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ཨཿཨང་འོ་ུཆམང་ཟ།ྱངེ་ 













ར༩་བ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ༔ྩ 


གཏད་མེད་སྒྱུ་མའི་སྐེས་བུ་བ་དག༔ ྦ 






སྩ་ཨ་མི་ལམ་ལྟ་བཞི་ངད་ཿ 


ྒ སྣབ་ཟབས་སྙིང་པོ་སེོན་ཝ་ལས༔ ྦ 


རྒྱ་གར་རྒྱ་ནག་བལ་པོ་ལི༔ བེད་པུཿ 





= ད་ཤ ༧ ཁ་ ༠ ༤` ཟེ ; 
མན་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར༔ ཁྕོ་རུས་ལང་གི་ངེས་པ་ནྷི༔ བོད་སྱི་ནལ་འབྱོར་ཟང་ཧོད་པཿ 













=== སི་མ་འིང་ཤས་ 
་པཟ།'དང་བ།ཀབའ་འགྲ་ལས༔ྟ 
མཐའ་དབུས་ཀུན་ཏུ་ཕིན༔ ཟླ་ལ་ལྷ་དད་མཁའ་འགྲོ་ 
ཁྱད་པར་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་ཡེས༔ 
གདསས་ངག་བསམ་ཡས་སལ༔ 
བསླར་གདམས་ངག་བསམ ) 


དངོས་སྲ་སྦལ་པའི་དྱཀིལ་འཁོར་དྲུ༔ 








དབང་་ 
དཔལ་གྱི་མཆིམས་ཕའི་བག་སྲོག་ 

















༧ 
+] 


ཉླ 






ཌྷ © ་ 
ཛོ ནསཿ 










ཟོན་ལས་འཕྲ་ལྷ་ཧེན་མཚམས་སྩར་ནས༔ 
ས་གནད་མེ་བཙའ་གངས་མེད་བཞེདས༔ 

ནད་མུག་མཚོ་ འྲུགས་སལ་ངན་བཅད༔ 
རྒྱན་གཉིས་པའི་ཕྲིན་ལས་བསྐྱདས༔ 


ཟབ་མའི་གཏེར་ཁ་འགའ་ཁིག་ཕྱང་༔ བྱ བྱ 
ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་ནབས་པོ་ཆེ༔ | མ་ཆེ ་ནསས་ལ་ལྕགས་ཟམ་བྲ་དགྲས༔ 
ཿ 












ཞོན་ཀང་ཕྨྨ་ཐོད་ཝེང་གཾས 





གསུང་གིས་ཆེས་ས་གནང་བ་དང་ཿ 


ལྐ ༡༡༧༧ 


_ ཀླ་ཀློ་བཏུལ་ཞིང་མཐའ་དམག་བརཟློག༔ 
ཆོས་དང་སྲིདྱ་ཉི་ལེགས་ཆོགས་སེལ༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་མད་བྲུད་བ༔ྩ 


བོད་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བརྡ་བས༔ 





གངས་ཅན་ཧྩོད་བྲདཱད་ནུད་ པ་གསས༔ 
ཁྱད་པར་ཟབ་མོའིགདམས་པ་ནམས༔ སྐལ་་་ 


ཧཱ 









ཧུ ངི 
བྷཱ།ཿ 


ད ༔ཟམས་ཅད་ཝེལ་བའི་གནས་མེད་པས༔ 
%ཾ ཡང་གཏེར་བརྟན་པའི་བཙས་སྲ་བཞག༔ 


ལུང་ཆེན་འདུས་པའི་བཀའ༔ 


9 ཕའི་ཐབསྭ༔ 





ལནན་མས་ལ་ཅི་རིགས་བསན༔ 


དྲྭ་བ་རྣ་མ་བཞིའི་གསེང་ལམ་བཅས༔ 





བལ་ཆེར་ལྷ་ཝེ་འི་བག་དང་ནི༔ 
དྲེ་ནམས་ཀུན་སི་བྱརདྲ་ཐུང་བཿ 
སྤབ་ཟབས་སིང་པོ་རོར་ཝ་དང་༔ 
མ་འོངས་དོན་དུ་ཐས་པའྲི་ཚུལཿ༔ 





དེ་ཡང་འགའ་ཞིགྲ་བབ་ཅིང་བརྡལ༔ 





ཟབ་ལྭངསཆིམས་པའི་རི་སལ་དྲུ་ 
མདྒོ་རྒུད་སིང་པོ་གདམས་ངག་ཝཿ༔ སླབ་པ་་ 
ཀུན་གྱི་རྒྱབ་རྟེན་ཁོ་ བེ་ ངི ཟླེ ཟབ་ལམསྭ་བ་མ་སླ་པ ི 





ལ་ལྷསན་བརྒྱུད་གསང་བར་གདགླ་ ྦ 


©°(0 





གཏེར་གནས་གཞན་ལས་ཁྱད་ 










/ཱ 










རོ 

རྨ ལས་ཁད་འཕགས་པ༔ 
༡ ལས་ཁྱད་འཕག །དང་གཉི བོན་ནྷིཿ ངང 
ཨཱ མཐིལ་དུ་འབྱུང་དང་འཕྲད༔ཿ མཚོནྲ་མཱལ་གཞན་ལས་ཁྱད་འཕགས་ཏེ༔ 
¦ ཨཱ ྤོ་ཧྒན་ཆེན་པས་ཇེས་ས་བྲཟང་༔ 





འཕགས་ཏེ 








གཏེར་སྣོད་གཞན་ལས་ཁད་འཕུགས་པ༔ སྩེ་ །བ། 
འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པ་འིག་པའི་བརྡ༔ གཏེར་གག་གཞུན 
བདག་དང་གཉི་ས་མིན་ནལ་འབྱོར་ནྷོིར)ར བཀའ་བབས་བ ན་ལྡན་མདོ་ཛགས་གླིང་༔ ་མརོ་ཁམས་ 
དག་དང་གཉས་མནན་ ནྒ ད བེས་ྱིམསད་ར་རིཿ ཅིས་བབ་སྱས། 
རུ་ཁ མས་རླང་ལ་བྱིན་ཕོབ་པས༔ རྩོ་ལ་མེད་ངང་ 


བང་ཆུབ་སིང་པོ་རྡོ་ཇེའི་ལུས༔ 
དབྱིངས་ཀྱི་སློམ༔ གཏེར་ཡེག་གཞན་ལས་ཁྱད་འཕགས་ཏེ༔ 


རེག་འཛིནྷཊཱ་ཀིའི་འདུ་བ་ཡིས༔ 








རྩེ་འཇིགསྲ་བལ་བའི་་༠༠" 
























ཤཱ རླ གེསྭ་རྒྱུད་ལ་འཆར༔ ཟེ་ཚོམ་མྭ་བེདག་ཏན་ལ་ཕོབ༔ རིང་དུ་གསང་བ ས་རང་ཉམས་ལོང་ཿ ྒ 
| ས་བབ་ཆ་རིམ་པར་སེལ༔ མ་ཉམས་མ་འཆལ་བཀའ་རྒྱ་ཐོམས༔ བཛནྲ་གི་གདམས་ངག་གསོ་བ་དང་༔ བཤྟན་འཕོར་ 
+) ཧན་པའི་མོན་ལམ་ཐོབ༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལན་པ་ཡི༔ འགྲོ་འདུལ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་ 
| རྒྱ་རྒྱ༔ གླུཧ༔ བདྡ་ཟིམཿ༔ རྣགས བི ི་ས་བ་སོའི་དགོངས་གཏེད་ལས་བང་བའོ།། 
ཱཾ ཐཾ སྒྲབ་ཐབས་སྙིང་པོ་རྐེར་ལྔ་ལས༔ ཟླ་མ་ཞི་བའི་སླབ་ཐབས་བཞུགས༔ རྩ་བ་གསུམ་ལྱ་ཕུག་་༥༥' 

















འཚལ་ལོཿ སྨབ་ཟབས་སེང་པོ་གེོར་ཝ་ལསཿ བླ་མ་ཞི་བའི་གྲབ་ཐབ་སནི༔ ཁམ་་ཆི་རིམ་པར་འབྲེལ་བ་སྟེ 
ངཱདང་པོ་ལྟ་བ་ལམ་བྱེད་པས༔ ༢ཡང་དག་གནས་ལུགས་གཏན་ལ་དབབ༔ དེ་ཡང་དབང་ཐེབ་དམ་ཆིག་ལྭ༔ 

གནས་པའི་ལས་མཆོག་དོན་གཉེར་བསྔ༔། དབེན་པར་འདུ་འཛིའི་གྲོས་པ་བཅད༔ ངེས་འབུདྲ་དག་པོས་མཚམས་སྩན་ནས་ 
རྩབྱམས་དང་སྙིང་ཆེར་བློ་སྩྱངས་ཏེ༔ ཤབྱང་ཆུབ་སེམས་མཆག་ཆེ་གཅིག་བྱ་སིད༔ སེིག་ལུང་སྩང་ཞིད་ཆོགས་གཉིས་་༥ 

སེལྱ།༔ ཁད་པརླ་བ་མའི་ནལ་འབྱོར་བསྒོམ༔ བཟོད་དུ་མེད་པའི་མོས་གུས་བྱསེད༔ ཚད་བཟུང་མེད་པའི་བིན་༠༠་ 





༠ 











ཅལཡར་ལོ།རརེ་ལྔར་ཤང་ 






ཤབ ཆེན་དབབཿ བསམ་དྲ་མེད་པ་གུག་མའི་ངང་ར གཉིས་སྲུ་མེད་པར་ཟགས་ཡིད་བསྙེ༔ དེ་ 
རྣམས་ཐེན་འགོའི་བོ་སྩོད་ཧེ༔ མེད་དུ མི་རུང་ལམ་སེགས་སྩོ། དངེས་གཞི་སིང་པོའི་ཏླན་ལས༔ མ་ཏོགས་པ་དང་་ 
ཡཕ ལོག་པན་རྟེགག རྱོགས་རྟོགས་ཡང་དག་ཉིད་མ་རྟོགས༔ འདུལ་དང་དགོངས་དང་གསང་བ་དང་ར རད་བཞིན་གསང་་ 
བའི་དོན་ཆེས་པས༔ འཇིག་ཏེན་འཇིག་ཏེན་འདས་པ་ཡི༔ ལྟ་བའི་ཐེང་བ་བཀོདནས་ཅང་༔ འའེག་མའི་ལོག་རོག་གོང་་་ 
༡ མས་བསལ༔ མཐགར་ཟག་རང་བཞིན་གསད་བའི་དོན༔ ཚོགས་པ་ཆེན་པོར་ལ་བླ་བའྲི་རུལ༔ མ་རྟོགས་ལ་པྱ་རུ་དང་ 


༦༦ འོ ༦༣༦ ཆེ་འ ཆེ 








བླགབཿ 


རྒྱུ་འབྲས་མངོན་སུམ་བསླ་བ་མེད༔ 
སེལ | 
པའི་བདག་དད་ཡོད་མེད་མཐའ༔ 








_ གོད་མེད་མ་ཤེས་ཀུན་ཏུ་འཁམས༔ ྦ 


གུར་ཟུག་ཁྱད་པར་ལྟ་བ་དང་༔ 





ཚེ་འདིའི་དོན་ཙྭ་མ་ཕུགསྲ་ཀང་ཤེས༔ 
ཀུན་ཀྱང་འཁྲལ་ལས་ཉིད་འབུལ་ལོཿ 
བསལནས་གཟུང་འཛིན་ཚ་སྲ་བུབ་འདོད༔ 





ལེག་ཏོགྱྭ་ཆུང་འ་ཕེན་བ་ཕྱིའི་མཐའ༔ 
མུ་ཧེགས་བདག་ཏུ་ལྭ་བས་བརླག༔ ་ 





_ དེནི་ྫས་སུ་མ་ཐྲབ 





ཾ ཤེས་མིན་ 
ྦ དེ་ན་མསྦ་ཚུལ་ལ་ལེགས་ ཨཿ 
མེད་པ་ཅི་ཕིར་སྩེ་བར་འགུར༔ ཡ་ 
ཕྱོགས་ཙམ་རྟོགས་པའི་ཉན་ཐོས་པསྩར། བརྟགས་ 


༦ 
དེ 






འདིདོན་ཉི་ཆ་་ 


. བདག་ལྟ 
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གསུམ་ཕད་མེད་སོང་པར་ཤེས༔ 
















ཅིག་ཆ་སེད་ཕྱིར༔་ 


དེ་ཡང་གཟོད་ནས་བདེན་པ་གཉི་ས༔ 
དོན་དམ་མཐའ་བཞིེའི་གོས་བལ་ལ༔ 


_ རྒ་རྒྱལ་གྲཟུང་དོན་ཏྟོག་པ་མངསཿ་ ན་པ་མཿ 
ང་དག་མ་རྟོགས་ཐེག་ཆེན་སྩི༔ དོན་དམ་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་༔ ་ 
ྦ མཉམ་པར་ཤེས་པས་སྱུ་འཛིན་ལྡོག༔ -བཛླག 


འཛིན་པ་མ་སངས་དེ་ཉིདྲ་ཁང་ཐ དུས་ 


གུན་ཛོ་བ་གྩུམ 


ས་ཁྱི་འདུལ་བ་ 


གུན་ཛོ་བ་དམ་ཡེ་ཟ་དད་བྷ་སོམ༔ བདེན་གཉིས་གཟོདནས་་ 


ཟ་དད་འཛིན་པ་རྟོག་པ་ཉིད༔ རྡོེ་ཟེག པའི་དགངས་དོན་གྱི༔ | གཞིནྲ་གུར་ཚལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཞེ་ལས༔ 


“ྷཾ { མཉམ་གཞག་དམ ལེ་དཆེན་ཨད་ལས་ རྗེས་ཟོབ་ཟ་མལ་ཉིད་དུ་བཞག༔ དེ་ཡང་རེས ་འཇོག་ སྩོནདུ་འགྱུར༔ གསང་བ་ 
¿ བསྩེད་དང་ཕྱོན་ སློལ་སོགས༔ ང་མླཱ་ཡོ་གསྦ་ཀང་༔ ྦ བཅོས་མའི་སྒོ་བ་ཏགས ་སྣ་ཆོགས་གྱི གྱ་ས༔ མ་ བཅོས་ 
༄ཿ རྣལ་ མའེ་དོན་ལས་ གཡེལ དྲ ན་གསང་བ་གདོད་མནས༔ ས།དང་ཡསེ ཤེསས་ ཝུན་གྲུབ་པས༔ བསལ་བཞག་ 
_ ཤྭཾ ལས་འདས་ཇོགས་པ་ཆེཿ རངོ་བོ་སྩེ་མེདྱ་ཆཱ་གཅིག་པ༔ རོལ་པ་འགག་མེད་ཡེ་གེའྲི་ཚུལ༔ དེ་ལ་བིན་རབས་མཟུ་ 
ཧཱཾ ཡམོད་པས༔ རང་རིག་ནལ འབྱོན་མངོན་སུམ་ རྟོགས༔ ཤེས་ཤིང་འཇུག་ པས་འབྲབསྲ་བུ་ལ༔ `སྩོར་བྱེད་མཚན་ཨེད་ 





ཁ པའི་རིམ་ལ་བླསབ་བ་ཧེ༔ 


སང་ལྟ་བས་རྒྱད་སྱངས་ནས༔་ 


]; ཛྷཱ།༔ | བསེན་སྦྲབ་བཞྲེ༔ / བེན་པྲ་བརྡ་རྭབ་སེ མས་ཤེ ས་པས ཉེ་བ རེ ནཱ་འཛིན་སེམས་རང་སན་་ ༢ 
ཟོལ༔ སྨྲབ་པ་གཟུང་པུལ་དང་གིས་དག༔ སླ་བ་ཆེན་དབིར་མེད་འོད་གསལ་བརཅ ཏོགས་ཤི ་གོམས་པ་མའ་ཕྱིན་ 


]3 


3༦ཨངཿཆོ།༦༣༦།ཆེ་ལང་ ཅེ་ 













\¥༩ 


ཤུ 


¿/ླ 2 






ཞྭ་ལ་ཆེན་པའི༔ 
ཏྟོགས་པས༔ 
བྲ་ཆི་རིགས་འགྲུ་བྱཿ 
རྟན་བས་སྱང་ཅ 


ཙན་པ་མེད་པའྲི་ཝ་ལྕཿ 





གོམ་དང་བླགས་པས་སླར་ཡང་འཆིད་༔ 








. གྱར་བྱདེ་དག་སྩོང་བྱེད་ལམ༔ 


སངསྤ་རྒྱས་ཇེསྲ་སྭ་དན་པ་ཙམྣར འདུལ་དང་དགོངས་པས་ཡྱི་རོལ་ལ༔ 


དེ་ནམས་ཀུན་ལས་ཁད་པར་བཿ༔ ་ 
ཨཿ དབབིངས་ཉིད་གདོད་ནས་གྟོང་པ་ཆེ༔ 
རྒུ་སི་ཏིད་འཛིན་པཱིཿདཀན་པོའི་༔ 








ཟ་མལ་སང་བ་ཝར་བལྟ་ཞིད་ང 


ཕྱོགས་རྟེགས་ཡང་དག 
དམིགས་བླཟས་དངོས་ 
_ ཞེན་པ་གསལ་སྣང་་་ 


རིག་པ་མཚན་མེད་སྭེང་ཇེར་ཤརྩ༔ ཟུང་འཇུག་་ 


འོདྲ་ཤིས་གཟུང་འཛིན་སོད་པན་སྩངས༔ 


ཧོང་པའི་ 











. ]4 









གཤུག་མ་འང་བཞིན་ལྷ༔ 





ཤཱ གཔཔ་ས རྡོ་རེ་ཟུགས་ ཀར་གཏོད༔ ། 





'བྷཾཿ  ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས 
„ རྩརྱང་པོ་དག་པ་གཞལ་མེད་ཁང་༔ 
¦ “ཡེ་ཤེས་ཟང་ཟལ ཕ་ཆེན་པའི་དབས རྩ རྩ་ཚོགས་ཕྱང་ཉི་ཟའི་སེང་ཅ 


ཞལ་ཕྱག་སྲར་བཞེངས་པདྨ་འབྱུང་ངྩ 
ག་ཡོན་པས་མཉམ་གཞག་རྷ་ྷྷ་དང་༔ 


ན་་ཞི་འཛུནཉདཛོགསཿ 





ད་བྱདུད་དག་པ་ ཡམ་ འི་མཁའ༔ བ་རི་མ་བཅཅེ་ གསའི་རབ་ཧེང་ 
ུ ༣ ང་འདས་བ ་བསྐོརར ༔ 


རེམས་ཏིད་དག་ རྒྱ་ཆུ་ཡི་ རྲི 
དཀར་དམར་མདངས་ལཝན་ཞི་ཁོའ་ཉམས༔ 


_ འཆི་མེད་ཆོ་ཡི་ བུམ་བཟང་བྲད་མསཿ་ 





ཕོངས་རྱུར་ 
རྱག་་ 
དྷྱ 













15 


བློར པ 
རིན་ཆེན་ཟུར་བརྒད་ལྟ༔ ཕྱི་ནང་སེམས་དཔའ་སེམས་མའི་དངོས༔ སྔལ་པའི་སྲུ་རུ་མཚན་མཆོག་བརྒད༔ རང་རང་ 





བཞེདས༔ སོ་སོའ་རིགསྤ་ཀི་བྱཧུན་མོར་བཅས༔ ཁ་སྱོར་བདེབའི་རོལ་པར་བཞུགས དྷ རེ་ཕྱིར་ ། 


] རྟིགས་ཀྱི་པྲམ་བཅས་གསལ༔ བརྡ་ཁམས་སྙེང་འོག་ཕྱོགས་བཞྲིརྔ༔ པངང་སྦལ་གྲུ་རུ་རིགས་དྲུག་དང་༔ སོ་བཞིར་མཐར་་་ 
| ཐིེད་ཡབ་ཡུམ་བྱ,དྲྱ༔ ཞི་བརྡོ་ཇེ་དབིངས་ཀྱི་ལྷར རིག་འཛིན་བླ་མའི་འཁོར་ལོར་ཚོགས༔ གཞན་ཡང་སེང་འོག་ཐོགས ་ 
ཤྭ མཚམས་སྤུཿ རྩ་གསུ་མ་ཧལ་བ་རབ་འབྱམས་ཆོགས༔ ཏིལྱ་གི་གོང་བུ་ཁ་བེ་ལརྭཿ སྣང་སྟོང་བུང་འཇུག་ཆེན་པོར་་་” - 


17 . 








༼ 

















གསལྱ༔ གནས་གསུམ་རྡོ་ཇེ་གསུམ་གྱི་དངོས༔ 





མི་གེ་གསསས་ཆྱི་གྱ་ཧས་གདབ༔ 





ྒ ནམ་མཁའ་གང་བའི་དབང་གི་ལསྤ༔ 






ཧཱཾ བདེ་ཆེན་བ ཝི་འི་ཆར་འབེ ༥བ་གནདསྒྱ་གར་ཉེན་  ཤེས་དབང་ རྫོ ་ 

 བདེ་ཆེན་བདུད་ཅི་འི་ཆར་འབེབས་པས༔ བྲྭང་བོ་གནས་རུར་ཉེན་མོངས་དགྲ༔ སཡེ་ཤེས་དབང་བྲསྲར་ཆོད་པན་ཚོགསྩ༔ ༔ 
ཧཾ, ཨོཾ་ཨཱཿརྙི་བཛ་ཁཱ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཙི་ཏས་ཨ་ཡཧོ༔ ས་མ་ཡ་ཧི ༔ མོ་རཱཾ་ཙི་ནིཿཨཿ་ཨྭ་ི་ཁྲི་མི་སུར་ང་གཱི་ཨ་ཧྲི༔ དེ་ལྟན་ 
ཏཱ ལེགས་པན་གསལ་བཏབ་པས༔ མེད་བཞིན་འཆར་བ གཟུང་འཇིགྲ་ཀུནཿ ་ སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་ཆེན་པོ་ཡྱེ། ༔ 
ཧཱ གྲོ་ན་ཡེ་ཤེས་དྲད་བསྟིམ་སོགས རྱི ཁས་ཅྱི་རིམ་པ་ཅི་རིགས་བ༔ བསྙེན་ཿ 


2 


ཡཾ 






ྦ རིག་འཛིནྷ་བ་མའི་འཁོན་ལོར་བགོམྷ༔ 














ཉེ་བསྙེན་ ཡྱག་་ ༄་མོས་བཅས་ ལཿ 


ངྲ་ཆལ་བཏན་པ་ པོ་དྲུག་ཏུ་བསྐེད༔ 
¦} བྱ་སེད་པའྲི་ཚུལ་ ་ལ་ངྲོད་ཟོབ་ནས༔ ྒ 
ཚོམ་བུ་ཚོགས་ཀྱི་སུཿ བ་པ་ཆེས༔ རིག་པ་འཛིན 


ཅལ་འཁེི་གཙོ་མཆོགགྱིཿ 


ཧཱ།དང་ ཤུག་པ་དང 


ཟ་མལ་སང་ཞེན་འགོག་ནུས་པའི༔ 
དམིགས་ཤིང་སོ་བསས་ཟུགས་དམ་བླགལ 
_ ཡན་ལག་བླཟས་པའི་ཛྲབ་དགོངས་ནྱིཿ 


4 དག་པ་དྲན་པས་རྒྱས་བཏབ་མཐུས༔ 









ཆྩེ་གཅིག་ སེམས་གྲཟུང་གསལ་སྙང་ 
གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་རོ་མཉམ་པའི༔ 












 མུང་པོ་ཁམས་ དྲ 












ྒ ༡༦༦༠ རིུ391 ® 8 ཇེ་ 


ྦ དཀིལ་འཁོན་ཆེན་པོར་ལུུན་ཛོགས་པའི༔ 


མཐིད་གསལ་མཉམ་གཞག་ཡུམ་དང་འཁིལ༔ 


_ ་ཕགས་ཕེང་རང་སྨ་སློགས་བཞིན་པར༔ 
ཨོ་ཨཱཿཧཱིཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིྡིདཧྡཱ༔ 
སྐར་ཡདྡ་ཟུགས་སྲེག ཐགས་བརགིས༔ 








བསེན་པ་འབུས་ཕྲག་བཞི་ཡིས་ ། 
བསྐོན་ལས་གཉིས་པ་བར་ཨེད་། ་ 






ཟུགས་ཀར་པྱད་ཉི་ 
དེ་ཡྲི་ཐུགས་དྲངས་ཉི། 
གཡས་བསྐོར་འདད་ཟེན་འཕྲོ 









ཟྟ། བྷཾ . ཟུང་༔ རང་གི་ཞལ་ནས་རང་འོད་འི༔ སི་ཤལ་ 'ཞུགས་གསང་བར་བརྒྱུད༔ མགལ་མེ་ལྟ་ 
ྦ ླ ཐན་འཁོན་བ་ཡི ་སྲིས༔ མཆོག་ཏུ་མི་ འགྲུར་བདེ་ཆེན་འ ་འབརྡ༔ ྱོར་མཚམས་ནས་ཟེན་དགིལ །ལངོར་པའྱི༔ ཚཆཚོགས་་ 
༡, རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཞུགསར རང་རང་ ཟུགས་ 'སེག་ལས་ བུང་བའི་༔ སྲགས་ཕྲེང་མགལ་གམེབཞིན་དུའཁོྱར་ 
དི བདེ་དྙོང་ཡེ་ཤེས་ཉམས་ འབར ནན་སྔ༔ ཟུགས་ ཇེ་ལུག་པར་ཉེ་བ་ཡིས༔ རང་རུད་བིནྭ་གིས་བླནབས་པར་བསམ༔ ༔ 
^ ་ཅེབོ་'ཨཱཿརྲཱཾ་བཛྲམ་པཱགུ་རུ་སརྦ་ སྙིརྨན འབུམ་ཕག་ བཞི་ཡིས་ཉེ་བར་བསྟེན་༔ བེ ་གྲུབ་སྨབ་པའི་དགོངས་པ་ནི༔ ཟུགས་ 
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༼ བས་ག པས་འྲ་མབཿ 








དྦེགས་པ་གཏུམ་པོ་ལས་ལ་བསྐོལ༔ 


གབས་ ས་ཛགས་ཤམ་ཅི་རིགས་ཝེལ༔ 


དྱིལ་འཁོན་ལ་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་བྲསལ༔ ་ 
མཁའ་ཁྱབ་ཆ་གྲསམས་རབ་འབྱམས་མཆོད༔ 












ཨོཾྭཉྟཾ་ཀུ་རྭ་ཧཱ་ཧཱ༔ 


གཙོ་འཁར་གུན་གི་ཐུགས་ཀནས༔ 
ཐྱིན་རླབས་དངེོས་གྲབ་རང་ལ་ཟིམ༔ སཱར་ 
ཞྱི་རྒས་དབང་དྲག་མཚོག་ཐུན་གྱི༔ 
 ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་བཛྲསུ་ུ་པརྨ་ཁོད་ཕྲེང་རལ་བཛྲ་ས ་མུ་ཡ་ཛཿ སྤིདྷི་ཕ་ལྭ་ཙཱཾ་ཨཱཿ 


5; 


ཐུ 





ཁཱི་ཀུ་རུ་ཨོ། 















ཝ་ཤ་ཀུརུ་ཧོཿ རྩིསྭ་རྭ་ཡ་པཟཿ སྲབ་པ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ནྱི༔ མཱར་ཨང་འོད་ཟེར་མཁའ་༥༥༥ 
ྦ སྔ་རྭ་སྔན་དང་མཱ་མ་ཀྭི་༔ མྱེ་རངགས་དཀར་དམ་ཆོག་སྔོལ ༣ ནམ་མཁའ་དབིངས་ཁི་དབངྱ་ཐུག་ཨ༔ 
སིད་གྲསམ་ཡེ་ནས་སངསྨ་ཆས་ཞིང་༔ཿ གཅུག་མར་གནས་པ་མངོན་དུ་སདྲ༔ ནང་བྱ་དད་འགྲོ་རག་སེམས་ཅན་ཡུན༔ རེག ་ 
འཛིནྭ་བ་མའྱི་ཐགྱ་ཆར་ཤར༔ ་ རྲང་པ་ཁམས་དང་སྐེ་མཆེད་ཆོས༔ གདན་གསུམ་དཀིལ་འཁོར་ཆེན་བོན་ཚོགས༔ སྦ་ 
. རྔན་ཏྟོག་འོད་གསལ་ཁྱབ་གདལ་ཆེ༔ སྲང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་རྡོ་ཆེ་གསུམ༔ _ དག་པ་ 
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།ཟབ་འབྱམས་ངང་ན་ས་བཟླས༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་མ་པཱགུ་རུ་པདྨ་བཛྲ་བོ་རྷཾཚིཏྟ་མ་དཱ་སུ་ཁྷ་ཛན་དྭ་ཏཱ་ཨཱ བཾ 'མོ་རུ་ལ་རྭཁྲ་ཧྲིདོ་ཛཾ 
དུ 









རའབུམ་ཕྲག་བཞི་བཟླས་རིག་འཛིན་འགྲུབ༔ྩ ཟུན་མཚམས་ཆཚོགས་ཀི་མཆོད་པ་དང་༔ ཇེས་རིས་ཕིན་ལས་བཞིན་་ 
དྲུ་བ༔ གསུམ་པ་པཡེ་ཤེས་ལམ་བྱེད་པྱ༔ ཟབ་མ་ཚོགས་རིམ་ཐབས་གོལ་ལམ༔ སྩོར་དངོས་ཆེས་ཀིས་ཉམསྲས་ 
ཟླང་༔ དེ་ཡང་མ་རྟོགས་ཐམལ་གྱི༔ ཟག་སྲེད་ཞེན་པས་སུག་བཝལ་བེལྔ༔ ཁོག་ཏོག་ར་རྲང་ཟིག་ལེའི་ལམ༔ རཾ | 
ཟམས་ཧད་འྲལ་པ་མཆེད་པའྱི་ནུ༔ ཕྱོགས་རྟོགས་ཡང་དག་མ་རྟོགས་པས༔ བསམ་གཏན་བདེ་བའི་རྩ་སོང་སོགས༔ ཉམས་ 







ཤ3༦ངཅ་འཅྲི ༦འ༣༦༦ཆེ་བརྱ་ ངེ་ ྣ ། ྒ 








' ཤཾངྙཱ།༔ ( ཀྱི་ཞེན་པས་ཀུན་ནས་བཅིངས༔ ི འདུལ་དང་དགོངས་པས་བལྟས་སོགས་ཀྱི༔ བདེ་བ་ལས་དུ་ཕྱེད་མོད་ 
ཀྱི༔ ཇི་བཞིན་ཡེ་ཤེས་བསྩེད་མི་ནུས༔ དེ་དག་ཀུན་ལས་ཁད་འཕགས་པ༔ གསང་བནལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཡེས༔་ 
¦ ཞུ་བདོའི་ཟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་མཆོན༔ རང་བཞིན་གསང་བ་ཚོགས་པ་ཆེས༔ དེནྱ་གི་ལན་སྩེས་མངོན་བེདྲ་ཟིར༔ སྫོར་ 
བ་ཚན་འགྲོསྒྲ་ཧུད་སངས་ནས༔ ལྭསྭ་མ་རླུང་གི་སོང་ར་བགམ༔ བུམ་བ་ཅནྱ་ཧིསྣ་རཱང་སེམས་བྲས༔ དེ་སིས་ལྟེ་ 
གཅུམ་མོ་དྲོད་ཀྱི་ཡེ ཤེས་མྲཧ༔ མྱི་བོའི་ཧཾ འཁོར་ལོ་བཞི་ར་་ 














བའི་མེ་བྲསལ་བས༔ ཧིལས་ཁམས་བཞུ་བྱ༔ 











ལག་པའི་ཆོས་་ | 


ལི 
ཤོ 
.74 
རཾ 
. ཤཱ 
ཛཾ 
ཛོ 
2 





མེད་པ༔ མསོངསྲ་གབ་ལ་སགས་ཆོས་སའི་དང་༔ པེ་ཤེས་སྒྱ་མའི་ཏིད་འཛིན་ཆེཿ གཞན་དབང་དག་པ་རབ་འབྱམས 
ཏཱཾ ཀྱིས༔ ཀུན་བ་རྟགས་ཕྲ་རགས་དབྱིངས་སུ་ཟིམ༔ ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཚོགས་ཆེན་ཛཚོགསྔ། སྤ་དང་ཡེ་ཤེས་བྲིན་ 
| ” འ་ས་འགྲུབ༔ དེ་ལྟར་སིང་པོའི་རྒྱུད་ཛྡེ་དང་༔ རིག་འཛེན་་འྲ་ཐུལ་དྭ་བ་ཡིེ༔ ྦ ལམ་རིམ་གཞན་ཁས་ཕྲུལ་ཟུང་བ༔ 
, རྒྱས་པར་ཕྲེང་བ་གྐོར་བཞིའི་གྲནཏངར་ར ཟབ་བའི་གཏེན་ལུང་བདུན་པར་ཝས༔ རྨ་དས་ཊིན་བླརབས་རིག་པ་འཛིན༔ ༔ 





ཛཿ གའི་སླབ་དང་ལས་སྩུན་བཿ སྲུབ་པ་ཆེན་པོའྲི་ཕུལ་གཱིསྭ་ཡུདྷ༔ གང་ཡང་བདེན་གཉིས་དྱ་བེད་་ 
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པི་པི ཐལ་བས་སོད་ཡང་མིདཿ་ གལ་ ཏེ་ཉེན་འབྲེལ་དུས་ཡོལན༔ བེ་རོའི་སླེ་མཐའི ་ཏྐལ་བན་འགྲར༔ྷ འབྲེང་ 
4 པ་ནལ་ འཐོར་བཞི་ཡི་ལ་མ༔ དགོངས་དོན་ ཟབ་ ཏིག་གཞུང་ཆེན་དང་༔ ཛག་ཅིག་ཧས་པོའི་རི ་སུལ་གཏམས༔ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ 
ཅི པོས་གསང་བར་སོད༔ བཔྫུས་པ་མཆིམས་པའི་རི་ སལནསཿ༔ ཤེག དྲིལ་ལྔ་ལྡན་ ་བདུག་གིསྭ་ཆེད༔ དེ་ལསྐ་ཟ་མ་་ ྒ 
ྦ རོ སགབ་པ་ཡི༔ གདམས་ ར་ཡང་གཏེར་རྒྱས་བཏབ་ པའི༔ ཧིང་པོ་བདུད་ རྩི་འི་ཞུན་འདྲིལ པ།འདྲིཿ ཀློང་ཝའེ་དབྱིངས 
ཏཾ ས་རིག པའི་བདར༔ ཟིན་རབསྤ་ཡི་སྲ་ཕི་མའི་དུས༔ བདག དང་དབེར་མེདརལ་ འགྱོར་པའི༔ དགོངས་པའི་གཏེར་ 





ས་མ་ཡ༔ 





དུ་མསྦྱ་ཆས་གདམས༔ བསྣ་ཉེན་འཐེ ལཾ ྒ 
དཾ _ཇུས་བབས་ཏེན་འབྲེལ་མངོན་་གར་ཚཿ རད་གཞན་དོན་མེ སོཿ 
ྒ ] དྭ་སོད་་ཊ་ 
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4ཾ 


¦: ཐབས་བཞགས༔ ྦ 
ེ ནིཿ ཞི བས་མི་འདུལ་གངུག་པ་ཅནྩ༔ 


] ལས་སྐད་ཅིག་གིས༔ 





དྲག་པོའི་ཚུལ་དུ་བསྒབ༔ 





རྱ ་བ་གསུམ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ༔ | 
གེ་བྱརད་སྦྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ༔ 
དདུ་བླགབ༔ ཨཿ དྲ་བིངས་ཉིད་གདོད་ནས་སོང་པ་ཆེཿ 
ཧཾ འཇུག་སོནལ་མེད་པའི་ར་ལ༔ ་ 
སྣོད་བཅུད་དག་པ་ཡུམ་ཝའི་མཁའ༔ 


༣ 





༤༨ 


རྒྱ་ཡིི་ཏིང་འཛིན་རཱི་དམར་པོའི༔ 





སྒྲབ་ཐབས་སྙིང་པོ་རྐོར་ཝྔ་ལས༔ 








འོདྱ་ཀྱིས་གཟུང་འཛིན་བྙོང་པར་ཕྱངསཔ༔ 
འབྱུང་བ་རིམ་བརྫེ་གས་རི་རབ་སེང་༔ 


ཟླ་མངག་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ 
ྦ རྒྱལ་བསེན་དམ་སིའི་གཉེན་པོའི་ལ ཧཱ སུར 
རིག་གདངས་ཚད་མེད་སྙིང་ཆེར་གརྩར ཟླྭང་ 





ཧེང་པའི་ངང་་ 


བུང་པོ་དག་པ་གཞལ་ 








(བྷོ མེད་ཁང་ཅ་ གྲ་བཞི་སློ་བཞི་མཚན་ཉིད་ཚོགས༔ . དུར་ཁྲོད་འཇིགས་ ཞྲི་ཆས་ཆིས ས་བཛིདྱ༔ རྡོང 
| སུང་བའི་འཁོར་ལོས ་བསར༔ ེ་ཤེས་ཟང་ ཟལ་ཆེན ་པའི་དྲབསྔ༔ པད་ཏཉྱི་ཆལ་བསེན་བསོལ་བའི་གེད་ སེམས་་ 

ཡཾ ཧིད་དག་པྱ་རཱ་མི་རཱཱཿ ཡོངསྤྱ་གུར་གཅུག་མ་དད་བཞིན་ལྷ༔ ཞལྱ་ཐག་སྭར་བཞེངས་ཇག་ངེ བྲོ་ལ་ལར་ དམར་ནག་ཞལ 
༡ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པང རྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རེ་གསོར༔ གསོན་པས་ལྕགས་སིག་སིདནས་གཟིརྩ༔ དུང་ཁོད་ 


༠ 


ཡཱ རལ་ པའི་ ཅས་ ཀྱེས་ བ རྗིད༔ ` . །ཁྲོ་གཏུམ་ གར་དགུའི་གཟི་བི། ཤྱན་ འབའ ཕྱན་གསུམ ་ནཞལ ་བགད་མཆེ་བ ་གཅིགས༔ ཐུ ་ 


༩ 
€ 










ཛུ སན་མིན་དྲབྲ་ས་མེ་ཝཉར་གཡོ༔ ཞབས་གཉིསྱ་གདྱ་ི་དོར་ཐབས་ཁིསྣ༔ བབག་མེ་འཁྲགས་པའི་ཁོངན་རོལ༔ སྩོར་ 
2 ཡུམ་རྡོ་རེ་ཕག་མོ་མཐིང་༔ གྲི་ཐོད་ཕྱགྱ་ཆ་འཛིན་པས་འྱཁུདྷ༔ སྤྩི་གྲཙག་འུང་ཆེན་རིགས་ཝ་འཕྲོཿ གནས་ལཝར་ 
2 གཤིན་རྗེ་རྟ་མཆོག་དཔལྔ༔ གསང་བདག་མཁའ་འགྲོ་ལེ་ཝ་དང་ང པཀྲ་སེ་དབལ་གོ་ཆས་གཏམས༔ཿ རྱི་རོལ་འཁེར་་་ 
ཤཿ ཁོ་ཚིབས་བཞི་པའི༔ མདུན་དང་ཕྱོགས་བཞིར་པད་ཉིའི་སེང་ར༔ བྷ་བཛ་རྨདོ་དང་ང པྨད་ཀྲ་པྲངག་པ་རུ་༡ལ༔ 


ཀར་མཐིང་སེན་དམར་ལྔང་གུའི་མདོག་༔ རྒྱན་དང་ཆ་ལགས་གཙོ་ ཟློ་ལོ་ལཿ རང་འོད་པུམས་འཁྱུད་བདེ་སོང་གྱོར༔ 


རཱཾ། ཛཱ༔ བེ་ཕྱིར་གསེར་དང་ཁྲག་ཁམས་ལྷ༔ གནས་ཡུལ་མ་མོ་ཕྲ་ཨེན་དང་ གོ་བཞིར་གོ་མ་གདོང་་་། 
ཅན་བཞི༔ ཕྱི་འཁོར་དབང་ཕྱུག་ཉེར་བྱཧད་སོགས༔ ཕོ་ཉ་དམ་ཆན་སྲིན་ལྟར་གཏིབསྩ༔ གཞན་ཡང་གྟེང་འོག་ཕྱོགས་་ 

འེ མཚམས་སྲཿ༔་ རྩཌ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཚོགས༔ ཏིལྱ་སི་གངྭ་བུ་ཁ་ཕྱེ་ལར༔ སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོར་གསལ 
” གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གྲསུམ་གི་དངོས༔ ཡེ་གེ་གསམ་གྱི་བྱག་རྒྱས་གདབ༔ | ནམ་མཁའ་གང་བའི་དབང་གི གི་ལ་ས༔ བདེ་ 
ེ ཆེན་བདུད་ིའི་ཆར་འབེབས་པས༔ མུང་པོ་གནས་གྱུར་ཉེན་མོངས་དག༔ ཡེ ཤེས ་དབང་བྱསཱར་ རིགས གྱི་བདག༔ ཐོད་ *, 





༦ 


༄ཅ་ངོ 


ཐབ ང་འ 1315 


ྨ 


ང་རིགས་ཝའི་ཆོད་པན་ཛོགས ཤཱ „  ཨོ་ཨཱཿཧཱིཾ་བཛྲ་ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀཚི་ཏྟ་ས་མ་ཡཧོ༔ ས་མ་ཡ་སཾ༔ 


ཁྲིལུམི་སཱར་ཏ་དྲཾ་ཨཧཾ༔ པཱོ་ པརྨ་གསང་ཆེན་མཆོག་གི་ཞིང་ངྩ དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ཕོ་བྲངནས༔ ྒ 
ཕྲེང་རྱལ༔ གྩཾ'འགུལ་དྲྭ་བའི་གྱག་རྒྱུར་བཞེངས༔ རྒྱལ་བསེན་དམ་སྲི་ཚར་བཅད་ངིད་༔ 
འདུལ་བ་དང་༔ ་ ་ཟ་མལ་སྣང་ཞེན་ཕྱང་བའི་ཕྱིར༔ དྲགཤུལ་སེབས་ཁིས་གནས་འདིར་གཤེགས༔ 


ཀྲོ་ཧ་ས་པའི་ཝཱ་ར་ཨེ་ཧེ་ཧྲི༔ བརཾ་ས་མ་ཡ་ཛཛཿ བྲ ་འུགས་གསོལ་ཕྱག་མཆོད་ཅི་རིགས་བྱ༔ 


གཟུད་འཛིན་དྲག་བགྲེག་ 
ཨོཾ་ཤཱིཧེ་རུ་ཀ་བྒྨ་ 


བགེཏོད་ཅིང་དངོསྲ་ཐུབ 


3 


¦ 


ཟར གསོལ་བཞི༔ྷ རྲི གཅུམ་ཆེན་དུས་མཐའི་མེ་ལར་འབར༔ འཇིགས་པའེ་གད་མོས་ས་གསམ་ 
ག་པོ བདེ་གེང་ཡེ་ཤེས་དབིངས་སྲ་རོལ༔ ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྙེདྲ༔ ་པོ ན་ཏན་ཕྲིན་ལས་བསམ་མི་ཁབ༔ ༅་ 
; ཐལ་པའི་སྩྱ་འབལ་ཅིར་ཡང་ ཛཿ པྨ་ངྲག་པའི་དྱཀིལ་འཁོར་ཝར༔ གུས་པས་བསོད་དོ་དངོས་གྲབ་སྲོལ༔ ཁར་ 
| གསལ་ཟ་སལ་སང་བ་དང་ར ་ སེམས་འཛིན་ཞེན་པ་ཀུན་སྩངས་ཏེ༔ ངྭ་རལ་བརྟན་ཅིང་དག་དྲན་པས༔ བསྐེདརིམ་་”་ 
9 གྱད་དུ་འགྱུར་ལ་བསླབ༔ ཡན་ལག་བ ཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི༔ སྙིང་དྲབས་ཕག་རྡོར་ཐུགས་ཀ་རུཿ ཅིཏ་རིན་ཆེན་ཟུར་ 





བྱཧད་པའི༔ ཁྟེ་བ་རེ་རྗེ་ཆེ་དྲགའི་ཕཱབས༔ ཉི་མའི་གདན་ལ་ཛི་ཡིག་མཐརྩ༔ _ ཛགས་ཕྲེང་རང་སྤ་སྤོགས་བཞི 
ཁོརྩ༔ འབ་བ་ཆེན་པོའི་འོད་ཟེནྱ་སིས༔ བདག་ཉིད་ཟིན་རབསྤྲ་གུས་བྱསེད་བསམ༔ ཨཾཱི་ཧེརུཀ་བྐདའོ་ཧཱལ་ 
རུ་ཝྭ་ཙཾཐཱོ་ཛཱུ་ཕཊ༔ཿ འབྲམ་ཕྲག་བཞི་བླམས་བྱིན་ཐོབ་འུར༔ དེ་ནི་བ་སཱེན་པའི་རིམ་པའྩོ༔ སཱར་ཡངྦ་ཟཱགས་སྲོག་་ 
བྲ གབཔ་ཐཾང་གྱིས ཁོདྱ་ཁིས་ར་གྲསམྒྱ་ཧལ་བ་མཆོད༔ ཟྱིན་རབས་དངོསྲ་ཐུབ་རང་ལ་ཟིསམ༔ འགྲོ་ཀུན་སིབྱ་མསས ་ 
སྣོད་དང་བཅུད༔ པྱདྲ་ཁག་འཐཟུང་ཕགྱ་ཆར་སདྷ༔ ཞྱི་རས་དབང་ངག་མཆོག་བུན་གྱི༔ དངོས་གབ་ཀུན་ལ་དབང་ ༡༠༠༠ | 









༣༧༦ཅེ་ཿ་ ཡོ 


? 


དའ 


38&.8.ཅ 





ཤཿ བྷ 





ཤཱ ལྷ་ཁང་འབག་སེང་གོག་པོ་བཅོམ༔ 
ལི གང་མང་རློམ་དང་ཞུས་པ་མངས༔ྩ 
པར་ལས་གྱི་རིམ་པ་ནི༔ 





ངཱ མེ་ཏོག་ཆར་འབེ བསཚལ་དུ་ཕྱིན༔ 
ག་ཟོན་མཚོན་ཟོགས་གཡུལ་ལསྤ་ཆུལ༔ 

ངོ་མཚར་ཆོ་འཕྲྭལ་ཅིང་ཡང་འབྱུང་རྷ ཅཱ 
མཉམ་པར་བཞག་པས་ལམ་དུ་བླང་་"ཅ༔ རྒྱས 


བ་འབྱུང་༔ྷ དྲག་པོར་གདུག་པྲ་ཟུལ་བ་དང་༔ 
. ཁྲས་ཁས་མེ་འབར་རྭ་འབྲབ་སོགསྣ༔ 


རེ་དེགས་མེད་པར་ལྟ་གདིང་བྱསེད༔ 








བྲ་མ་ཞི་བའི་གྲུང་ལར་སྱརཿ 





ྐེབོ་མང་པོས་འདུདབ་སྟོད་དང་༔ 


གཞན་ཡང་སྲུང་དང་ཞི་བ་དང་༔ 






རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་འདུ། 
རི་བྲག་བཤིག་དང་རྒྱ་མཚོ་འཐུབ 


རྒྱས་དང་དབང་དྲག་བྲ་ 








ནཿ 


ནང་ཞུགས༔ ཁུ་ཞིང་ཁོལ་བའི་བདུད་རྫི་འི་རྒྱན༔ྩ བདག་གི་ཚངས་པའི་གོནས་རུགསྩྣར། ལྲས་ངག་ 


ནད་གདོན་སྡིག་སྨིབ་སྱངས༔ ཆ་ཡི་བར་ཆད་ཟམས་ཅད་བསལ༔ ཉ༡མས་པ་གསོས་ཤིང་གནས་པ་སེལ༔ དྭངས་བརདུད་ 


ཅྩ་ ཧྱིང་གའི་ས་བོན་ལྕཿ 
རཾ ཅེས་ཆོ་དཔལ་འཕེལྷ་༔ 


ླ མ་ཡི༔ ཕེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ངོ་བ་ཉིདྩ༔ ྦ སྩི་བོའི་ཐོདྲ་པེང་རིགས་ཝ་ལྔ༔ བཟོད་མེད་མོས་གྲུས་གདུང་ཤུགས་བ་སེདང༔ ྦ | 


ཟེམ་པས་ཇྡོ་རེའི་མོག་འགྲུབ་བསམ༔ ཨོ་མ་མཱ་རྭ་རིཛི་ཝ་ནི་ཡེ་སྭཱརྩཿ༔ འབྲམ་ཕག་གསུམ་ 


དབང་སྣབ་ཝ་ཝ་ལ་བརྟེན་ནསྩ༔ མཆོག་གྱི་བིན་ནབས་དབབས་པ་ནྷི༔ དཔལ་ལྔན་ར་བའྲི་བ 





སྱི་གཟྲུག་རིགས་བདག་ཐོད་ཕྲེང་ལྔའི༔ 








རྦ ཡཱ རྡེ་རྗིའི་ཚིག་ བདུན་ གསོལ ་འདེབས་ དང་༔ྩ ཐེད་ཕེངྲ་མ་ལྭ་ཟི་ཛྲབ་བླམས་ནས༔ 
/ ཟུགས་རྒྱད་བསླལ་ཞིང་གསོལ་བཏབ་པས༔ྩ སོམས་འགས་བདེ་སེང་རལ་པ་ཡིེ༔ འོད་ཟེར་དཔག་ཡས་མཁའ་ཁྱབ 










| ཧོ འཕྲོས༔ དྱ རྩ་གསུམ་རབ་ འབྱསས ཟགས་ དམ་ བསལ དྲེ་ནམས་ཀུན་གྱི་ཇྱི བྱ བྱེན་རླབས་ དཔྱཿ དབང་དང་དཔེས་ 
ཕོ གྲབ་པེ་ཤེས་དབྱིག༔ྩ བདུད་རྩི་འི་རྣམ ་པན་སྱན་དྲངས་ནས༔ ཞལ་ཞྲགས ་སྒ་ཡི' ཅ་ཀུན་གང་ངཱ གཞིར་གནས་*་་ 
ཾཾ ཆངྒ་རབ་སེམས་་ཆུན་དང་༔ དྱན་མེད་རོ་གཅིག་ཉིད་གུན་པ༔ སྩོར་མཚོམསནས་བྱུང་དང་ཉིད་ཀྱི༔ སྩི་བོའི་ཚོངས 







པའི་སོནས ཞུགས འལོར་ལོའི་གནས་བཞི་མེར་ཆིས་ཁེངས༔ ཟིག ས་དང་ 
_ ཕྱིནང་གསང་བའི་བར་ཆད་བསལ༔ དབང་ཁའི་ཟེབ་ཆིང་སྨིབ་བཞི་དགྱ༔ གསང་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཟིན་ནུས 
ཀཱ འབྲསྤུ་དྲ་སྭ་བཞི་འགྲུབ་པ་ 'སམེ༔ གགམལ་པྱ་རྒུད་ལ་བཞག་པན་བསམ༔ ཟུགས་པ གི ཏེ་མཉམ་ 
” པར་བཞག༔ འདི་ནི་་༠།རྲག་ སྤབ ་ཟམས་ཧད་ཁྲིར གེགས་སེལ་བོགས འཛེན་ རྒྱལ་པོ ཧེཿ འདི་མེད་ནུས་མྲབ་ཙམ་ 
གྱི ཟླ་མ་ ཟ་ཨ་དྲག་པོ་སླབ་བྱིད་ན༔ ཕལ་ཆེན་བར་ཆད་དབང་དུ་འཕྲོཿ གོ་སེད་གསུལ་ངོར་ཞུགས་པ་འདྲ༔ 











་ྲ བྲ ཙཾ ྦ `, ཟོན་གཏོར་ཉར་གསལ་ལྭ༔ ༨ ༣ < 
ཤམ་བུར༔ མྲས་ཤ་རི་རི་སར་དྷཱཱ་་པྲ་ཏཱཾ་གི་རྔ་བྷོ་བྷོ་ཟླེག་ཟློག་བྩོ་ཟློག་ཅིག༔ ཅེས་བླགས་ཚོགས་ཀྱི་མཚོད་པ་བྱ༔ 
ནཾ དྲག་པོའི་ལས་ལྲ་བཟུགས་དམ་བྲསལལྔ༔ རྲོི་་ ཆོས་ཁྱི་དབྱིད་སནས་རང་བྱང་གྲབ་པའི་ལྷ§ པྨད་རལ་པའི་དུར་ཁོད་ 


ོ 





` ཆེན་པོན་སྤ༔ ཤིན་ཅུ་མི་བཟད་དཔའ་ཇིགས་སླན་སེོན་པྱ༔ 
ྷབདག་རག་སྙིགས་མའི་དུས་མཁན་སྐྱེས་པ་རྣམས༔ 


ྦ བྱཡཞ་འདྲེན་མཆོད་བཤེདྲ་རི་རིག ས་བྱ ་ 








ཁྲག་འབུང་ཡོངས་ཛོགས་དྲག་པོའི་བྲིན་ལས་མཛོད 


བླ་མངག་པོའི་གདུད་འཆོབ་བརྒྱུད་འཛིན་ཕྱིར༔ྷ 


ལས་སྫོར་ཕགས་ཀྱི་“་ 










ཞལ 













„= 
® =” 


ྦ ྒ བགེགས་ནས་ཤེསྐ་ཅེ ཏེན་ལྭ་མུར་དུ་བུག༔ 
„དྭ ན་ནི་ཏྲི་ཨཾ་ཀཱག་ཛཿ ཧཱཾ་ པྨརྡ་ངག་པོའི་འཆིང་བྱེད་ཕོ་ཉ་ཆེ༔ 


_ ཁས་སྩོར་གྱི་ཛྔགས་མཐར༔ བྲགག་ཡྲ་པ་འྲི་སྲར་ 


ཕག་གདངོང་སེར་མོ།ཞགས་པ་ཚོགས་པའི་ཚོགས༔ 
ཊུ ཉི་བིར་ཛྡལ་ ལྟུར་ཡཁའ་ཁྱབ་ ཀུན་ཏུ་ཝོསརྟ _ དྲག་བགེགསྐ་ནམ་ཤེས་ཏྟེན་དང་དབེར་སེད་ཆིངས༔ བྲཛ་སཀརྦ་མཱ་འི་ 
„ སྤུབ་ དྭུའུ་ནརཾ་ཏི་པ ཤཱ ཛཿ རྱ་བྲངག་པོའི་སམ་བྱེད་ཕོ་ཅཆེཿ སེང་གདོང་དམར་མོ་ལྟགས་སློག་ཐོགས་པའི་ 


༡ ཚོགས༔་ ཧཤ་ ཉི་ཟེར་རྡུལ་ ལྟར་ མཁའ་ཁབ་ ཀུན་ཏུ སྔོས༔ 


དྲག་བགེགསྣ་ནམ་ཤེས་ཏེན་དང་དབེར་ མེད་ཚམས༔ 


2 


ཆ་ 


༠ 


ཅངས 
༦༣ 








ཡི 





ཏཾ ཁི ཕྱིར་ཟློག་*” 
ལག་པའ་ལམ་ 








དཱ མཐའ་ (འ་བཞིའི་དམག་ དཔད་པདྟན་ལ་འཆེ་བ་ཟློག༔ གངས་ཧན་ ྦ 
ལི ཧྩེ་འགོའི་བདེ་སྱིད་འཕྲོག་པ་ སློག: བྱ ༨༨ ་མི་མཐུན་མི་འདོད་ཉེར་འཚ་ཀུན༔ ཟློག་གོ་དྲག་པོ་ཟོ: བོརྱ་གི་གཏོར་པས ྣ 
༧ ཟློག རར ི་ད ངོ འ་ ཿོངས་གུབ་ འདགསས་ཆེ་ནང་འེ་ྱ་ཡིངས༔ ཤཱ 














༡༠༧༡ ཞོལ ༣༧ེང་འར་ཚང་ ། 


3 ནས ་བཞེངས༔ 


རྣའཁོན་འདས་ཀུན་འགྱུང་བཛྲ་མཱ་རཱ་ཧི༔ 


བྱངས ་པ་དྱིངས་ནས་བཞེངས༔ 


༠༤ 
རལ 


ནསཿཿ 
ཧཱཾ གཅོའཁེར་ 'སྲལ་པན་བཅས་པ ་དབྱིངས་ནས བཞེངས 


འཁེན་འདས་ཟི ལ་གཞན ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད༔ 
ཀ་བགིགས་པ། 'ཁྲག་རུས ་པའིར་ 


དྲག་བགེགས་ཤྭ་ཁྲག་རུས་པའི་སོགས༔ རྩོཾ་ཐྷོཿ 


ི་ཁོ་རབ་ འབྱམས་རྱགྲ་རྒྱའེ འྲི་སརྦ་སང་བ༔ རཾ 


དྲག བགེགས་ཡག་ ཁགྲ་རྭས་པའི འི་སོགས་ འགྲེ ཤོ བད་ཁག་ འཐུང་ཤེས་ ར་བ་དཀྱིལ ་འཁོར་ནས 
།ཞ་ ཁྲི་ཁོ་རབ་འབྱམས་མཁའ་ལས། ་པོ་། "ནིང་ དཱ་བྲསཱཿ 


གཙོ་འཁོན་ སཱལ་པར་ 
པྨ་དྲ་བག་འབུད་བདེ་ཆེན་འཁོད 


© 


རྲུ་བྩོ པྨ་ད་ཁུག་་““ 


ལོ་རབ་འབྱམས་ཕྲིན་ལས་ནུས་སོབས་འཆང་ཐ གཙོ་འཁོདར ཧྲོ པདྨ་ཁྲག་འབྲུང་འཁོར་ལེའི་དབུས་ཕྱོགསནས 
བྷྱ འཁོར་འདས་ལྷུནྲ་གབ་བྱ དྷ་ཇག་པོ་ར་ལ༔ ནི་ཁོ་རབ་འབྱམས་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་རྩ་ལ༔ གཙོ་འཁོར ཧྲི་ཧྩོ༔ 
པྨདྲ་ཁྲག་འབྲུང་འཁོར་ཁོའི་ཤར་སིབས་ནསྤྱ འཁོར་འདས་དབབེར་མེད་བྲ་དྲག་པོ་ར་ལ༔ ནི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་རྡོ་རྗེ་འདུས་ 


པའི་དཔལྱར གསོ་འཁོརར དྭོཾ་ཧྩོ༔ རྨད་ཁྲག་འཐུང་འཁོར་ལོའི་ལོ་ཅིབས་ནས༔ འཁོར་འདས་མཉམ་ཉིད་་ 
རླད་དྲག་པྲོ་ཝལྔ༔ ཁི་ཁོ་རབ་འབྱམས་རིན་ཆེན་འདུས་པའི་དཔལྩར གཙོ་འཁོརར ཧྲཱི་ཧྩོ༔ པྱད་ཁག་འགུང་འཁོར་་ 


:༦ཿཅ་ཡོ ༦ ༣༦༦ ཆེ་ལ 











༡ 
















ཨྷ ལོའྦིནུབྲ་རི་བས་ནསྩྔར འཁོར་འདས་ཀུན་ཏྟོག་པླད་དྲག་པོ་མ་ལ༔ ཞི་ཁོ་རབ་འབྱམས་པདྨའདུས་པའི་ 
དཔལ༔ གཙོ་འཁོརར ཧྲཱཾཧྩོ༔ རཔླར་ཁྲག་འགཟྲུང་འཁོར་ལོའི་བང་ཛི་བསནསྩ༔། འཁོར་འདས་རལ་ཚོགས་ཀམ་ངག་ 
) བོ་མ་ལ ཞི་ཁོ་རབ་འབྱམས་ཕྲིན་ལས་འདུས་པའི་དཔལ༔༔ གཙོ་འཁོརར ཧྲོཾ་ཧྷྩོ༔ པྨད་ཁག་འཐུང་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཱི ཁུ འཁོར་འདས་ཕ་ཉ་གནས་ཡུལ་མ་མོའི་ཆོགས༔ ཁི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་མངོན་སྩོད་ལས་ཀྱི་བདག༔ 

ཅཱུ་ཧྩོཿ རྨད་ཁག་འབྲུང་དྱཀིལ་འཁོར་གོ་བཞིནསྩ༔ འཁོར་འདསྱ་ཆས་འདེབས་སྒོ་སོང་གདོང་མོ་ 
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3༦ཿང་འཇི་།༣༦༣༦༦ཆེ་ལར་ལ་འོ 





 ཞི་ཁོ་རབ་འབྱམས་ཕྱག་རྒྱའི་ཕིན་ལས་མཛད༔ 





གཙོ་འཁོན་ཇ རཱིཾ་ཧྩོཿ པྨད་ཁྲག་འབྲུར་དྲ་གིལ་འཁོར་་་ 
$ འཁོར་འདས་ཁུན་ཉུལ་དབང་ཕྱུག་ཉི་ཤུ་བརླད༔ ཁི་ཁོ་རབ་འབྱམས་ཕོ་ཉའི་ལས་ཀུན་མཛད༔ 


06 


: ཅུ པྨད་ཁྲག་འབུང་དྲབིངསྤ་འི་དྱཀིལ་འཁོར་ནས ཧྱ འཁེར་འདས་དེབས་རོགས་རྡོ་ཆེ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་ 


་ཟོ་རབ་འྱབམས་ཟློག་སྦྱར་ཕྲིན་ལས་མཛད༔ 


གཙོ་འཁོརཇ དྲཾ་ཧྫོཿ རྨརྨ་བག་འཐུང་བཀའ་སོད་དགིལ་འཁན 
འཁེར་འདས་མ་ངེས་ གེ་བྱཧད་རྲེགས་པའི་ཆོགས༔ ལི 





ཞི་ཁོ་རབ་འབྱམས་ཅི་བཙོལ་བཀའ་བཞིན་སབ ཤཾ དྱ 
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ཡཱ མཚོན་ཆ་གཟིངས་པ་དང་༔ ནད་དང་དུག་ག་ཡུང་པོར་བསམྟ༔ གསེར་སྩེམས་གཏོར་ཞིང་ལྟ་གདེད་བསྐྱེདང རྩ 
༧4 པདྨ་ཁྲག་འབྲུང་དཀྱི་ལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ཐྟ ྦ མ་གསེལ་མ་གཡེལྲ་ཟགས་དམ་དུས་ལ་བབྱཿ གཏོར་ཟེོར་ནད་་༠༥་ 
༡ མཆོན་དུག་གི་ཆར་ཆེན་པྩ༔ ་ ནལ་འྱོར་བདག་ཅག་ཡོན་མཆེད་འཁོར་བྱངས་ཀྱི༔ བྱང་ཆུབ་སྨབ་ལ་བར་དུ་གཅེདོ་བྱེད 
ཚཱ པའྱིཿ ཕཛང་དྲག་གནོད་བགེགས་བད་མའི་སེང་དུ་པོབ༔ གསང་བའི་དྲག་གསུམ་ཀ་དག་དབིངས་སྲ་སོད༔ 
ཉཱཾ འཇིགས་པའི་བདུད་བཞི་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱས་ཛེབ༔ྩ བན་ཆད་འཕྲང་གསུམ་ཡེ་ཤེས་དལ་ཟིས་ཆོདད༔2 ་ཆག་ཆེ་ཉམ་ 






༠(0 













“ཤཱ 
ཤུ 
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2 རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 


བཝ་ནད་གནས་ལོགྱ༔ 
དེ་ལྟར་ཉམས་སྲུ་བདས་པ་ཡི་སྱ༔ 
༡ བསྩེད་བསམ་ཀུན་འགྲུབ༔ 
ལོ འ་རོས་པྲད་འཇར་བ 

ཌྷ འདུས་པདྨ་འགླུང་༔ 


སུ 





གྭོ་དྲང་རྔེས་འབྲངས་དམ་སྲི་མནན༔ 






ནད་དུ་ལོག་ནས་མེ་སེལ་ཞིད་༔ 


ཁྱད་ པན་ཆག་ཆེ་ཉ མང་ཀུན༔ ཟློག་པའི་བྲི ན་ཁ ས་མཐར་ཟུག་གོཿ ས་མ་ཡྷ 
ཁི་བེ་རེལ་པའི་ཝུབ་ཐབས་འདྲིཿ ཝ་ལན་བུལ་གཏད་དྲོ་རྩ༔ རང་གཞན་དོན་ཀུན་སྦྲབ་པར་གྱིས༔ 


བརྡ་ཟིམ༔ྩ 


འོད་གསལ་སྦལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཟབ་མོ་དགོངས་པའི་གཏེར་་གྱི་ཆས་སེའ།། 
དགས་ལ་སྦལ་པའན དཱ གཏ རོན 


རེེས་ྱི་ཆོ་ག་སྩི་ལན་བྷ༔ 
བྱང་ཆུབ་ལམ་ཆྱི་བད་ཆད་ཞི༔ མི་མུན་བདུད་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ༔ ཆ་བསྲིད་དཔལ་་ 


༠༠ 





རྩ་གསུམ་ཀུན་ 
ས་མ་ལ 

















སྨྲབ་ཟ བས་སྙིང་པོ་སྐོར་ཝ་ལས༔ྷ 


བྱང་ཆུབ་ལམ་དུ་དགོད་པའི་ཕྱིར༔ ཟབ་མོའི་ལམ་འདི་བསམ་པནྲ་བཿ 
ྦ གདངས་མཚན་མདེ་སྙིང་ཚེན་པཀརྩ༔ ཟུང་འཇུག་སྨོན་པ་མེད་པའི་ར་ལ ཅྱ 


འགྲོ་འདུལ་འཕགས་པའི་སྨྲབ་ཐབས་བའུགས༔ 
འཚལ་ལཿ སྒྲབ་ཐབས་སྙིང་པོ་གྐོར་ཝྲ་ལས༔ ཟྲཱགས་ཆེ་ཆེན་པོའི་ནལ་འབྱོར་ནི༔ རད་གཞན་འབེལ་ཚད་འཕྲོ་བྲ་ཀུན༔ 


ཇང ་ ཧོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས ཿ སྣོད་བཅུད་དག་པ་ཡུམ་ལྔའི་མཁའ༔ 










རྫ་བ་གསུམ་ལ་ྱག་་*“ 


ཨར དིདས་ཉིད་གདོདནས་གཉོང་པ་ཆེ རིག 
རྒུ་ཡི་ཏིང་འཛིན་ཧྲཱིཿདཀར་པོའི༔ འོད་འི་གཟུང་ 


ས་ར 


/ 


( བརྩེགས་རི་རབ་སེང་༔ ཕཔུད་པོ་དག་པ་གཞལ་མེད་ཁད་༔ གྲ་བཞི་སོ་བཞི་མཚན་ཅིད་ཇོགསྩ༔ ཛེ་རེེ་སང་བའི་༠- 
དཱ འཁེར་ལོས་བསོན༔ ཡེ་ཤེས་ཟངས་བལ་ཆེན་ལོའི་དྲསས༔ བི་ག་བཞི་མཚན་ཉིད་ཛོ་ག གེམསྟ་ཅིངག་མྱྱཆ་ 
སྟིཛིཿ ཡོངསྤྱ་གུར་གཞུག་མ་དང་བཞིན་ཝལར ཞལ་རྱག་གར་བཞེངས་འཕགས་པ་མཆོགྩ༔ྩ འགྲོ་འདུལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
ནིཿ དཀར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ༔ _རྩ་ཕྱག་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་ཕསྱར༔ ཚི་མ་བགསྲང་ཕྲེང་པྨ་ད་འཆང་ཛ 
དར་དད་ནིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་མཛེས༔ ཞི་འཛུམ་མཚན་དཔེའི་གཟི་བིན་འབརྩྡར ཞབས་ཟུད་རྡོ་ཇེའི་སྐྱིལ་ཀུང་གིསྣ། ཿ 


:.ཉཿཅལིང།༦4༦ཿཆེ་ྱཆུཞེེ་ 


ཅེ 





3: &. འེ མཆི ཆེ ཿྭ 











མཆོག་རིགས་ལའི་ནམ་པར་བྲཞུགསྩ༔ དེ་སྱིན་པླ་ད་འདབ་བྱརད་ལྷ༔ དབབང་ཤེས་ཡྲལ་ ས་ནམ་དག་པྱ༔ 
སེམས་དཔའ་ཡབ་སཡུས་འཁྲིལ། ཐེལ་ཡྱོར་རོལཿ དེ་ཕྱིར ཿ་པདུ་འདབ་མུ་ ཁྱུད་བཞིར༔ ༔ དུས་གསུམ་ ག་ཚོགས་ནམས་དག་པ༔ 
བྐ།ལ་ བཟང་སེམས་ དཔའ `་ཧོངྒ་ཅ་དང་§ ཁམས་ ཀྱི་སེང་འོག་ ་ཕྱོགས་བཞིི་ རཿ ཉེན་མོངས ་དག་པ་ཟུབ་པྲ་དུག༔ ཐོ་ 
བཞིར་ལུས་ཆོས་ལ་བ་བཞིཿ ནམ་དག་མཐའ་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་བྱཧདྱ༔ ཞི་བ རྡོ་ཇེ་དབྱིངས་ཅི་ཝཆ འགྲོ་འདུལ་ཐཟུགས་ 

རྩ་གསུམརྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས ཚོགས༔་ དྷ 


ཆེའི་འཁོན་ ཁོན་ལན་ཇོགས༔ གཞན་ཡང་སེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་སུ༔ ( 













རྟ 


ཏིལ་གི་གེང་བ་ཁྱ་བེ་ལར༔ སྣངད་སྟོང་ཟུང་འཇག་ཆེན་པོར་གསལ༔ གནས་གསུམ་རྡོ་ཇེ་གསུམ་གྱི་དངོས༔ 


ཡི་གེ་གསུས་གྱི་ཕག་རྒྱས་གདབ༔ ནམ་མཁའ་གང་བའི་དབང་གི་ལསྩ། བདེ་ཆེན་བདུད་ི་འི་ཆར་འབེབས་པསྔྣ༔ ཕྲང་པོ་ 





རྒྱལ་བ་སྲས་བས་ཀྱི༔ྩ 


4ཱཾ། གནསྭ་གུན་ཉོན་ཨོངས་དགྲྱ༔ ཡེ་ཤེས་དབང་བྱ་སར་ཅོད་པན་ཛོགས༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཾ་བྲཛ་ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀྟི ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ 
ཡ་པཱཾ༔ ཨྲོ་རིངི་ཏིཿ་ཨཱཿཡྭ་ཉི་ཁྲིཝཱ་མི་སཱར་ཏ་ཧཱཱ་ཡ་ཧྲཿ སྤོ་ན་སྔན་འདེན་གཅུང་ཤུགས་བྱསདྲ༔ རིཿ ཕྱོགས་དུས 
སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའ་ཡེ་ཤེས་སྐཿ འཇིག་ཏྟེན་དབད་ཕྱུག་དྱིལ་འཁོར་ལྷར གནས་འདིར་སྨན་"་ 


༡༠༤༨༤-༨༨/༣-༢༩༩-/༩ 
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ཙཱ འཇེན་གཤེགས་སུགསོལ༔ ལྲས་ལ་སྨ་ཡྱེ་བིན་གིསླ་རོབས༔ ངག་ལ་སྔགས་་ཀྱི་བིན་ཆེན་ཡོབ༔ ཡིདལ་ཡེ་ཤེས་་ 
| @ྷ དབད་མཆོག་སླན༔ ཤདངོས་གྲུབ་མ་ཁྲས་སྩལ་དུགསོལ༔ ཨོཾ་སྭར་ལོ་ཀེ ཱན་བཛ་རཱ་ཏུ་སྦ་མ ཆཱ་ལ་ཨྱ་ཧེཧིཿ སམ་ 
,ཡ་ཧོ༔ སམ་ཡ་སྭ༔ ཨེ་སཱ་རལི་ཇི་ས་ཛྫིཿ བྲཁགས་ཕྱག་མཚོད་བསྟོད་ཅི་རིགསྱ་བ༔ རེ་གཅིག་གསལ་སྣང་་ 
བཏྟན་པོར་བླསབ་༔ ་ ། ནཱ བུད་ཞིང་རྷ ལྷ་དང་བདག་དབྱེན 
མེད་པར་བཞག༔ ཡན་ལག་བསྙེན་སྦྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་༔ ཛྲབ་དགོངས་གསུམ་ལས་དང་པོ་ནྣི༔ ་ ཟུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་༠*་ 







། ཏཾ ངྱ་རལ་དྲག་པོས་མཚམས་སྩན་ནས༔ དག་པ་དྲན་པས་དབུགས་དབུང་ཞིང་ང 


$ 


ཾ 


ཟླ བློ | ཱའི་ཧེང་ཅ ་ སེ ཤེས་སེམས་དཔའ་ར་མཆོག་དཔལ༔ _ 'དམར་གསལ་ངྨ་དྷཐ ལྔབསྒ་མས ངྷ ངེ་ཡི་ 

ཟུགས་ཀར་ཟ་གདན་ལྔ༔ ཧདྷི་ཿམཐར་སགས་བྲི་ཕེང་བས་བསོར༔ འོདའྲ་ཕོས་འཕགས་མཆོད་འགྲོ་སིབ་མངསྣ༔། ཿ§ 
༩ ཚུར་འདུས་རང་ལ་ཟིམ་པ་ཡིས༔ རུ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་དད་༔ ཁྱད་པར་འགྲོ་འདུལ་ཟུགས་ཇེ་ཆེའི༔ བྱིན་རླབས 
' དངོས་གབ་ཟོབ་པར་བསམ༔ ཨོ་མ་ཆེ་པདྱེ་ཛཱཾ་དིཿ འབྲས་བྲག་བདྭནྭ་གིས་བྱིན་དབང་ཐབ༔ གཉིས་པ་སྦྲབ་པའི་དགོངས 
_„ པ་ནི༔ སན་ཡང་ཟུགས་ཀའི་ཝགས་ཕེད་ལསཿ འོད་འཕྲཾས་ཟ་ཨལ་ཞེན་ཏོག་སྱངས༔ གང་གགས་རིག་་་ 











¡ པས་འོད་ཟེན་མཁའ་ཁྱབ་འ་ཕྲོཾས༔ 
| འཇིག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་རིགས་དྲུག་གི༔ རེན་དང་བརྟེན་པའི་ཞིང་དྲུ་སངས༔ 





7 གསུམ་ལ་སགས་དང་༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་གཟྲི་ཟིན་འབར༔ 
༡ རྷཱསིཿ ར་སྒ་ས་ཡེན་མཿྭས་ཏྷ༔ ཡོ་བྷོ་ཙིརྭཏ་མ་ཛྭ་སཱ་ཁྷ་ཛཱནྷ་དཱ་ཏཱ་ཨཱཿ 
གསུམ་པ་ཁྱད་པར་ལས་སྩོར་ནི༔ ཁམས་གསུམ་ཡིད་ཅན་ཟམས་ཅད་ལྩ༔ 


འགྲོ་དྲག་ཉེན་མེངས་སཕྡག་བསཝལ་སྩངས༔ 


གང་འདུལ་ཕྲིན་ལས་ལུུན་གྲུབ་བསམ༔ 


( ངན་སོང་འཁོར་བ་དོང་སྨྲག་བསམ༔ 








ཨོཾ་མ་ཅི་ར། 
འབུམ་ཕྲག་བཞི་བླཟས་དངོསྲ་བབ་ཐེབ༔ § 


སྙིང་རྗེའི་ཏིང་འཛིན་རྫ། ་ལ་བསྐེད་པས༔ སྔགས ` 


༤ དཀེསྲ་དྲག་གེསྤ་བིན་བླརབས་པས༔ 
_སླབ་ 




















/ྷ 


4 





¡ ཅུ་གང་ནམས༔ 
4 
3? བས་མཐའ ་བགོར་བྱ༔ ངི 






ན་བཟའ་གསོལ༔ 





ཞིབ་བཏགས 'འྲཐ་དཀར་ ་ཕྱེ་མ་བསྲེ༔ 


རིན་ཆེན་བམ་པའི་ ་པའི་ནང་དུ་རྲསལྩ༔ 


བདག་གི་ནལ་འཤེར་ཛན་འགོ་བས༔ 
ངངད་ལས་ པདྨ་ཟའི་ཧེང་§ ངཱ ཕྱི་ནས་རིན་ཆེན་བུམ་པ་ ལཿ 
ཧཱཾ ཛོགས་དབུས༔ 


ན་ཚོགས་པྨ་རྭ་ཉི་བའི་ཧེང་ཿ ་ 











ནང་ནི་ ཡེ ཤེས་གཞལ་། །ཨེད་ཁད་༔ ཧཾ 
རིལ་བྭ་ནིཿ ལས་སྱན་ནས ་གཟིགས༔ 





སྤབ་པའི་བུསྦ་རཱས་རིལ་བན་དྲིལ༔ 
ལེགས་པར་བྱཧན་ཅིང་དལ་དབུས་བཞག༔ མཆོད་གཏོརོ་བཟད་ 
བུམ་པའི་ འྲི་སོད་བདུད་བསང་ཞིར་སྩང་༔ བོང་པའི་ 





རང་བུང་ལི་ཁིའི་ 


_སབ་སུས་མཉམ་པར་སྩོར་་ 










༡6 


རྒ ` བའི་འཁོརྩ༔ རིགས་ལྔ་སེམས་དཔའ་ལྡམ་ངལ་དང་ཅ སང་སྐ་ཆུས་སོོང་ཅྭ་ཟུབ་པྲ་དྲག༔ 
སྭཾ་སྱོད་ཝ་གྲསུམ་དབ་འབྱམས་ལྷ༔ ཏིལྭ་བི་གོང་བུ་ཁྱ་བེ་ཉར༔ སཱང་སྟོང་ཟང་འཇྲག་ཆེན་བོན་གསལ༔ ཐཅྱིནྲ་རབས་ 
ཀཾ དབང་བསྒླར་སྱན་འཇེན་སོགས༔ ལམ་ཐེ་རིམ་བ་ཅི་རིགས་བ༔ བུམ་ལྷའྲི་ཟུགས་ཀརྨ་ཟ་བའི་སྟེང་༔ ཐིཿཨཐར་ཝགས 
༧ ཏྱི་ཟེང་བས་བཞོར དད་གྲི་ཟུགསནས་ཝགས་ཁྱི་ཐེང་༔ གཟུངས་ཟག་འདོ་ཁྲི་ཕྭག་ནས༔ རབ་སྤོས་ལ་ཚོགས་ཟུགས 
2 རུད་བསྲལ༔ དྱེས་པ་ཆེན་པོའི་འོད་ཟེར་གིས༔ རྩ་གྲསམ་ཆལ་བྲ་སས་བཅས་མཆོད༔ ཁམས་གསུམ་འཁོན་བ་་ 















¡ ཛྷ དོང་ནས་ཕཱགས༔ སྲིད་ཀཞིའི་དངས་བྱརུད་ཡེ་ཤེས་དསིག༔ ཚཱར་འདུས་བགས་ཀྱི་ཟིག་ལེར་ཟིམ༔ སར་འཕྲོས་སྣང་་ 
ཤཱ གྲགས་རྟེག་པའི་ཆེས༔ ལ་ཛགས་འོད་གསལ་འཁོར་ལོར་ཤརྩ༔ གྲགས་སོང་ཟུང་འཇྲག་རྡོ་རེའི་གྲསས༔ འཁོར་ 
ཌོ འདས་ཁཞིད་ཁུན་གང་བར་བསསྩ༔ པེ་གེ་བདུན་པའི་སགསཔགཀམ་དྲུར ་ཨའ་པ་ཅོ་མི་ཏ་ཧི་ད་ཡ་སྭྷ༔ གབས་ས་ལས 





ཅཱ འཕུར་ཞིང་ལིང་བ་དང་༔ ཧཱན་པའི་སཱ་དང་གསལ་བའི་འོད༔ _ ཉམས་དགའ་བྱིན་ཕེབས་ཏགས་བཟང་མཛོང་༔ རྱ 


ཡྱོར་ཝགསྱ་ཏང་བླ༔ བརུན་ཕྲག་གཅིག་གིས་འགྲུབ་པའི་ཏགས༔ རིལ་བའཕེལ་དང་དི་བཟང་འཐུལར རྱང་རིད་་༥༥ 


1) ,/ 


༧ ཆེན་པོའྲི་སྲསྲ་ས་འྱསརྩར ཚོ་འཕོས་བདེ་བ་ཅན་དྲུ་སེ༔ 





དཟ་ 
ཀྱིས་མྱངས་པ་ལས༔ 





ལས་མད་བྱུང་ངོ་༔ 





དེ་ཆ་དངོས་གྲབ་བངས་ནས་ཀྱང་༔ 
སིང་གའི་ཧིཿདང་དབྱེར་མེད་ཚུར༔ 


༤ 


གཞན་ལའང་དབང་བྲསར་སྱིན༔ རེལ་བ་མཛཐེང་དང་དྲི་ཚོན་དང་ང 


གཞན་ཡང་ལས་རྱི་རིམ་པ་ནི༔ 







ཁྲམ་ཞི་བའི་གྲྭནང་ལན་སར༔ 


ལྷ་ཉིད་རི་ལ་བའི་གཟུགྲས་བསམཅ 
ཟྱིན་རླབས་དངོསྲ་གུབ་བཏན་པར་མོས༔ སྐལ་ལན་་་་ 

སྱང་དང་འཆང་བས་ལས་སླིབ་བད༔  ཟྭགས་ཇེ་ 
ཁ. དྲེ་ཕིར་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་པའི་༔ འགྲོ་འདུལ་ཕྲིན་ ༡༢ 








ྡོརའི་ཝྕགས་་ 


གཞན་ཕན་ལསཆོགས་་ 










ཧཱཾ རབ་འབྱམས་ཀྱང་ང 
] ཤཱ ཕྲག་བརྒྱའི་བུལ༔ 
ཌ རྩསྲབ་ལ༔ 






ཟུགས་ཇེའི་ཝགས་རྒུད་སྱི་ཉར་ཕྩོད༔ གངས་ཅན་ྷ་གཅིག་སིང་ཆེའི་གཏེར༔ སླབ་ཟབས་བྱེ་བ 
བོདྲ་ཉྲི་ནལ་འབྱོར་ཐང་སྟེང་པས༔ རེ་ཞིག་ཛེལ་བའི་གནས་སེད་བས༔ མ་འངེས་ང་སྲཱལ་ 
སོོན་ལམ་གཏདྱ་ཆཱ་དང་བཅས་ཏེ༔ ཆོས་ད་ཟིངས་ཟུགས་ྱི་ཟིག་ལེན་ཝས༔ ནམ་ཞིག་ཏེན་འབྲེལ་དུས་ 


¦ བབྩཿ འགོོ་འདུལ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཟིན་ཤོག ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྱ༔ གྲུ་ཧྷ༔ བརྡ་ཟིམཿ ཇྗེ་གྲབ་་་ 
ཧཱཾ ཐེབ་ཆེན་པོའྱི་བིན་རབས་ལ་བཏེནནས་འདོགསལ་སྲལ་པའི་ནོ་ཇེས་ཟབམོ་དགངས་པའི་གཏེར་ལས་ལབ་པའོ།། ། 





ཐ་ས ང་ཉོགམོངས་དགྱ ,སེ་ཤིས་དཔད་བ ན་་ 















ཐུ། ཁྷོ་ཆལ་ཏ་མཆོག་དཔལྕ༽ བྲ་མའི་ཁང་བྲ་ཚུན་ཆད་ཀང་ཇ རང་འདྲའི་ཁོ་པོའི་ཆོགས་ཀྱིས་ 

གཏམས༔ སིད་གའི་ཡང་དག་ཧྲེར་ཀའྱི༔ རྷཾིཏ་རིན་ཆེན་གསང་བའི་ཝབསཿ༔ པྨྨཱཝ་བའི་གདན་སེང་དུཿ ྦ 
༼1] ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྩན་རས་གཟིགས༔ དཀར་གསལ་མཆོག་སྫ༔ པྨད་འཆང་༔ དེ་ཡྲི་ཟུགས་ ར་པདྨ་ཟའི་དྲངབས༔ 
དིཿ མཐར་འབདན་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོན༔ ཅེ་གཅིག་སེམས་བྲཟང་བླམས་པ་ཡིས༔ ལས་ད ལ་ཁོ་བོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ 
® ཀྱང་དྩ སགས་ཀྱི་རང་སླ་སློགས་པ་ལས༔ དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབམས་བགསྤྱ་ནུད་བྲགལ༔ ེ་ཤེས་གཟི་ ་ 





ཟབ་པན་བསམ༔ ཨོཾ་ཛིཿ རྒྱདཱརཱ་ཀཾ་ཏྭཾརཱཾ་ཕཊ༔ འབྲུམ་ཐག་བྱར་ཡིསྤ་བིན་རོའ་འྱགར༔ འབཐྲོ་འདུ་ཕྲིན་་་ 

ལས་སྒབ་པ་ནི༔ སཱར་ཡང་བུགས་སོག་སྨབ་ཛགས་ཁིས༔ རང་སྒ་སོགས་བཞིན་བསོར་བ་ལས༔ འབར་བའི། 
ད་ཟེར་མཁའ་ཁབ་འྲསོས༔ཿ ར་གསུས་ཁི་ཁོ་མཆོད་པས་མཉེསྣས དམ་ཧན་ཕོ་ཉ་ལས་ལ་བྲསལྱར ལེ། ་ 
བྱཧད་འགུང་པ་ཟིལ་ཧྱིས་མནན༔ རབ་བགེགས་གདུག་པ་ཚན་ཐག་བཅད༔ སྒང་བྷ་ཝ་ལ་ཟགས་པ་ཝགས༔ ཇན་ཏྟོག 
ཆོས་ཉིད་དཔནས་བླམས༔ ཨྟོ་རྷིཿཔྨདྷཏཱ་ཁཱ་ཏ་བྲར་ཀྲོ་ཧཱ་ཧ་ཡ་གི་ཝ་ཅུལ་ཧཱ་ལྭ་རཱ་ཕས༔ འབྲམ་ཕག་བཅོ་ལཝ་བླགས་ 


།༠༦ང) རིང ༣༦།འེ་ལང། | 















 ་བ ཛྷཱ།༔ ྦ པ་ཡྲེསྙཿ 
| ཡོརས་ཛོགས་གྔཊགས་འདི་ཡང་ར 
ཿ ཟླས་ནུས་ཚུ་ཞིང་རུབ་པ་ སྭི 

པ ཟླ ཟས་འྲག ས་ཇམས་པའི་ག 





ཉི་ཟེར་ཇུལ་བཞིན་ཁུན་ཏུ འཕྲོས ྦ 


རམཆོག་དཔལ་ཨྱི་ཞུས་ཐོབྱ་བེད༔ 
ྣ ཟླ ུམ་ཐཱག་བཞི་སོགས་ཅི་ ་ཅི་རིགས་བླཟ་ས 


འདའོ སྭ་ལས་དྭཀིལ་ཁ་ཚོགས་དང་༔ 
ཇི 


བསེད སྲ་དང་ཝགས་ཕྲེདྱ་ཕག་མཚན་དང་༔ མཚོན་ཆམེ་ཕུང་ཕོ་ ་ 
. དགྲ་བགེགས་ དམ སེ་གདུག་པ་ཅནཿ མ་རུངས་འཐྱུང་པོའི་” ྭ 












ཨོ ཟས ཁག་འབུང་་ 
སླབ་པ འྱི་བྱེ་བྲག་ ་ལས་སྩོར་ནི༔ ཧྱ 
དཀཀྱི་ལ་འཁོར་ཡཡོངས་ཁྲི་ཟགས་དམ་བྲགལ 



















བྷྱོཿ འདི་ནྱིཿ ལྟ་དགོངས་གདིང་དང་ཝན་པ་ཡིས༔ ཁི་ཝཕག་བཟས་པས་ལྲས་འགབ་བྱོར མཚའར་ཟུག་ 
ཧོདགོངས་པ་མི་འགར་བ༔ ཆོས་ཉིད་གཟེར་ཆི་ས་གདབ་པནྱི༔ ལྷ་ཉིད་རང་ལ་རངད་ཉིད་ལ༔ར རང་སེམས་གདོད 
༡ ནསྐ་ནམ་དག་པ༔ བདེན་གཉིས་ཟུང་འཛུག་གནས་ལགས་དང་༔ ལྷ་ཝགས་དངེར་ཨསེད་མཉམ་བཞག་པསྩ༔ ཿ 
4 དེན་གྱི་དཔལ་ཆེན་ཚེ་འདིན་འགྲབ༔ ཁྱད་པར་བྱསེད་དང་ཇཛོགས་པའྲི་ཚུལ༔ ་ ལམ་ཆྱི་རིས་པ་བཞིན་དུ་པར༔ ༔ 
སཔ ཟུན་སོང་བསད་ཟློག་མདོན་བསྡས་པ༔ ཟ་མྲ་དྲག་པོའི་གཞུང་ཉིད་ལྕ༔ ་ ལྭ་ཝགས་ཁ་གྱུར་ཙམ་རྱིས་འགྲུབ༔ དཾ 























རད བ་པ་ལ་འགལ་ཆེན་གྲོ་བུརྩ་བེད་པའི་གབ་འདྲེ་གདུག་པ་ཅན་ཟམས་ཅདྲ་ཏྲི་ར་ཛ་ཛཿ སོགསྩ༔ བ།ཞན་་པང་མིེ་ག་ 
ལ་ལོང་སོགས་པའྱི༔ ་ བོད་རམི་ཡེ་གེས། མ་འད ཛང ཟ་ཨར་དམོད་ཚིག་ཛ་ལི་བཏའཿ པ 
ཚྭ་སྣ་གསུམམ་དང་ཚ་བ་གྲསམཿ ་འབྲག་ཟུགས་ཤིང་ཐོད་དག་ནང་ཅ ཟུན་ཛྲ་ས་དང་བཅས་ཤི་ལྟེབ་ཁྱིསྩ༔ 
ལས་ཁུང་ནང་དུ་གཞུག་པརྱ་བྱ༔ བདག་གིན་ལ་འབོར་ལག་པར་གསལ༔ སྲབ་དང་ལས་སྦོར་གོང་ཝུགས་བཅས༔ 
གྟོངྲ་ཐ་བླབས་པས་ཇུན་ལ་བསགསྩ༔ སིད་པ་ལས་ཀྱི་ཟབ་ཁུང་ནང་༔ ལྷྒིང་བདུད་བགེགས་དངོསྲ་སུ་གསལ༔ 











༠(6 ༠༠ 













རཿ] 


ཤི ུ 



















འགུགས་གྲཞུག་རས་པྲ་སོན་འགོབས༔ 





ཛྙཱ 

ཆས་ཉིད་ཆོས་ཅན་བླས་མེད་མྲབསཿ སྡང་དགྲ་གནོད་བྱེད་བདུད་བཞིའི་དཔྲད་༔ 
མཚན་མའི་ཏེན་ལ་མུར་དྲུ་འགཅ དབེར་མེད་གི་མས་ཤིག་ལཱ་དང་བོལཿ 
བདུད་བཞ་དམ 
བཛ་ཊེ་ཧོཿ 


་པི་གབ་འདེ་ལོག་པན་འདེན་པ་ཟམས་ཅད་བྲཛ་ཨི་གུ་ཤ་ཛཿ 
བཛྲ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་བཊྭ༔ བཛྲ་ཨཱ་བེཔའ་ཡ་ཨ་ཨཱ༔ྩ 






རུཾ དཀོན་མཆོག་ཅ་ གསུམ་བདེན་སོབས་དང་༔ 
_ དམ་སི་སབ་འདྲེ་འབུང་པོ་ཀུཊ 


གཟུགས་ལ་ཕབ་ཅིག་གཱ་ད་ཡརེ 
བཛ་པ་ཤྲ་རྩཾཿ བྫར་སེ་ཊ་བྷཿ 
བྱརྩ་རལལ་སོགས་ཁུག་པའི་རྟགས༔ 





¡ ཡིདཆེས་མྱ་བུང་བུར་དྲུ་བར དེནས་དྲག་ཝགས་བྲ་སི་བཅས༔ ཟྭན་གིས་བརེག་ཅིང་བསད་པ་ལས༔་ 
རེངས་ངག་ལྲགས་ཡིདྱ་ཆོས་ཏེཿ རྟོག་ཆོགསྒྲ་རུ་བ་རགས་པ་འགགྱ༔ 


ཏེན་དང་དབེར་མེད་བླ་སལ་བར་བསམར༔ § 
± ཡྲག་བའི་ག་ཡིསྤྱ་ཧ་ཆིངས་གདབར དག་ཤིང་སམ་པའི་ 





བར་དུགཏེམཿ རཛད་རེས་ཇིལ་ལ་བཅོམྭ་བས་ཏྱེ༔ ཟུན 
རྫ་ས་དང་བྱངས་ཟོད་ངན་གྲཞུག༔ སྨར་ཡང་པང་རེས་གཏུམས་པ་ལྩ༔ ཟུ ནྡོ་ཇེསྱ་ཆས་གདབ་སྩེར་པུར་གཟེར༔ བཿ 
ཤྭ ཟྱིན་རླབས་ཧཞ་གྱི་མཆོད་རྟེན་དང་༔ ལྷ་རྟེན་དྲག་པོའི་འོག་རོལ་ལམ༔ _ ཕེབ་མསནན་པར་གུ་གསསུས་་དོང་༔ གཏིང། 














བྲ་བུས་པའི་ནང་དུའ བདེན་བརྗོད་དགུག་གཞུག་དྲག་ཏུ་བྱ༔ དུར་གཡམ་རི་རབ་རྒྱུ་ 
གམ་དང་༔ སྤྲ་ར་མེ་ཡིས་ཁ་བཅད་ལྷ༔ བདུད་དང་དམ་སི་གབ་འདྲེའི་དྲཔདྷ་༔ བསན་དང་འགྲོ་ལ་ཉེན་འཆ 
༥ ཞིང་ཅ ཁྱད་པར་རྣལ་འབྱོར་སྨབ་པ་ལ༔ྩ བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་ཆེན་འདེས་༔ དང་པོར་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་་་” 


ལས་འགལ༔ ` ་བར་དུ་ནྣལ་འབྱོར་དམ་ལས་ལོག༔ྩ ཟ་མ་སྒྲབ་ལ་བར་དུ་གཅོད༔ྩ | བཧྟན་དང་འགྲོ་ལ་འཚེ་བའི 
, ཕྱི་རརཿ གསིར་ཞིང་མནན་པའི་དུས་ལ་བབ༔ར བསྒྱར་རོ་འ་བདུད་གེ་བར་བསྱར༔ གཏནད་དོ་གཤེིན་ཇེའི་ཁྲ་རུ་ ༥" 





ང་༔ 
ཅུ 








(གཏད 


རིམ་དྭགུའི་སྣ་རུ་ཨེ་ཡིས་གསོགསྣ༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་སེམས་མ་སྩེས་བརྩ༔ ནམ་ཡང་ལང་བའི་གབས་མེད་དོ་ 


= ༩༠༧༧ 








གནོདྱོ་བེད་བདུད་བཞི་དམ་སྲི་ག་འདྲེ་འབྱུང་པོ་ཐ མས་ཅདྱ་ཏྲི་ཀྭ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཅྭིཏཾ་པཱཾ་ཐཱ་ཡ་ནན༔ །ཨེེ་ཐ་བི་ཤྭ་བཛཛ་ལོ་བཾ་རཾ་ 





མནན་ནོ་ཟར་མེད་ཨེ་དིངས་མནན་༔ ཟྡ་རེ་རི་རབ་ལུན་པོ་དད་༔ སྣ་ཚོགས་རྡོ་ཇེའི་ཕགྱ་ཆསས་གདབྱ༔ 











རཱ 










ནྡོ་ཇེ་འཁོར་བཅས་ཁྱི་སྱ། ྐ 
གས་ནས་བསྐོར་ཞིང་གཡོན་དུ་འཁྱིལ༔ 


¬ ༠༥༡ “༡༦༧༤-༩༤༡༅༩༤)-----༨པ༨༤༤༤༤༤༤༤- 


ྒ ཧ་ར ཀན་ལཧ་ཆི་སྦྲ་བབྱཿ ་; འགལྟ་ཏེན་བར་ཆད་ཟམས་ཅདྷ་གགཿ 
] ཤ བརྡ་དུ་གཅོད་པའི་ཚོགས༔ ཟདར་མེད་ལས་ཀྱི་ཨེ་དབིངས་མནན༔ འཿ 
།ྐ བདག་ཏུ་ལྟ་བ་མ་ཞིག་བར རྱ ན་མ་ཡད་ལྡང་བའི་སབས་མེད་དོ ཧི་ཧི་ཧི 


ཏ་ཧནད་ཝིན་ཞིང་འཚེར་བ་ཡི་སྣ༔ 
བདེ་གཤེགས་རོམ་པའི་བ་བདུངས་པསར ཁི་བའི་ལས་་་ 
རྨོངས་པའི་བདུད་དང་དམ་སྲི་དདང༔ སབ་འདྲེ 
འཁོན་ལོའྱི་ཐགྱ་ཆུསྒྱ་རྩས་བཏབ་པས༔ 


ཅེ 







ཆོས་དྱིངས་ཡེ་ཤེསྨ་གླྭ་བངས་ 


„༨ 


༠༠ 


ཨཾབྷཾཿཔིར་ཙོག་ཧ་ཡྭ་གི་ཝ་སམ་བྷིཔཱན་ 
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རཾ 
ཐྩོ་ཟླཾག་ཟློག་ཨེ་ལི་ཧཱཾ་ཧྷ་ཡཿ་ཞན༔ རྲི དབང་ཆེནྷ་ཆལ་པོ་དེ་བཞིན་གཤིགསྩར སེར་སྣ་རོ་ཇི་འཁོར་བཅས་ཁྱིས༔ 






ཆེན་རོལ་པའི་བོ་བཇུངས་པས༔ རྒྱས་པའི་ལས་ཀུན་ཚྱན་ཆྱིས་གབ༔ འགལ་ཆྱེན་བན་ཆད་ཐམས་རད་ཟོག༔ 


ལྡང་བའི་ཨབས་མེདདོ༔ ཧིཧིཧི་རཱི་བྲར་ཨྭཀློ་བྦང ཧ་སྣ་ཐིབ་སྔཿ་བླིཐཱན་ཨཱ་ར་ཡ་བྷོ་ 
ཏ་གདྲ་པ་ཞིང་འྱཧུར་བ་ཡེས༔ མ༡མ་ཉིད་པེ་ཤེས་གླ་བླངས་ཤིང་༔ འཁིལ་ཞིང་ཆེ་མོར་འདུར་བ་ཡིས༔ རིན་ 
ཡཾ དར་འཛིན་བདུད་དང་དམ་སྲི་དད་༔ གབ་འདྲེ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཆགས༔ ཟན་མེད་ལས་ཀྱི་ཨེ་དབིང་ས་མནན་༔ ཐད ་ 


༔03 


ཛཾ རིན་ཆེན་ཕྱག་ཆས་རས་བ ཏབ་པསྔ༔ བདག་ཏུ་ལྟ་བ་མ་ཞིག་བརྩ ྒ ནམ་ཡང་ལང་བའི་བས་མེད་དྲོ་ ཧི་ཧེ་ 


ཧཱ ༤ ༡༠༤༤ ༤ < £ ༡༤ ༤༤ 
¿2 ཧི་ཏྫོ་རཏ་སྙཱཾ་བ་བ་ཧ་ཡྭ་གི་བ་སྤར་བི སྨུན་སཱ་ན་ཡ་བྷོ་བྩོ་གླེག་ཟློག་ཨེ་ལི་སཱི་བྷ་ཡ་ནན༔ ངོ དབང་ཆེན་རྒལ་པོ་བདེ་བཞིན  ; རྱ 


༡ གཤེགསྦྱ༔ འདོད་ཆགས་རྡོར་འཁེར་བཅས་ཟས༔ „ ཏཾ་ཀྐད་ཉན་ཅིང་ཆགས་པ་ཨིས༔ སོན་ཏོག་ཡེ་ཤེས་ླ་་ 
¶ བླངས་ཤེད་༔ དངུས་དང་ཕྱེགས་མཚམས་འདུར་བ་ཡིས། པྨ་ད་རོལ་པའི་ཇོ་བརུངས་པསྩ་ དཔབང་གི་་༥ 


ྫ ཧཱ ལས་ཀུན་ལྱུན་གྱིས་གྲྭབ༔ྩ འགལྱ་ཏེན་བར་ཆད་ཟ མས་ཅདྭ་ཟློགཿ ཆགས་པའི་བདུད་དང་དམ་སི་དང་༔ ._ ཧཾ 


4 


ཛཿ 


.ཾ ས་གསུམ་མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཆོགསྩཿ། དབང་མེད་འདུ་ཞིང་ཡིད་འཕགོགས་པསྐ༔ ཅི་བཅོལ་ལས་ཀུན་ཟེགས་མེད་་ 


_ ༡ ཟིདྷ༔ དེ་བས་ཏ་མཆོག་གསང་་རུདྱ་ཟྷིཿ དགེདས་པ་མངོན་དྲུ་ཕུད་བ་འདྲིཿ ནལ་འབྱོར་ཧྐ།ལ་ཝན་ནམས་་་་ 
 གྱིས་སྦོདང༔ྣ ཟྲབ་པ་མཚར་ཕྱིན་དངོས་ཟུབ་ཐོབབ ས་མ་ཡ༔ དབང་ཆེན་རོལ་པའི་ཏླཾནྷིཿ ཟབ་ 
ཏཾ རྒྱས་བཀའ་གཏེར་གཞུང་གི་བཅུད༔ རྨར་སྒྲུ་འགྲུལ་ཁྲོ་བོའི་འམ༔ སོན་མེད་ཀུན་ལས་ཁྱདའཕགས་པ༔ ༔ 


 གསེར་མི་དུད་བར་གྲབ༔ སྨབ་ལ་བར་གཅོད་ཐམས་ཅད་ གཿ བགེགས་དང་འབྱུང་པོ་ཟིལ་ཅིས་ནོ༔ 


མས་འཚ 











|© བ༨༤༨༨༡༤༡༤༤༡༤༡༢༦༤༤༤༠༤༩-༡༤༤༧༤ྙ༼༨༤༧༥༡༤༠༤༡༢༤༢༠༤༤ ༤༤༤༧༢༢༤༤༢༢༠༠༩༤༠༩༨༠༤༠༢༠༤༠༠༠༢༧༢༠༢༧༤ ༧ ༠༠༤༦ མམམ༧༤-༩ལར༡༧༢༠༠-༧༠ས༡༧ 









སྔ ཉམས་ཆགས་ཟསས་ཅད་ཞི་བ་དང་§ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེསྐྱ་ཆས་པ་དང་ར ཆུད་སེམས་དབང་དུ་འདུ་བ་དང་ད 
ཤྭ གཟུང་འཇིན་འབུང་པོ་ཚན་གཅེད་པའི༔ ཟྲ་མེད་བོན་ལས་མད་པོ་ཆེ༔ མྱར་དུ་སྤབ་པའི་ཐབས་ཟབ་མྱོར སྐལ་ 
¡ ཧ༡ བཟང་མཆོག་གི་སོད་ཡུལ་ལོར ཨཱཿ གསང་བ་མཆོག་གི་དེས་པ་ནར ཟེམས་ཧད་བདག་ཉིད་ཏག་བྲཞུགས་ 
/༈ པའི༔ གདོད་མའི་སོང་ཆེན་ཡོདསྲ་གབ་དབིངས༔ ཡེ་ཤེས་རིག་པ་རང་སང་བའྱི༔ ཕྱི་སྣོད་ཀྲོང་ཝ་ཡུཿམ་ཆི་མཁའ 
རའགྱུང་བ་རིམ་བརྩེ་གས་རི་རབ་སེང་༔ རྡོ་རྗེའི་སྲང་འཁོན་དུན་ཁྲོད་དང་༔ ནས་ཟར་ཆོས་འབྱུང་ཡངས་པའི་”་*་ 
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སེམས་བི་སིག་དསར་པོ་ལས༔ 
ཞལ་གཅི་ག་ མཆེ་བུ་གཅིགས༔ 
ཉ །ལྷག་མ་སྲ་རྒྱབ་སི་ལེན་གྲོལ༔ 


རངྱ་གུང་སྦྲལ་པའི་གཞལ་ མེད་ཁང་༔ བྷ 


སིང་པོའི་དཀྱི 'དཀྱིལ་འཁོར་ པད་ འདབ་བཞིའི་༔ 


རྒྱལ་ཡུམ་བཛྲ་ལྷ་རཱ་ཧཱི༔ 


ཕྱན་གསུམ་དམར་ཟླམ་རེས་ཆགས་གཡོ༔ 


_ན་ལྟག་གཡས་སུ་ཕག་ཞལ་དུར༔ ; 


_ ག་བཞི ་ཐོ་བཞི་མཚན་ཉི ཉད་ོགས 
རབ་དམར་བསྐལ་པའི་ཨེ་འོད་འབརྩ༔ 


ཕྱག་གཡག་རྡོ་རྫེའི་མི་གུག་འྱར༔ 


ལྟེ་བརྲ་པད་ཧེ ་བམ་རོའི་སེང་༔ ཧྲི 
ཁོ་འཛུམ་ 
དྲབྲ་ས་ཚོར་ཅོག་སྩི་བོར་བཅིངས༔ ༔ 
གསོན་པས 


111 


ཡཆ་ཟིད།ལ།ོ ×394)ཆེ། ཨཿ ་ 
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ར་གཡས་སྐོར་ 


ང་ 


ཨྩེས་དསར༔ 


ཁྲག་བཀང་གསོལ༔ 


དུ 








ོ་རེ་མཁའ་འགྲོ་ཊ་ཀིི་སྭ༔ 
ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལ་སཱ་ཝང་༔ 





བཀར་ག གྲྭ་མོ་ག་ཡོན་ན་ཁ་ཚྱཾག༔ 
ཟོད་ཀམ་དབྱ་ཆན་དོ་ཤལ་འཕྱང་༔ 
ེ་ཤེས་མེ་ཕུང་འབར་བའི་དྲབས༔ 








ཧེ་རུ་ཀ 





དཔལ་ངོ་བོར་རྫོ་ག 


དར་དང་མེ་ཏོག་ཕེང་བས་བརརྱན༔ 
འཁོར་ལོའི་དབདྲ་ཕུག་ཆེན་མོར་བཞེརས ° 
རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་གཟུགས་ཅན་སེརྩ༔ 
ྱཔིར་མཐི་དམར་གཀར་པ བེས ཟུགས་གསུང་གླྭ་ཡ 


སྱ 


རུས་པའྱི་ཕགྱ་ཆྭ་ན་མ་ཝ་ 
སྩིལ་གྲང་ཕྱེད་པའི་གར་སྟབས་ 


མདུན་སོགས་ཕྱོགས 
པདྨ་མཁའ་འགྲོ” 
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རཾ བཾ _ . ཁཁོར་ལོ་ལྕང ཕྲསས་ཆེད་ཉེར་བཞིའི་ནལ་འབྱོར་མྣམ མཛེང་དམར་དཀར་བ་བྱ་ཆད་ཚན་གསུམ 

བོ བཞིར་སྒོ་སོང་གདོང་ཅན་བཞྤི༔ མཛེིང་སེར་དམར་དང་ལང་བའི་མདོག ཟྲ་ཆམད་མཚམས་སམ་ཕེད་གྲཟགས་ཧནཿ༔ 
ཤཱཾ ཧྭགགི་པགས་པའི་ཤས་ཟབས་སོལྕ༔ ངཀསམོ་ཁོས་པའྲི་ཚཱལ་དུ་བཞེངསྔ༔ ཀུན་ཁྱང་གྲི་གག་ཟོད་བག་བྷས་མསྤ༔ རྒྱན་ 
*ཾ དང་ཆ་ལུགས་གཙོ་མོའྱི་རཱལ༔ པད་ཉི་བམ་རོའི་གདན་ལ་རོལ༔ གཞན་སད་སེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་སྲར ཙ་གསུམ 
„ རྩལ་བ་དབ་འབྱམས་ཚོགས༔ ཏིལྱ་སི་གང་བ་ཁ་ཕེ་རྩ༔ སང་སོང་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོར་གསལ༔ཿ གནས་གསུམ་རོོ་ 
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ི་ 


བ་ཁ 


༠༨ 


(ཇྗེ་གསུམ་ཙི་ དངོསཿ རྱི ཡི་གེ་ག གྲསུས་ཅི་ ཕྱག་རྒྱས་ ་གདབ༔ 


ཅོད་པན་ཇོགསྤ། ཨོཾ་ཨཱརྤི་བཛྲ་ཀཱ་“ཡ་ཝཱ་ཀ་ ཅི་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟིཿ 


ཚ་ཨ་ཧྲཾཿ རྲི བདེ་ཆེན་འབརབའི་དྱཀིལ་ འཁོར་ སྤ 
དང་བཅ 


ཅིནཅིས་རློད་ཁིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 


ནམ་མཁའ ་གང་བའི་དབང་གི་ལས༔ _ བདེ་ཆེ ་བདུད་ཅི་འི་ 
ཕེ ཤེས་དབང་བསླར་རིགསུ་ཀི་བདག༔ བོད་ཐ་རིགས། "ལྔའི 


བཅོས་ལཱན་དོོ་ཆེ་པག་མོ་པམཿ གནས་གསུམ་མཁའ་ཊེ 
མོས་བ རཱ་ཧི་སར་ས་མ་ཡ་ཨེ་ ཨཱརྦལི ཝྟིལི་ཡལ༔ 


མོ་ཙཱཾཏྟཾ་ྙིཿ་ཨཱཅཿཨ་བྷི ཧིཁྱིམི་སུ་རཏ་ ྦ 


༔74 





ཚྭ ཧྲྷྲོཿ དས་ཆིག་སེ་ཤེས་དབེར་ཨེད་པར༔ ཟྲང་འཇྲག་དྱགེས་པ་ཆེན་བོན་བྲཞགས༔ གཉིས 
„ མེད་གྲས་པཱའི་བརྡ་ཡི་ཕྱག༔ྩ རདྲ་གོལ་ཆོས་སའི་ཀློང་དུ་འཚལ༔ ས་མ་ཡ་ཏྤིར་ཝཕན༔ མམཧཏི་པ་ཧྭོ༔ པ་ཏི ` 
@ཾ ཧོཿ ༦ཡོ་ཨཱཿ ི ཕལ་ཀུན་པྱི་ནང་གསང་བ་ཡི༔ | མཆོད་པའི་ཕྱག་རཆེན་པོར་ཤར༔ བདེ་ཆེན་དབང་ འི 23 
| དམ་ཆག་གི་སྣ༔ བུ དྱེས་བཞེས་མཆོག་ཟུན་དངོསྲ་བབ་ག་ལཿ ¡ ` ཨོཾཤཱི་བཛྲ་ཝ་རྲྭཧཱི་མ རྗ་ལ་ས་པ་རི་བ་ར་ཨརྒི་པཱདྱཾ ྦ 
 བེའྲེ་ཧཱཱ་པེ་ཨཱལོ་ཀེ་གནྦྷཾནེ་བླི ཀྣཝ་པྷྭཀཱ་ཨ་གུ་ཁྲ་པ་ཛ་ཧྲྫོཿ སྤདངྭ་ཨྭ་པཾ་ཏ་རྟཀ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁྭ་ཝ་ཧི་ཁྭ་ཧིཿ མ་ང 


ཡེ ཤེས་རིག་ཚུ་ལ་དཱཀི་འྲི 


འཁོར་ལཱ་ཚོགས་ཞུཊ་ལ་བསྟོད༔ 








+  ་ 


ཆལ་གུནེད་དདལལའ་མ༔ སགས་གསུམ་་ 
^ ནཾ དོ་ཇེའླི་མ་གཟྲ་ཆཱགས་ཡོའ ན་ཏནྫ༔ ༔§ 






སཿ གིས་ཟྲབ་ལ་བསོད༔ 
ཕྭ་ཉ་མྱོཿ དཀྱི་ལྣ་ 


 འདག་ཅནདམེ་ཚགཏསས་ཆགས། ་བྱང་༔ྩ 


¿4 
རི 
4 ཨོ་སརྦ་བདྙ་ཀི་ནཱ་ཡེ་ཚཱཾ་ཡཝྭ 


4; ཕོག་སྒབ་པའི་ཝགས་ཕྲེང་གིསྣྩ༔ 


སོཿ 


4 


ཧཾ མོ་ཉ་གསུམ་རྱི་བྱིན་ཞུས་ཀུན༔ 


རངྭ་ས་སྨོགས་བཞིན་བགོར་བ་ལ་སྔ། བདེ་ 


ཊཾ འཕགས་མཆོད་འཕྲོ་ཀུན་གླིབ་གཉིས་སངས༔ སྒེད་བརྲུད་རྡོ་ཇེ་བུན་མོ་ཡྲིཿ . 
 ཚུར་འདུས་བདག་ལ་ཟིམ་པ་ཡིས༔ མཆོག་མྲན་དངེ 


ྨ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས ཉྱག་པར་འབན༔ སྨབ་པ་པོ་( ལ་ཉེ་བར་དགེངོས༔ ཅ་ཁམས་རླང་ལྭ་བིན་བླརབས་བསམ༔ 
འབྲུས་ཕྲག་བདུནྲ་གིས་བིན་ཐོབ་འྱརུརྔར གཉིས་པ་སྒབ་པའི་དགོངས་པནྷི་ ཟགས 
བདེ་ཆེན་འོད་ཟེར་མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོས༔ཿ ྦ 


© 


ངི 


རཾ 








གྲསམ་པ་ཁྱད་ 
དཔའ་བོ་ 










ཿ དྱ མུ ཟེ 
ད་ ི་་ པར་འཛོས༔ „ ཟླཾ་གསུམ་ཆ 
སྭཱ་སུང་རབ་འྱབམས་ 
་ེ ལུ 








ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾཿ 


མ 
ཨཨཁ་བྱ་སགྲ་དངས་ བསས༔ 


ཧུ ཏྱ བཛྲ་ས་མ་ 


ཧོཿ དགངས་ཀོང་དེན མདའི 


_ནམ་མཁ འ་མཛོད་ཀྱི རདགསྦྱ་ཆས་མེལྱ༔ 





[2༢ 










ངེ ྒ བགས་ཇེའི་བདག་ཉིད་ཆྩེར རྩ་བརྒུང་ཟ་མ་ལྲ་ཕག་འཚལ༔ ཆོས་སྐའི་ངང་ལས་ལོངས་སྩོད་ ་་་ 
རྫོགས༔ སྤལཔའི་སྫ་འྫམལ་ཆིན་ཡང་གོནྤ བོྲ་རཾཛན་མགཏིྦ་ར་བཞིན་འབེབས ཅ ཡི་དམ་ཞྲི་ལོ་ལྭ་པག་ ་་ 
འཚ་ལྱཿ ་ ལྷན་སྩེས་ངང་ལས་མ་གཡོས་བཞིན༔ ཁིང་བྔགས་ཊཀིའི་ཝིན་པུད་འཕྲོར མཆཚོག་ཐུན་ཕན་ལསྨ་མག 
 །ལྟར་འཁྱུགས༔ གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོ་ལྭ་ཕག་འཚལཿ ་ རིག་འཛིན་བམའི་བཀའ་བཞིན་དྲ༔ ནལ་ 
 པ་ འབྱོར་གྨབ་མཆོག་བུ་བཞིན་གྩོང་༔ ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་བར་ཆད་སེལ༔ ཆོསྤྲ་སྲང་གཏེར་བདག་ལྭ་ཕག་ 
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རསབ་ ་ིུ་ཨ་ 


འཚལ༔ ཕྱག་བྱར་འོས་པ་ཟམས་ཅུད་ལྭ༡ སོ་གྲསམ་ ས་པས་དདྱ་པག་ འཚལཿ ༡མས་མགས་ལྡིག་ 


ཐེབ་ཞི་བ་དང་༔ ེཿཤེསྨ་ཆས་པན་་བིནྱ་གིསྣ་རོབས༔ 

ཀ་རོ་ཨྕིཿ དག་གི་ཉམས་ཆགས་གོང་བའྲི་མི་རྩ༔ 
པདྨ་ཟའི་སེང་༔ བླ་མ་རོར་སེམས་ཧེརུ་ཀྷ༔ 
ཅངས ཐྱོར་མཚམསནས་བྱུང་ཚད་ 


གུ་རཱ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀཙིཏཱ་པ་ཌྱ་སེན་བེ སཾ ྒ 


ནྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའིི་མོམ་བླམསྱ་པ༔ ཨཿ བདག་གི་སྩི 


 ས་བུ་སམྲ་ཐུགས་ཀའི་ཝགས་ཕེད་དང་ཆ གྲཁས་"༥ | །ད་ 
ས་ཐུག། ཞུགསཅུ་ ཡུས་གང་ཝིག་མིབ་ཉེ ཉེས་ལུང་ | 





¬ 


-༦༧ཁ:༦ཉ༩ང.།༥ུ.)=༦ ཆེ 


















ཛྷ ྦ རང་ཡང་ཀུན་གཞི་མ་བཅོས་པའྡེི༔ ངང་ལ་ཡིད་ནི་འཛེན་པ་བལཅ༔ ་ ནྣམ་དག་སྔོས་བལ་ཆོས་ 
ཀྱི་སླར ཆོས་ཅྱི་སྭ་ལ་གཉིས་ས་སེད༔ ཡེ་བྲསང་ཟིག་ལེ་ཉག་གཅིག་དང་༔ པེང་དང་ལས་འདས་ཕྱལ་བ་ཆེ 
དཱི _༔ྷརང་བྱུང་རདཔར་ལཱན་གྱིས་གྲབ༔ ཉམས་ཆགས་རྟོགས་སླིབ་དབྱིངས་སྲུ་གྲོལ༔ མ་བཅོས་ཛོགས་པ་ཆེན་་་ 
པའྩོ༔ ཨ་ཨ་ཨཿཿ་ ཞེས་བརྗོད་གཏུག་མ་ཁྱབ་གདལ་ངང་༔ སོ་བཛྲ་བྲལ་བར་མཉམ་པར་བཞགརྷ ¬ དེ་ནི་ 
གེང་གི་ཆོ་གར་ནམ་པ་གསུམ༔ ཟུན་མོང་ཉེན་སྩོད་རྫས་ཀྱིས་བསྐང་༔ ཨོ་དངས 
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བཅོར དར་ཨིདགིས་ལལ རབ་འབྱམས །ཞིང་གི་མ་ཆོད་ པའི་སྤིནརྩ ར་གསུས ་མཚོའི་ཚོགས་ ལ་འབུལ ཅྱི 
ཧེས་བཞེས་དམ་སོངས ས་བརོསྤ་བབ་ལོལཿ ཨོཾ་གྲུ་རྭ་སྦར་ཏྭ་ཟྭ་ག་ཏ་དེ་བ་ཊཱ་ཀི་ནི་ ནཱི་ས་པ་ནཱི་བ་ར་ཨྒརྷཾ་པདྱཾ་པཱ ད་ས 
ཀ་བ ཀ་པ་ཏི ཤཔ་པ་ཏྲི་ཚྲཾས་ད༔ བྱུད་པར་སྨན་དག་གཏོར་མས་བསྐང་ཅ _ ཨོཾ་རྩ་གསུམ་འཁོར་ 

ཤྱང་སེ མས་བརུད་རྫི་ ་བསྐྱིལཅ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དམཿ ཆིག་འདིསྦ༔ ཆུཌ་བྒྱགདྲ་བ་ཨ་ཡེ་ར་ 
ཅགན་ གས་མཁའ་ འགྲོའི་ཐུགས་དམ་བགང་ར ༡མས་ཆགས་སིག་ལུང་དཅིདས ས་སཞིཿ འ་ར། 


ལམང་ལཇི་ྱམ་སྲང་མཆ་ | 
¿2༢ ཏཱ 
1) ཡིེ 





འོད་ སལ་ཆེན་ལོཁ་དམཆིག་འདེས༔ „ ཅ་བརྒྱད་བླ་ས་སོགསར མྭ་ལྟཱཛཱྷི་པེཔ་ཊྲི་་པ༔ རྨད་ཧྱང་སྩོར་ 
སོལཚོགས་ཀྱིས་བསང་རྷ ར་ཡི་ཁྱཾཿ ཆོས་དབིངས་ཁབ་གདལ་ཀྭ་དལན༔། འགལ་ཡེ གེས་ཚོགས་གཏེན་ 
„བཱ་ཤམས༔ ཟག ་མེད་བཅུད་རི་འི་བྱདུད་དུ་འཅིལ༔ འདོད་ཡོནྭ་ཧ་མཚོའི་པུང་ པོརྱྱ་གུར༔ ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱིཾ་ཧ་ཧོ་ནཱིཿ 
ཧཱ ས་གསུམ 'ཞིང་ཁམས་དྲབའྱབམསན་ས༔ སྲ རིགས་བྱརའི་ཁབ་བདག་ཟྲ་མ་ལྭ་ བདེ་གཤེགས་རིག ་འཇིན་འཁོར་ 
གྱིས 'བསྐོར༔ འདིན་གཤེགས་དབང་བྱསར་བྱིན་ཆེན་པོ་ ཕོབ ཟཤས་ཇིས་དགོངས་ ལ་བྱིན་གྱིས རྨོབས༔ གཟུགས་་ 

















་ སྤ་དི་རོ་རེག་ཝན་པའྱི༔ འདོད་ཡོན་ལོངས་སྩོད་ཚོགས་སྭ་འབུལ༔ ཆརབས་འཁོན་བའི་ཛིག་ 
ལུང་དང་དྩ དམ་ཆིག་ཉམས་ཆགས་བསང་ཞིང་བཤཀགས༔ གཟུང་འཛིན་དྲག་བགེགས་བྲསལ་བའི་ཚགས༔  སི་ 
4 ཤེས་ཆེན་པོའི་ཞལ་དུ་བསྲབ༔ དབེས་བཞེས་དམ་གོངས་དངོསྲ་ཟུབ་སོལ༔ ཨོ་སྲུར་སྔར་ཏྭ་ཐ་ག་ཏ་ས་པརྭ་ཝཱ་ར་ 
` ག་ཅ་ཤྲོཀ་པཱ་ཛ་ཧྩོ༔ རྲ་ འོག་མིན་གསང་ཆེན་པོ་བང་ནསྔ། ཡི་དམ་ཞི་ཁོ་རབ་འབྱམས་ལྔ༔ བཀའ་ཉན་པ་ 
| ; ༡འི་འཁོར་རྱིས་བསྐོན༔ 







འདིར་གཤེགས་དབང་བྱ་ཞུར་སོགསར 





ཨོཾ་མྣ་ལ་དེ་བ་གངས་པ་རྙི་བ་ར་ག་ཇཙྲཀྲ་པ་ཛ་ཧོཿ 
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4 བགོརྙ༔ འདིེར་ ཞེག 
ཐགས འདི 'གཞན་ཡང་བྱ༔ 
; ཧཾ སེ་མཆེད་ལ་ཚོགས་མཆོདཿ 

¡ ཅ་ཟླང་ ཟིག ་ལེའི་ གཟི ཟི་འོད་འབར༔ 








3 གསང་བ་མཆོག་གི གི་དགེས་པ་ནཿ 








ནང་ལྟར་རྡོརེ་ཕུང་པོའི་གོང་༔ 


ཟབས་ཤེས་ ཛྫས་ནསས 'བངས་ཤིང་རོལ༔ 
ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ལ་ཚོགས ་ནསས༔ ཁ་གོར་བདབའི་རོལ་པ་ཆེཿ 


དབྱིངས་ ཡུམ་ནྡོ་ཇེ་ཕག་ཨོ་ལྦ 
་ཨོཾ་བཛྲབ་རྭ་ཧི་སྣརལ་ས་པ་རི་བ་ར་གཁ་ཧྲཀ་པཱ་ཛ་ཧཾ༔ 


ནྡོ་ཇེ་བཟའ་བའི་དམ་ཚིག་གིསྣ༔ 








གནས་གསུམ་མཁ ༢༢སོའི་འཁོརྡ་ཆིས་ 
དེནྱི་ཕི་ཡི་ཆོགས་མཆོད་དྲེ༔ 


ཧྭོ་ ལྷུན་གྲབ་རྡོ་རྗེ་ཕུང་པོའི་གྲོང་ཅ 








གཡུང་ཁམས་ 


ྒ ོ་ཇེའི་དམ 
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ཤཱ ལེགས་བྱ༔ྷ ྦ ཚེས་ཆོག་གསང་བ་སྦྱི་ལྟར་སྦྱད༔ ` འདིས་ནི་ཉམས་ཆགས་ཏྟོག་སླིབ་བདག༔ ཆེ་དང་བསོད་་་་་ 
ནཱམས་དཔལ་འགྱོར་འཕེལར བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སང་བྱངས༔ མཚོག་ཟུན་དངོས་གྲུབ་མྱུར་འགྲབ་ཕྱིན༔ མར་ 


༡ བའི་ཚེས་བྲཧུལ་སོགས་པ༔ དུས་དང་རྒུན་དུ་བརོན་པར་བྱང ཁས་སྱར་མེ་ཡི་ཆོག་ནྷི༔ རྒྱས་པར་གཞན་་་ 
༡ ནས་འབྱུང་*་་ལྟན་བྱཅྩ མདོར་བསྡས་རྒྱན་ཆི་ཨེ་མཆོད་ལྭ༔ ཟབ་དྱ་མཆོད་སེག་ཡོ་འདྲ་ཇས༔ ྦ འིལ་བཞིན་ 


‡ འདུབྱས་ལ༔  བདག་གྱི་ནལ་འབྱོར་ཝོན་འགོ་བས༔ གནས་དད་ཕྱོ་བདྱ་ཟིན་རྱིས་བླརབ༔ སླབ་པའི་་སྲག་ 
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ལྔགསྭ་ཁྱི་ཟུ་གུས་དངས༔ སྭཱུ་མི་དངིབས་བྱནད་ཆ་ཀུན་གང་༔ ཟགསེ་དབདེ་བས་མཉེས་པ་ལས༔ ཟླ་ལྟར་དཀར་བཞིེ་ 
བདུད་རིའི་འྩོད བདག་ལ་ཟིམ་པས་མིག་ལྟང་དགར ཁྱད་པར་དམཆིག་ཉམས་ཆགས་དངྱ་ ཛགས་དང་ཆོགའི་་ 
- ་ ལྷག་ཆད་གྐོང་ར ནད་གདོན་བགེགས་དང་བརྡ་དུ་གཅེདྩོཿ རྟོག་སིབ་བག་ཆགས་ཐམས་ཅདྱ་བང་ར མཆོད་དང་གནས བཟ ་ 
_ ༔ྭཾ དང་པ ོ་བད་ལྔམར ཟིམ་པས་ཉམས་ཟིབ་ཟམས་ཆད་བསལ༔ ་ མཁའ་ཁབ་འོད་ཟེན་སྲོ་བྲས་ཡེས༔ , ཞི་བའི་ལས 

ཧཱཾ ཀུན་ཆྱུན་གྱིས་གྲུབ༔ _ ཡེ་ཤེས་སྒང་བ་རྒྱས་པར་བསམ༔ སླུབ་པའིྲི་ཅ་བྡགས་ཤམ་བུ་རྲུཿ ཨོཾ་ཨྭས་ཡེ་སཱ་དཱ 










)། 


༧6  ལ་སོགས་ཞི་བའི་ཛས ཕྱོགས ་གཅིགྱ་བས་ཏེ་ གྲངས་ བཟུད་ལ༔ ཚགས་ཤམ་ལས་འ 


1 སྐབས ་སཱ་འདོད་དྭོན་གསོལ་ བྱདགདགས༔ _ ནལ་ འབྱོར་པ་བདག་ ོ་བནོ་མོབ་འཁོར་དང་བཅས་ 
པའི་དམ་ཆོག་ཉམས་ཆགས་ཉེས་ལྱུང་སྟོག་སྦྲིབ་བག་ཆགས་མགས་ཅི་ཉག་ཆད་ནདགདོན་ལིག་ལིབ་བདུ་ ནུ་གཅོད་པ་ཨ་དང་ ྒ 


༔ ཡོ་བྙི་བཾཀྐྱ་སཱ་ཧཱ༔ ཅི་རིགསྲ་ཡུལ་བ་ཝོན་འགོ་བསར ཏིལ་དང་འབྲ་སན་ཨེ་ཏོཿ ཅག ཟས་མཆོག 
སྦ་ཏི་རིག་པ་གདགས༔ 


ངོ མཁའ་འཐྭོའི་བཀའ་ཆད་སོགས་མི་མཟུན་པའི་ཕོགས་ཐམས 'ངད་ྭཉི་ཀྲ་རླཱ་སཱ་དྭཿ ེབཞིན་ཨེམ ག་ཡམས་ཤིང་འབུ 


མཆོག 


39 ་ 
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།།ལེ་གུ་གང་བའི་བན་དུ་བླྱསབ༔ ཟྲོས་པ་ཉེར་བྲསའི་སིང་པཞྭོ་ ཧྩེ་བདུན་གྲབ་པ་ཐོབ་པ་ཡི༔ པ ཤ་ཆེན་གཙོན་ 
/ རུར་གྲོན་མ་ལྔ༔ ཟླམ་ཡབ་མུམ་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ གཙོར་གྲུར་ལཱགས་མུ་ནྣམ་པ་ལྔྡ གཞིན་བྱས་གཞན་ཡང་ 
; སེལ་མེད་པའི༔ བདུད་རྩིའི་ཕབ་ག ཏའ་མ་ད་ནར༔ .སྱར་ཞིང་འདྲེས་པར་བྩུར་བྱས་ལ༔ འབྲས་གསུམ་་་་ 
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ཆུ་གང་བྲག་ཞུན་ཅོད་ཞི་དང་༔ རུ་བ་ལཝ་དང་དབང་པོ་་ 
སེར་དང 


ག་བུར་གི་ཝཾ་སྨིནྨྨ་རཾ༔ 
།ཨཱཏལ་ཅྭ་ནན་དམར་པོ་སོགསྩ༔ 
ལཔ་་་ཿ 


ཧཱ བཟད་དུག་ཏགྲ་དགསས༔ ཟེ 

ཤཱ ལག༔ ཤིང་ཚཱ་ཤཱ་དག་སང་གི་ཝོས༔ ཨ་ནཱ་རཱ་རྭ་བེ་ཡང་ཀྭཿ 

3 དམར་བཤས་ཆེ་ཞིང་ར དམར་སྱར་ཁན་ཚའི་རོ་ཝན་བྱེའ གྲ་བ་པའི་བསྲ་ཅུས་ལེགས་བཇི་ས་པརྩ༔ 
རིལྲ་བྲ་སན་མཿཚ་མ་དྲུ་རིལ༔ རིལ་ཆགས་འབེམ་ཞིང་གཤེན་ཆེད་པྱ༔ ༔ 


]ྷཱ གཏའ་གྲན་ཞིད་འདྲེས་པར་ཝོལ༔ྩ ] ྤ 
ཧཾ མཚན་ལན་གྷདྡྷ་ཁ་མྱོར་བསྲུལ༔  ཆས་སུ་གཞུག་ཅིད་དལ་དབུས་དགོད༔ ཕྱིནང་མཆོད་ཚོགས་བཟང་དུ་བཤམ༔ 


14 ་ 


ཟཱ 


རྒོ _ དམ་གཙང་ཟོགས་དང་བཅས་པའམ༔ དརང་ཉིད་གཅིག་རྲསྭ་ཝབ་ཅང་རང་ར བདག་གི་ 
„ རྣལ་འབྱོར་མོན་འགྲོ་བསང སླབ་ཛ་ས་བགེགས་བསལ་ཁྲལ་ནས་དྲྭབང་ར དངོས་འཛིན་བསང་ཞིད་དཉོང་པར་སྱང་ 
ཤཱི ཾཧེང་པའི་ངང་ལས་སད་ཅིག་གིསྣ༔ 


དམ་ཚིག་སློལ་མྲ་རུང་དྱིལ་དང་༔ གོས་དཀར་འབར་བ་མེ་ཡི་སེང༔ ཅ 
རཾ ་མའི་རང་བཞིན་ཐོད་སྩེད་ གྲས་མ༔ དེ་ཧེང་དྲཅིངས་བྱུག་ཀ་པཱ་ལ༔ ྦ ཡམས་ཤིངྱ་ར་ཆེའི་ནང་ཁོངས་སྤུཿ མཱ 
„ ས་ཀྲི་ཡིས་བདུད་ཚིའི་བཅུད༔ ཤ་ལཝའི་རི བོ་ལུན་མཇོར་བྲཅེ་གསཿ བདུད་རྲི་ལྔ་ཡི་རྒྱ་མཚོར་འཁྱིལྗལ ༔ 


༠༅ 









རྨུ _ དབུ་རྒྱན་ དོ་ཤལ་གཡྩོ།ར ཞབས ་གཉིས་བ བཅངས་བསམས་གར་ཟབས ཀྱིས༔་ མེ་ཤེས་མེ་ 
འོད་ཀློང་ན་བཞུག༨།༔ ན་ལྟག་ཕག་ཞལ་དུར་ བའི་སླས༔ སིད་ཞི ཞི་ཐམས་ཧད་ག་ཡོ མོ་ཞིང་མུདྱྷཿ དེ་ཕྱིར་ པྨ་དའི་ ་འདབ་ 
ཟླ མ ་བཞིརྩ༔ ཧེང་ འི་ནྣལ་ འབྱེར་ མཁའ་འགོ་བཞྲི༔ ཐུགས ་གསང་ སྣ ཡི་ འཁེར་ལ་ ལོ་ལ ངཱ པུལ ཆེན ༠ཉེར་བཞིའི་ནལ་་ 
འབྱོར་མ དུར་ཁོདམ་མོ་ཐོ་ར ་མཚམས་བྱརད༔ འབྲམསྲ་ཕག་ཡངས་ པའི་མཁའ་འགྲོ་དང་ཅ _ ཆ་གསུམྱ་ཧ་མཚོའི་སིང་པུང 
འཕྲོ༔ སྣང་སོང་ཟུང་འཇུག་ ཡེ་ཤིསྣ་ཅ་ལ༔ བདེ་ཆེན་འོད་སྐུར་ལམ་མེན་བཞུགས༔ ཤྱིན་བརླབས་དབངབསྤར་སྱན་ 
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 འདྲེན་བསྙིམ༔ བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་འཚལ་མཆེད་བསྟོད་འབུལ༔ རང་གྲི་ཟླགསནས་སགས་ཀྱི་ཕྲེང་ཅ 
¦ ཐག་རྡོ་ཆེའི་ལམ་ཁས་བྱཧདྱ༔ར མདུད་བསྐེདྲ་ཟུགས་ཀར་ཉི་གདན་ལྕ༔ ངེ་མཐར་སགས་ཀྱིས་མཚན་པར་ཟིམ༔ 
༡ ཆེན་པོའི་ཉམས་ཁབར་བས༔ རེ་་ཤེས་འོད་ཟེར་མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོས༔ བདེགཤེགས་ཁི་ཁ་རབ་འྱབམས་དང་ཐ 
རཾ གཟ མ་ངཔའ་བོམཁའ་འགྲོ་ཡྲི༔ ཟགསྤ་ཆུད་རང་དབང་མེད་པར་བྲསལ༔ ནྣམ་པར་གྲོལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ 


¦ བདེ་བ་ཡེ་ཤེས་བརུད་རི་དང་༔ འཁེན་འདས་བཏྟན་གཡོའི་དངས་མའི་བྱདདྲཿ ཆར་བཞིན་བ བསནས་ཞལ་དུ་ཞུགས༔ 


གཟུངས 
བདེ་བ་ 
གནས 
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ཟ ་ ༢༨. ི 
ཟི གཱ་ཡི་ནང་གངགམི་བིན་འབརྩར ཟྲགས་སོག་ཕགས་ཕྲེང་དག་ལས་ཁྱང་༔ བདུད་རྩི་འི་རྒྱན་བབས་ 


རོ་གཅིགཏྤ༔ རམཁའ་དྱབིངས་པྨ དའི་ཟྲེའ་ཁའྲབ་ལས༔ 


མི་འཆད་པར་དྲག་ཏུ་བ པས༔༔ དམ་ཆོག་གསང་བའྲི་ཛས 


,༤༽ ༤ ༡༤༠༠ ༠༦ ༤ ༢༩༢ ༢༦ , ˆ - ༨ ༥འ ཅེ་ ༤༨ 
¢ ལ་ཐམ༔ མཐོང་ཚོར་སྱོང་དང་རེག་པ ཀུནྷཿ གེལ་བ་མ ག་གི་དཔལ་སྟེན་བའི༔ ཡེ་ཤེས་བདུད་རིའི་ཕུང་པོར་་་ 
བསམཿ སྒྲུབ་པའི་ར་ཝགས་ཤམ་བརྡ༔ མངཱ་སཁ་བཛ་ཨ་པཱ་ཏྭ་རཱཾ་དིཿ མ་དྭ་སཱ་ཁ་བདེ་བཆེ༔ ཞྲཱ་བདེ་ 


„ ལན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་དང་༔ བཛརྲ་རྡོ་རེ་ནམ་མཁའི་དབིངས༔ 


རང་བཞིན་ལྷན་སྱེས་སྟོང་པ་ཉིད༔ ཟུང་འཇུག་དེ་ཉིད 
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ཤྭ 
ར་ 
4 
༧ 
ངོ 
ཧཾ 





)༢༤༨༢༢༩༤༨༦༧༧༧༧༤༤༨༤པ༤༨༩༤༨༤༨རར༠པ༧- ༡༠༧༤༡-༤༤༨༤-༢༠༧༤༤༢༢༤-༢༨༩༢༩༤༢༩༢༠༢༩༤༠༤-༩༠༩ར༨༢༠༤༠༤༤༤པ༡༦༤༡༦༧༤༤༠༢༤༤ ༩ 






















དམ་ཆིག་རྟེན་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས༔ དབྱེར་མེད་བརྟན་པར་ 
ཧཱི་ས་པ་རི་བཱ་ར་ཛཿཾ་བཾ་ཧྲྫོཿ༔ དྲགེས་པས་འོད་ཞྭ་བླརད་ལ་་༠་ 


དམ་ཆིག་ཡེ་ཤེས་དྲབེར་མེད་པ༔ 


| རྙིན་ཆེ ་ཟ་མ་ཏོག་ཏུ་གྲཞགྷ༔ སདངྱ་གན་དུ་བྭེ། 
ཚོ་དང་ལངཚོ་བསོདནམས་འཕེལ༔ བུ རཱ ལི ` 









གྲོལ་བ་བཞི་ལྡན་ཆེན་པོར་ 
ཁྱད་པར་བདེ་ཆེན་ 
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ྦ སཱ སེ་ཤེས་སྩེང༔ མཆོག་དངོས་རོ་ལ་མེད་འགྲ་བ་པའི་ཕྱིར༔ ནལ་འྱོར་ནམས་ཁྱིས་སྱད་པར་བྱྱྔང ས་མ་ཡཿ 
ཤྷ རྡོ་ཇེ་པག་ཨོའི་སཱགས་རྒྱད་དང་༔ མན་ངན་ཀུན་རྱི་སིང་ལོའི་བྲ་དད༔ ང་པསྱལ་སྩ་མའི་སྐྱེས་བུ་ཡི༔ དབྱིངས 
༄ལ་རིག་པའི་གཏེར་དུ་མསར ཙོ་ལ་མེདྲ་ཝུག་པར་གཏན་ལ་ཕོབ༔ རད་དང་གཞེན་དོན་ཕན་པ་ཆེའི༔ ཕིན་ལས་་ 

༩ མཟར་རྭ་དྱབུང་བརྱ་གིས༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་ཝན་ཨེ་མཧོར སམ་ཡ༔ རྒྱ་ཆ་རྔ༔ གྲུ་༤༔ བད་་་། 
ཤཱཾ ཟིམཿ ཇེ་ཟུབ་ཛོབ་ཆེན་པོའྱི་བོན་རབས་ལས་རང་ཤར་བའི་ཚུལ་རྩིས། འདགས་སྨྲལ་པའི་དོ་རའི་ཟབ་མོ་ 
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2 





རྨ ཛཐཱཱ༔ྣ ་ དགོངས་པའི་གཏེར་མཛོད་ལས་ཕྱང་བའོ།། །། གྲབ་ཐབས་སིང་པོ་སེར་ཝ་ལས༔ཿ 
 །གུཧྱ་ཧི་ཁ་སོང་ཐིན་ཁས་བཞགས༔ རུ་བ་གསུམ་ལྭ་པག་འཚལ་ལྩོ། ཕླབ་བབས་སིང་པོ་སོར་ཝ་ལས༔ ཀྲན་ 
༼ཧྱི་ཟིན་ལས་སྦིར་རྲིལ་བ༔ ཁས་ཆྱི་ཕེངབ་བྲམས་པནྩི༔ སོ་མོའི་གཞུང་དང་སྩར་ཏྱེ་བ༔ ས་མ་ཡ༔ འདེལ ཏའ 
 ཕྱོར་བ་དངོས་གཞི་ཇྗེས༔ སྦོར་བཏེན་མཆོད་བཤམ་པ་ནྲིཿ ཟེག་མར་ས་གཞི་ལས་རྔང་ཕྱིརཿ ས་བདགྲ་ལྭ་འར་གཏོར་ 

„ མ་སྱིན༔ ཕིན་ལས་གསོལ་ཞིངགཤེགས་ས་གསོལ༔ ཇི་ལར་རིགས་པའི་གེགས་བ་བྷི་གས༔ བདུད་ཛྱི* 


¿ ཝེ་ ཡིས ས་ཆག་་ ཆག ་གདབ༔ྷ 
ན་ཏྟེན་གི་གཏོར་ཆྟེན་བཤཨ༔ 


ཁྲིལ ཆེ 


= ༅.་ང་ = 1 


སུདཔལ་ ཧཉ་ངཔཛན་ར 


$ དངྭ་གྲཱ་ཕགྱ་ཧཿ ཟླ་མ་དང་ཟུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་བདེ་གཤེགས་ཞི་བ་དང་། 
ཛེ མ་པོ་བཞིའེ་ཁར་མཁའ་འགྲོའི་དཔལ ་གཏོར་འཁོར་ དཔལ་གཏོན་ཆུང་དུ་བཞིས ་བསྐོཿ ་བ། བང་རིམ་གཉིས་ པའི་སེང་ནས་བཟུང་ ་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ ཕྱོགས་སཚོས 
།མཆན། དན་དམར་ལ་བིས་ཛགས་བང་གསུང་ 


དཀྱི་ལ་འཁེར་ཚུལ་ པ་བཞིན་འབྲི་བའམརྫ དྷ 


དེ་སེང་བུམ་པ་ བདུད་ རྩི་དངྱ༔ 
དྦག་པོ་དང་ར་ 


བར་ཟེབ་འཱ་དང་རིལ་བས་ མཚན་ པའོ། 


སླི 





ྦ སྣལ་མ ཛ་བ „„ ཡང་ 


རྒ་མེ་ལོང་ཤེལ་རོ་བཅསྱ༔ ་ སྲ།བཞིའི་ ཞིའི་རྟེན་ 
མགྲིན་ལ ཁོ་བོརྲ་པ་གཏོད་མཁའ་འཕོ་ལ ་ཟན་ལེབ་གྲྭ་བཞིའི་སྟེང་ 
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བསྐེདཐ༔ ༔ མར་ཐཱར་རིགས་རཱག་སེམས་ཅན་ལྕ བྱམས་དང་སྙིང་ཆེ་ཆེན་པོའི་བོས༔ ཟྱང་རུབ་་་ 
(བསིན གློད ཨརྦ་ཟར་ བབ་མོའི་ལན་ལ་འཇང་པར་བྱརི་ ཧིང་ཇེཆེན་ངོའྲི་མོསཆ ཧུདྱ་ད་ རཱ 
༡ ཧོཿ་ ཟླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་གཤེགསྩ། ཧྱི་ཟླ་པྨ་དའི་གདན་ལ་བཞགསྔ༔། ལྲྔས་ངག་ཡིདགསུས་གུས་ཕྱག་་་༨ $ 
¦ འཚོལ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་འབུལ༔། ཉམས་ཆགས་གིག་སླིབ་མཛེལ་ཞིང་བཤགས༔ གསང་ 
ྒ ¦ ཛྔགས་བསྒྲབ་ལ་ཇེས་ཡི་རངས༔ སྲིན་གྲོལ་གསང་ཛཝགས་ཆོས་འཁོར་བསོར༔ མྱ་དན་མི་འདའ་བཞུགས་་' 








འི་ 












2 
ཅེ 'དབབ་པ་ནིང 
` @ བ་བྲང་ནས༔ 











ཟར་པའི་ཚོམ་པ ་དང་ང 


| བ་གགས་ཁྱི་སོག༔ རྩ་བ་ཡན་ལག ་དམ་ཆོག་ཀུན༔ 
ཤཱ དབྱེར་མེད་པརྩ 


རེ་ 'གཅིག་བསླབ་ པར་དམ་བཅའ་ནྩཿ ་ 
ཐེས་བསེེག་རོལ་མོའི་སཱ། ་བྩྱར་ལ༔ྩ 
རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 








བྱང་སེམས་ །བྲསབ་པས་ཆུད་གྱངས་ནས༔ ྦ དལ 


་ཆེན་པོས་བྱིན་བརླབ་གསོལ༔ 
གདུང་བའི་དབྱངས་ཏྱིས་ཟུགས་དམ་བསལ༔ 
གནས་འདིར་དབང་བསྲར་བིན་ཕོབ་ལཿ 


སག་གྲི་པིར་ཡང་མི ་གཏོང་གཟུང་ཅ 
ཡེ་ཤེས 
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༩ ༩༡༠ ༤༨ བོ ༤ ., ༢༨༩༠ 

ཟླ མོང་དངོསྲ་གབ་སྩོ ལཿ ཟླ རང་བཞིན་ལེངས་སླཱའི་ལོ་བངནསཿ༔ སེ་དམ་ཝ་ཆོགས་གཤེགས་ས་གསལཿ བྱ 

“ྭ གནས་འདིར་དབང་ སྲར་བྱིན་ཕོབ་ལྭཿ _མཆོག་དང་ཟླན་མོང་དངོསྲྲ་བུབ་ས ལཿ ཟུ ཟུགས་ཇེ་པཱལ་སའི་ཞིང་ཁམས་ 
× ནསར༔ གནས་གསུས་ད་པའ་བོ་ནལ་འབྱོར་མསར གནས་འདིར་དབང་སྲར་ཟིན་ཕོབ་ལྔམ མཚོག་དང་ཟུན་་“་ 8 
ཧཱ མཱོང་དངོས་ཟུབ་སལཿ ཁེགས་ཉེས་སངས་འཛིན་ཕྲོ་བདནསྩྣ། མས་སྲང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཆོ་ཡེས༔པ གནས་ 


ཧཾ འདིར་དབང་སྐར་ཁྱིན་ཕོབ་ལ༔ མཆོག་དང་ཟྲན་མོང་དངོསྲ་གུབ་སོལ༔ སླབ་མཆོག་རྒྱད་ལ་བདེ་ཆེན་མོར༔ རུ 













ཨཾཛོ༔ | བགནས་རྡོརྫའི་ཞིངདུ་སྒྱན༔ སྨབ་རྫས་ཡེ་ཤེས་རོ རོལ་པའི་ རྒྱན༔ 
བྱིན་གྱིས་རྨོབས༔ྩ ཨིམཿརིདྲ་དའེབ་ཊ་ཀྲིད་ཡས་མ་ཡ བཛྡ་དན་ ་ཨ་བཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ི་ལེ་ལཾ༔ དྲིརི་རུཿ 
¦ དགུ་པ་གནས་པོ་བྱད་བརླབ༔ རཾ་ཡི་ཁྱཾཿ གཟུང་འཛིན་ཆོས་ཀུན་ནུམ་དག་དབིངས༔ ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་ཞིང་་ 
པ ཁམས་ཆེརྩ་ ཕི་ནང་གསང་བ་༔ རྨད་ ངུ་བའྱིཿ :མཆོད་པའི་ པཱེན་པུང་མཁའ་ ཁབ ི་པ „ བཛྲ་རཿ་འ་ ཇ་ཁཾ 
ཝེ ཨོཾ་བྲ་སྒར་ ལཅཾབི་ཆུ་པེཨྭ་ལོ པ གྷ་ན་བི བླད་ྣམ་སཱཿྦཿ མྭ་པྱཱཨྭའཱ་ཏརྟཏ་བ་ལི་ ཊཾ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱི་ཧཱིཊྟཿ 
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1 སེལ 


ཧཾ ཨེ་ཨརྦལྡེ་ཛི་ཐི་ལོ་ལཾ༔ 


བདུག་ ལ དབང་བཞི་ སྲར བགེགས་ དང་ལོག 'འདྲེན་བར་ཆད་སོལ༔ 


མཆོག་དངྲ་བྲན་མོང་་ 


ཨོཾ་སྭཿཧཱི་བྲཛ་གུ་རུ་དེ་བྭ་ཝཱ་ཀྷི་ནི་མཉ་ལ་ས་པ་རྲིད་རྭ་ཨྲེ་རཧིཿཿ ས་ས་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཧྭཿ 


ཟཱ་མ་རྔག་པོ་ ཕོ་ར་ལ་སོགས་ པའྱི༔ སྩྱན་འཇྲེན་རད་རད་གྲའུང་ལྟར་བཿ 


རུ བ་ནི་ རྱ རཾ རང་བུང་སཱ་ལ ་པའི་དཀྱིལ ༥འཁོར་འདིརྩང དབྱིངས་ནས རན་དངས་ མེ ཤེས་ པྕ 


༡ དེར་ཨེད་བྱཞུགསཿ 


མཆོག་ཐུན་དངོསྤ་ཟུབ་ཆན་ལར་ཕོབ༔ སྔ་ས་མ་ཡ་མ་ལྟ་ཛྭ 


གྲ་སུམ་པ་བྲཞགས་ས་གསོལ 


དམ་ཆིག་འཁོར་ལོར་ 


བར་ཆ ཏིར 




















རཱ བྷོ དྷ མོ་ཇི་མེད་ཨིད་དུ་འོང་བ་ཡིཿ བྱང་རུབ་དམ་པའི་བུད་ཅི་འྱིཆས ༔ྷ གྱག་དང་ཞབས་ནི་ 
ལ་ནས་ཀང་༔ཿ ནྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་དགྲེས་པར་བཞུགས༔ ན་མས་མཧྭ་བླདཾནཱ་ག་གན་ཁ་ས་མ་ཡེ་སྭ་པྲ༔ ཚུག་ 
༡གརྒ་གིས་ཟུགས་དམ་བླསལར ཨོ་དཱ༔ རྱགྲ་ཆ་ཆེན་པོའི་དྲིལ་འཁོན་བརྩར རམ་ཆིག་ཕྱག་རྱའི་བཇས་མཆོཊ 
ཌྷ ཆཚོས་དང་ལས་ཁྱི་ཕྱག་རྒྱ་བེདེསཅྩ དགེས་པའི་བྱིན་བྱསེདྲ་བགས་དམ་བླས་ལྷཿ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ 
་ཧཱཱར བ་སྲ་ངྷཛཱན་གཱིཏྭི་པྲ་ཛ་ཧོཿ ཟན་མོང་ཉེར་སྤོད་ཡིན་ཐུང་ཝྲོར ཨོཾ་ སས་ཅི་སིན་ཝིང་མེ་ཏོག་ཆར་ཆེཤ 


% 


༡ཱ་ཐ 
ཌཱ ༡༡༧ ཞཐ། # 





།༦༦༤༤༢འི)ལ༦)ཡཿིཆེ་ཡང་། ཤིང ། 





འབེབས༔ ང་གསལ་གཟི་འབར་དི་ཆབ་འཟོར་ཡབ་སླེང་བྩ 
བཉན་འུ་རོལ་མོའི་ས་ཡིས་ཀུན་ཏུ་མཆོད ་ཅ 

ཨཿ ཤྲབ་བྤར་པ་ཛ་ཧེ༔ེ ཁྱད་པར་སྨན་གཏོར་རྟགས་མཆོདྲ༔ 
ཤ་ཁཝྔ་བདུད་སྲི་རུལ་བ་ཡན་ལག་ཛ་སྩར ཆས ་ི་བདུད་རི་ཕྲབ་པའི་བྱིན་ནབས་བྲརདྱཿ 
ཉུརོལ༔ མྭ་དྭ་པྱ་རཨྭ་མ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧྲིར ཨཱཿ སྣང་བ་སྒོ་དཀྱི་འཇིག་རྟེན་གཏེར་ 


སུ་ལ ཟླ བཟའ་བཅའ་བཏུང་བའི་ཞལ་ཟ ས་ཆོགས་ན མ ས་དང་ བྱ 
སྲ བཛྲོའ་གྲྭ་ཆི་ད་ར རྲུའེ་ཧྲིཿ ་ཨ་ལོ་ཀྷེ་རྲིཿ གངྦེ་གན ནེ 
ཨོ་ དེན་གྱི་བདུད་རྫི་རགས་གུརིགས་ཝར་སྣང་ར 


© 


༢༠ 
༤ 
པབ 


གཏི་མུག་རྡོ་ཇེའི་དམ་ཆིག་མཆོག་ 
གཞོང་དྭུ༔ _ སིད་པ་བརུདྲ་ི་ 
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| མ་སི ཧུམ མས་ས 


ཧོ ུསཉེདམཆདཔ ཆེན་པོར་བཞེས༔ ཧན་ག་ ར་མྭ་བྲ་སཱ་ཁ་ དྷཚདྙ་ཏཱ་པཱ་ཛ་ཧྭཾཿ གནོམས མ 


 ཨོ་ ཤེས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་པྱཿ གང་འདུལ་གཟུགས་ ཀྱི་ཧཱཧརུཿརཿ 

༡ ཧལ་ཧྱ གསམ་པ ཨཱ ཡེ་ཤེས ་འགག་པ་མེད་པའི་རལྭ༔་ 

གཡོའི་ འྲི་ས་སད་ཟིལ་སིས་མནན༔ རོ་ཆེའི་གྲསང་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟོད༔ 
མཁྱེན་བརེ་འི་རོལ་པ་བསམ་མི ཁྱབ _ གཉིས་སྣང་ཏོག ་པ་རང་སན་གྲོལ༔ 


ཟ་མལ་སང་ ཞེན་སྩོང་མཛད་པའི༔ རོོ་རེའི་ 
མི་ཤིགསན་དྭྭའི་ དཱའི་དབྱངས་སུ་གྲོགསརྣ  བརྟན་ 
རྲཱུཾ་ ཡེ་ཤེས་ཟིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་འྱའིལྱ༔ ༣ 

དོ་ཆེའི་ཐུགས་ལྭ་ཕག་ འཚོལ་བསྟོད༔ ཟ རཾ 





ཐྲ ཕྲ ེ་ཤེསྤ་མད་དྲུ་བུང་བའྱི་རྒན༔ ུམ་བཟང་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་ལར༔ གདུལྱ་བའི་འདོད་ 
¿ པ་ཡིད་བཞིན་སོལྕ༔ སཨོན་ཏན་ནོ་ཇེརྱ་ཐག་འཚལ་བསྭོད༔ ད༔ པཡེ་ཤེས་ཟེགས་པ་མེད་པའིྱི་པ་ལྕར ཚན་གཅོད་ 
རྨ རྗེས་འཛིན་པན་འདོགས་པའིཿ སྱུ་འགྲུལ་ཉམས་བརྒྱ་ཆིར་ཡང་གེཾན༔ _ ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚོལ་བསོད༔ དྷ 
ཧྭོཿ སེ་ཤེས་ཀུན་རི་ཐབ་བདག་ཆེིར སྲ་གསུང་ ཐུགས་ཡོན་ཕིན་ལས་སྟོན༔ „ གཅག་དང་དུ་སའ་མཐའ་ལས་འདས༔ 
° འོད་གསལ་རྡོ་རེརྱ་པག་འཚལ་བསྟོདྲ༔ ྦ སེ ཤེས་ཇག་གི་རྡོ་ཇེའི་ཟླས༔ དཀྱིལ་འཁོན་ཝ་ཆོགས་བསྟོད་པ་པེེ༔ $ 
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ད་ནམས་ཡེ་ཤེསྣ་བ་མེད་པས༔ དངོསྲྲ་གུབ་ནམ་གཉིས་ཟོབ་ ར་ཅིག བདུན་པ་ཛྲབ་བྲསལ་བཞྱིཿ རྲི རས 
གཡེཤས་དབར་མད་པའྱི༔ རྡོརེ་གསངམ་ཆོག་དཅིལ་ལཁརྨ་ནམས༔ སྣའི་བདེཆ གྲི་བན་འབདཿ སས 
ཟགས་གོང་གགས་ས་སོགསྔ༔ ཟུགས་ནི་འོད་གསལ་སོག་དཔབཅས༔ མྲ་བབ་བར་དུ་མི་བཏངན༔ མ་གཡེལ་ 
གསྔ་ཇེ་ཆེན་པོ་ཡིསྔ༔ _ རྱཾཧ་རབས་དངསྲ་གབ་སྣལ་ད་གསོལྷ༔ བཛྲམནཱ་ཛྙན་སིངྷི་ས་མ་ཡ་རཱཾ་ཧཱ༔ བརྒསད་པ་ ་ 
ཟྱའི་དགོངས་པ་ནི༔ སོ་སོའི་གཞུང་ལྟན་གསལ་གདབྱ་བར དབུ་པ་ཛྲབ་མཇུག་བྲ་བནྱིར མཚོད་ཅིང་བསྟོད་པ་ཝོན་འགྲོ་ 


3༩ 
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་ ༣༦༧༤“ ཕེས ཨེཆ 


རཀ 
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ལྲླ་ 


ྒོ༔་ བསར ཧཿ ཡེ་ཤེས དཀྱིལ ་འཁོར་ལ་ཆོགས ་ནམསཿ དང་པོར་བསེན་ཆིང་བར་དུ་བླསབས༔ 
ཟ་མ་ལས་ཅྱི་དངོསྲ་གབྱ་ཆའིང ཝིན་ལས་གསོལ་བའི འི་དུས་ ལགསན༔ྣ་ རྟག་རྒྱུན་ཤུགས་ཁྱི་ ཟུགསྔ་ཆེ་ལ༔ བསལ་ 
ཛྲ ¦ ཁིང་གསོ་ལ་ ་འདེབས་མི་འཚལ་ པང་བྷ གདུལ་བྱའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར༔ྩ དྭ་ཝྭ་ཟུགས་དམ་གནད་ན་ས་བྱསལ༔ 

མ་གསེལ་དགོངས་པའྲི་ཅ་ལ་སྐྱེད་ལ༔ ཕྲིན་ལས་བཞི་དང་གྲབ་པ་ བྱཧ་དང མཆོག་ཏུ་མི་འགྱར་ དྲག གངང་ ཟུགས༔ རེ 
ཤེས་རྡོ་རའི་དངོས་ཟླབ་བོཁར ཀྭཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏ་ཛུན་ཀྲམ་སྔར་སྣི་ཊི་ཕ་ལ་ཧོཿ དེ་ཏྭར་་དགྲ་ཚི་དངོས་གྲབ་གསོལ༔ 















གྲབ་པའི་ འི་རྟགས མཚན ་མཐོང་བའམ༔ _ སླབ་ པའི་དམ་བརའ་ ཟེམས་པ་སྱེ༔ དུས་ཀི ་དངོས་གབ་ བང་བའི་ཆོ་༔ 
བ་སཆོད་ཚོགས་བཟང་ དྲུབཤམ༔ དངོས་གྲུབ 'བྲས་བའི་ དམིགས་ པ་བཅས གྲཔ་པའེ ་ཕགས་མཐར་ དངོསྲ་གྲ་བ་སྲགྲས 
ཇི སེལ་ལྭ་ཚེ་གརི ་གཅིག་བཟླས་ནས་ཀྱང་ ནངས་པར་ཟོ་རངས སྭ་པ་བར་ལངསར ལས་ཅི་གཞུང་བསང་བླཟས་པ་ 
བྲསལར་ མཆོད་བསྙོད་ཚོགས་ ཁོར སེམ ་པར་བསྐོར༔ _འཁོན་གྲདུགས་ སྩོང་བའི་བཤགས་པ་བྱ༔ བར་ཆད་་་ 
བསལ་ ཞིང་བྱིན་ཆེན་ དབབར སྦབ་ པའི་རྟེན་ ལས་དབང་བླང་ཞིང་ ངཱ དངོསྲ་གྲབ ལེངས་སྱོད་ཚས་ ལ་རོལ༔ སཱར་ 





པོ་ལས ྒ 
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= ༤༨ 
རེས་ཏྲི་ཕིན་ལས་མཐར་དྭབང་བྱ ཌ 






རྡེསཆི་ 
དསན་ལས་དང་སྐལ 
སྣམ་ཡ༔ ངྱ 
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ཿླ པ་གསུམ་དུ་ཝོསྣ༔ དང་པོ་འདོད་ཡོན་དམེས་མཆོད་འབུལ༔ ཧྲི བ་མེད་མཆོག་གི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད 
པ་ནྱི༔ ཡེའ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་བརུད་རི་འི་སྲིན་ཆེན་པོ༔ གཟྲུགས་ ས་དི་རོ་རེགྲ་བའི་ཆར་འབེབས་པ༔ བྱགེས་པར་་་ 
ཧཱཾ བཞེས་ལ་མཆོག་ཟུན་དངོསྲ་བྲབ་སཱོ་བ༔ མཛྭག་ཌ་ཙྭལ་པྱ་ཀཱ་ཨ་སཱ་ཊྲ་བཛ་ཧོཿ བར་པས་དམ་ཆིག་ཉམས་ཆགས་ 
བཤགས༔ ཧྭོཿ བདག་ཅག་ཁོག་མེད་དུས་ནས་ད་ལའི་བརྣཿ མ་རིག་ལས་ཉོན་ཁྲལ་པའི་གཞན་དབང་གིས༔ ཿ 


ཨ; བསགས་པའི་ཛིག་ལུང་ཉམས་ཆགས་ཅི་མཆེས་པ༔ ཞལ་ཟས་ཆོགས་ི་མཆོད་པས་བསང་ཞིང་བཤགས༔ 
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' བྱང་པ་བརོདྷ་ ཟ ་མ་བསལ 'ཞིང་བསྟབ་པ་ནི༔ རཿ གཟུང ་འཛིན་ འཁྲུལ་ང པའི 'དྲག ་བགེགས་འབྱང་ པོའི་ཆོགསྩ༔ དམ་ 
2 ཆིག་ ཛྫས་ལ་དགུག་བྲསལ་ཞལ་ དུ་བསབ༔ ཚི ་པའི་གཟི་བྱིན་བསྩེད ཟླ་མེད་མཆོག་གི་ཛྲི ཕྲིན་ལས་ 
༧ སོངས་རྫོགས་མཛོད༔ སར་ནི་ཏི་ ྷ་བིསུ་ཛཿརཾ་བི་ཧོ༔ མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ མ་ཧྷ་མཱ་ས་རྟཀ་ཀི་ནི་རི་ཏི་ག་ཁ་བྲ 
¦ བཱ་ཛཾ་ཁཧྱིར གོང་རྫས་ནམ་མཁའ་མཚཛོད་ཉྱིས་བླར ཧཱུ༔ྔ རིར་སྣང་དག་པ་རབ འབྱམས །ནིར་ཁམསྲ་སྤ༔ 


འདོད་ 
ཀྭ ཡོན་མི་ཐད་ མཆོད་པའྱི་བུག་ རྒྱ་ཆེ༔ བདེ་བའི་ལོངས་སྔོཿ ཡྱོདརྒམ་པ་ཟམས་ཅད་པ༔ མི་ཟད་ནམ ་མཁའ་མཛོདྱ་ཏི་འཁོན། 
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ཨིཛྷོཾ་ད ལོ་འདིས༔ དགོངས་པ་བརྡ་དང་སཱན་ནས་བརརུད་པ་ཡི༔ དུས་གསུམ་རིག་འཛིན་ཟ་མའྲི་བུགས ། 
_ དམ་བསདང་§ ཞི་ཁོ་རབ་འབྱམས་སྩ་འཛུལ་དྲྭ་བའི་སྲིན༔ ཡི་དམ་དཀིལ་འཁོར་སོངས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བགྐ།ང་ར ་ 
ཤུ རྒྱའི་གྲོགས་མཛད་མཆེག་ཐུན་ཕྲིན་ལས་བདགཅག གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའིི་ཟགས་དམ་བཏྐང་ར ཁེགས་་། 

ཉེས་ཧྭངས་འཛིན་སངསྐྱ་རས་བསན་པ་སྲང་༔ རྡོ་རེའི་ཆོས་སྲངྱར་མཆོའྲི་བགས་དམ་བསད་༔ འདོད་རུའི་ཆར་འབེབས་དངོས་ 
གུབ་བེཾལ་མཛད་པ༔ གཤེད་སྱིན་ཞོར་ལྷ་གཏེར་བདག་ཟུགས་དམ་བསྐང་༔ ཧསེང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་ཡེ་ཤེས་རོལ་པར 













རེ 













ཆཿཛྫས་ཉེར་ 











ཡཱ ཤར༔ 
ཿོ ནི༔ མཚོད་སོན་ཞབས་བསེལ་མེ་ཏོག་བདུག་པ་དང་༔ 
༡ སྔོད་མཆོད་པས་ཟུགས་དམ་བསྐང་༔ གྲབྲགས་མཚེས་སྒ་སན་དྲི་ཞིམ་རོ་བདའ་དང་༔ རེགྱ་བ་འཇམ་འཁིལ་གསང་ 
པ་ཉ་མོའྱི༔ འདོད་ཡེོན་བདེཆེན་གཅིག་ཏུ་ལུན་ཚོགས་པའྱིཿ ་ུ 
བརྲ་དུག་བདེ་བེན་་ 


༡༠༠༩ ༣ 


་ཕཾ་ཉ 
ཀྲ་ཤཾས་རྫ་ས་རགསྤ་རྒལ་སྲིད་རིན་ཆེན་བདུན༔ 
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བཞེད་དགུན་འཆའ་བའི་དམ་ཚིག་མ 
མ་མེད་པན་སྔ་ 






ད་འ 


3 
ཤཱ 





{ 


ངྷཱ། 


༩ ལས་མངཛོད༔ 





„ གདུག་པ་ཅན་རྣམས་བསད་གཟིར་བསྐད་ནས་ཀྱང་ར 





ཤེས་སྣང་བྱ་ཆས༔ སང་སེམས་དབང་འཇུས་གྲཟངའ་ཇོན་དྲག་དང་བགེགས༔ 


འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་རོ་རྗེའི་མཁར་དུ་སྲང་ར བྱད་ཕཱར་རྔོད་གཏོང་དམོད་པའི་སེབས་ིས་ཟློག༔ 
ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ 


ཚད་གཅོད་ 
དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་འགྲབ་པར་མཛོད༔ བསྟན་འཛིན་ཞབས་བརྟན་ཟུགས་བཞེད་ལྕུན་གྱིས་གབཿ  བཤད་སླབ་བས 
དང་དགེ་འདུན་འདུས་པ་འཕེལ༔ སོ་དབྱརད་དུས་ཀྱི་རུད་པ་ཀུན་ཞི་ཞིང་༔ ཚེས་མྲདན་བདེ་སྦྱིད་འཕེལ་བའི་ཕྲིན་་ 


2000 
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༔{ མཐར་ཟུག་སྣང་ེན་ལྷ་དང་ཝགས་སུ་དགརྷ _ རྭ་ཟླང་ཟིག་ལེ་ཏེོག་ཚོགས་དྲབིངས་སཟིམ༔ སྒ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
ཝཕིན་ལས་མད་བཱང་བའྱིཿ མཆོག་དངོས་གུར་བུའྲ་ཟབ་པའི་ཐིན་ལས་མཛོདཿ . དེ་ལྟར་ཡྱི་རེལ་དྱིལ་འཁོར་ 
༦ པ༔ རྱི་སེ་ཚེགས་ཀྱིས་དགྱེས་བསྐངས་ན་སྩ༔ ནང་དུ་རོ་ཆེ་ཕར་པའི་ཐོང་ར༔ བཟའ་བཅའ་བཏུང་བས་མཉེས་ 
པར་བྱད གསང་བ་འཁོར་ལོ་ཝ་ཡི་ལྔ སེམས་འཇྲགྱ་བང་སེམས་བ དུད་ཅིས་མཆོདྱ༔ དེ་ཉིད་འཁོར་གྲསམ། 
, ལས་འདས་པརྩ དབྱིངས་རིག་དབེན་མེདངང་དུ་བཞག༔ ལག་མ་བསྲས་ལ་བདུད་སྩི་ས་བྲན༔ པྷ་ཝཨ་མ་ 






















༣2 


ན་ཅག་སྐྱེས་དགའི་བདེ་བའི་ཐབས་ཀྱིས་སྙོང་པའི་འོད་གསལ་མདོན་དུ་གྲུ་ར ཟུད་འཇྲག་ཡེ་ཤེས་སྐེ་འགགས་གནས་བྲལ་རྔོ་ 
| ཇེ་ནམ་མཁའི་དཅིལ་ལ་བར འཁོར་འདས་དབེར་མེད་སྲིད་ཞི་ཀྲན་ཁབ་ཟིག་ལེ་གཅིག་ཅུ་ལྤུག་ཟིསྲ་ཁྦབ༔ མྭ་པྭས་ཁྷ་ཛཱ 
ཧཾ, ན་གཱི་ཏི་ཨ་ལ་ལ་ཧྩོཿ ཞེས་བླང་དགོངས་པའི་ལྟ་གདིང་བྱ་སེད༔ སེན་ལམ་གདབ་ཅིང་ཤེས་པརྱ་བྱར ་ཨོཾ་ བྲ་་ 
གིས་གང་ཞིག་ཚོགས་ཅི་སྱོད་པ་ལ་བཏེནནསྩྱར གཞས་གབས་གེགས་ཞི་བསོདནམས་ཡེ་ཤེས་ཝིན་ལས་འཕེལ༔ ༔ 
ཟར་ཟུག་ས་བྲད་ལས་ལའི་གོ་འཕང་རྱྱར་དུ་འགྲུབ༔ རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་དགེ་ལེགས་སྒངབས་ཁྱབ་གྱུར་ིག༔ ངེ 


ˆ? 
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--2¶ 







རྟ 












ཐོ 









ས་དང་སལ་པའི་ལ་ཚོ་ གསྣ་རམས༔ 
'འགལ་རྱིན་མི་མྲཟན་ཚོགས༔ 





 དང་གྲབ་པ་ཆེན་པོའི་ཕུལ༔ ༽ 
4 བདྟུད་བཞི་གྲུལ༔ 
༡གཁར ་ 


ཆའོག་མིན་ཆས་དབྱིངས་ཕོ་བང་དྲུཿ 


བླརླབས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྲང་ནམས༔ ྦ 





རེ ༤ 


ེ་ཤེསྦྱར་ཡེས་བྱསེད་ཅིད་འཕེལ་བར་མཛོདྲཿ ་ 
མ་དབིངས་ཀྱི་ཟིག་ལེར་སེམས༔ 
རངྱ་བཱད་འོད་གསལ་ཏོགས་པའི་ཕིན་ལས ་མཛོདཅ གསུམ་པ་གཏོར་མ་བསྐྱང་བཞེཅ༔ 
གདོད་མའི་མགོན་པོ་བདེ་གཤེགས་སས་བཅས་ཁིསར 
མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་གཟུང་འཛིན་དབྱིངས་སྲུ་མྲོལ 


བར་ཆད་འཕང་གར 








གསང་བའི་དྲག་སོད་འཇིགས་པའི་ 
བདེན་གཉིས་དབེར་མེད་ 


པ ༧ 


རྱིན་གྱིས་་་ «= 


༤. 
ཆ .. 





` 1$4 


ྭ ་་ ྒ པ ཁ› ངང་འཛྲ་མ་ཀིང་ རཾ དཾ ངཱ ཤེ ཱུ ཨ་ལ 
ཟླ རྨུ་་ ཤོོ་གཡོདགྱས་དང་ སྣ་ར་རར་འདི་གཞེས་ཚདཔལ ༡མས་ཏོགས་སཐེལ༔ ཛེ 


. ཤི ཐོད་རྔོ་ཚིའི་གནས་ནམས་ས་ར 
; བདྡོ་ངི་གགས་ནམས་ཟཿ 
, ® ཚོགས་ཁང་འདིནརྩ 


བརྡ་བྱད་རིག་འ་ཇོནྲ་གུབ་པ་ཆེནམས་ཁིས༔ དམ་ལ 


_ སྙན་བ: དྲ་ཚུལ་བཞིན་འཛིན་པའི་ནལ་འབྱོར་གྱིས༔ ཟུགས་དམ་བྲས། 


མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ ང་སེམས་དབང་དྭུ་སྡ་ས༔ 


_ བདེ་གཤེགས་གདུང་འཛིན་ནལ་འགྱོར་བདག་ཅག་ལྔ༔ 


ད་ཆུར་བསེན་ཅིང་ལ བ་པའི 


¿55 


གོ་ཞང་མྱད་བའི་དམ་ཆནི་ཚོགས 


 སྔརྦ་ཧྤ་པ་ རཱ་ལ་ཀིཿ ཅོོ ཏ་ལཱ་ཧི 
དེག་དོན་བྱར་ 


པདྨ་ཐོདོ་ཕྲེང་དང་༔ ་་ 
ཤཱ འཁའ ཡང པ་འི སེང་གེ དང་བརབ་པ་ ཛཿ ལི པ 
















བཞི་པ་གཏོང་རག་འབུལ་བཞིཿ 


-ཧྭོ༔ དོན་དམ་དྲ་ཟིངས་ལ་བཤགས་རྱ་མ་དམིགས་ཀྱང་༔ 
 ལགཱ་ཆད་འགལ་ ཞིང་འཁུལ་སོགས་ནེངོས་པའི་ཚོགསྐ༔ 
 མི་གེ་བྱར་མ་བཇོདད དྭག་ རགཔ་ཉེནབྭསའི་ནལའྱོརནི་ ྦ 





‰ ` མཆོད་པའི་པྱོ་བདྲ་བིན་བླརབས། འབུལ༔ 
9 རྒྱན་གྱི་དངོས་གྲུབ་བླང་བའིཆུལ༔ གོད་བཞིན་ ་གྐབས་འདིད་སྩར་ཡང་རུད་ད ལྔ་པ་ཞེངོས་པ་བཤག་ 


བསྟོད་པ རྒྱས 


ཉིད་ནས་མཐོལ་བཤགས་ཚདས་པར་སྣལ་དུ་ ་་་ 
་ཨ་ ' འགག་མེད་རིགྲ་ཚ་ལ་ རོལ་པའི་དིལ་འཁ 












བཿ རམ་ཅེས་བདག་ཟེས་ འདོགས བོང་ཉིད་དབིངས༔ རམེད་མསྦྲ་བལ་ཨ་བཅོསས་གཞུན 
ང་ར པང་བང་སྲོ་བྲས་བལ་བའི་དང་དུ་བཞག༔ ༣ བུན་པར་ལརྣ་དངྱ་སོད་ལས་འཇགཿ་ 
, ཤ་ཨ་ལསྣ་ནབས་ཅིབེང་བ ལྟརྩར དབྱིངས་རིག་རད་ཤར་རྱགྱྭ་ཆ་གཅིག་པ་ 
སཿ ྷཉ་གས་ཆོས་སའི ཁྲི་ཡྱོད་ཕ།ལ་མཆོག་ལ ལ་འཇུག༔ བཛ་མྭཧྭ་ཿ ་ད་ 
བརྒྱད་པ་ མ་ཡོངས་ལོ་སོན ལམ་གདབ༔ ཧཿ གཉེས་ མེདྱ་བངྒ་རུབ་ སེམས་ཁྱིཿ 


7 ༈་གདས་ བསགས་ ་པ་ི་ད་ཚོགསཚི་ལཆམས་པ༔ 


། ཧུ ཟིན གས་པ སངས་རས 





ན་བ ཆོས་ལས ཉེད་ལས༔ ད 
ིམཛད་སལ་ པའྲི་སླར༔ དབྱེར་མེད་མངོན་ . 


མེ་ཏེག་ཆར་ཕབ་རོལ་མོ་འཁོལ༔ 


„ དེ་ནི་བསེན་ སྲབ་ ནམ་གསུམ གྩི༔ ཡལས་ 
ྦ ° ད་བརས་པར་དོན གཉེར་ནྲཿ གནས་་ 








ཛཱ 








1 ངས་ཏུགས་ཟོན་ནསཿ 
ནཟི དབངབྲས་རས་འ ཛིན་དྱཱ༔ 








་པཆེན་པོ་རང་དོན་དུ༔ 
གབ ༢ 


དོ་ཙཱ དེེ་ཝར་ཆོགས་སམ་ཆིག་གྲབ་ཏྲཿ རེ་ཿ གཅིག་ཉམས་སྤུབངས་པ་ཡིསཿ 


དངོསྲ་བབ་ནམ་གཉིས་མུན་དུ་འཐོབཿ 





མཐའ་ཟུག་ར འཛིན མ་པ་བཞིའི 






དངོསྤྲ་གུབ་རིས་པྲ་ཚུལ བཞིན་བླད་༔ དམ 


ལས་ཅྱི་པཕེང་བ་མཐར་དྭྭབང་ 


གནས་སྐབས་གེགས ` 
_ མཡལ་ རྫ་ ་ མམ ཟེང་ཟོས་ངནརེག་སྐུལ་བ་ལྡགཿ ། 
ལམ་ལས་མི་གནས་ཡེ་ཤེས་ 
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ཧཱཱམཆོགཿ ན་ 
ཌྷ སླུབ་ཐབས་སྙིང་པོ་སྐོར་ལྔ་ཡི༔ 
ཀྱི་སེམ་བུར་རིག་པའི་བརྡར་ 


ྦ ངུ ང་སྦུལ་རིག་པ་འཛིན་པ་ཡེས༔ 


ཟིམྱཿ་ 


ཇེ་གུབ་ཐོབ་ཆེན་པོའི་ག 


རྣམ་པན་གྲོལ་བའི་དཔལ་ཐོབ་མྱིརཅྩ 





ཀྱི 
ཞ 
རང་གཞན་ངོན་མང་སྩོད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ 


སང་བ་གསུམ་སྱི་བིན་རབས་ལ་བཏེནན་ས༔ 





ཝོ་ལན་ནམས་ཁྱིས་བསྔོན་པརྨ་གིསྔཿ 
ལས་ཧྲི་པེང་བ་མདོན་བྲསས་འདྲི༔ བད ས་ནལ་འགོན་ཟད་གཉང་པས། ཧེ འཕྱིངས་ 


འཕེལ་འགྲིབ་བལ་བརྩ་ཆས་བཏབ་པྱ། ་ནམ 





_ འོད་གསལ་སྦྱལ་པའི་རྡོ་རྗེས་ཟབ་ 





ས་མ་ཡ 


༼ར 


ཏེན་འབྲེལ་དུས་བབས་ཆྩ ༔§ 
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མོ་དགོངས་པའི བཤཉེཔ་ལསྤྲམ། ། སུབ་ཟབས་།ིང ཞིད་པོ། ོད | 


དབད་བྱསན་ཡང་སིང་གྷན་འདྲུས་ང ་བའུགས༔ རཿ: ཐོ 
ངྭ་སེང་ནྱིཿ ངོ་ ཁྱི ཟམ 


ཤྭོ བུབས ཉེད །ད་ཝཱ་ཁ་ དམ་ཚ ལམ། ་ྨ་ པབ ངཱ 
7 རུང་ད བ མྲི ལི བས༔ 
| „ བྱང་ཆུཊྤ 'འྲབསྲ་བམུར་དུ་འབྱིན༔ _ སྐམ་ཡཿ བང ན་བཞི་ཡི ལའ པུ ན་ན་ཕད་བསྣ 
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ུ 
ཏྫོ 







ཧུ ཁྭ 








ག་པར་གནས་པནི༔ སླབ་པ་ལུང་གི 








གཞུང་བཞིནྱ་བྱར དིལ་འཁོར་ཐིག་གདབ་ལེགས་པར་འདྲིཿ 








མེ་ཏོག་བཀཀས། 


རིམནྱི༔ བསྐེན་ཇོགས་ཇོད་ཐོབ་ནལ་འབོར་བསྩར ཁེགས་པར་བཏགས་པའི་གཞི་ཡི་དྲབས༔ 
ཞིངཨ་ཆོད་གཏོར་བ སཔ་བདག་ལྷ་ཀླ་འུང་པོ་ལ༔ གཏོར་མཆོྱཱ་ཡིནནས་འདོདདོན་ གསོ་བྱཿ ཟླ རྱ 
ནག་ཕྱོགས་པ་ནམས་རྒྱང་རིང་བསླད༔ སྩོང་ཞིད་བཟུང་ལ་དབངདྲུ་བྱ སྒབཆེན་སྲོས་པ་དང་འབྲེལན༔ ཕྱི་ནང་་ 
གསད་བའི་མཚམས་ཀང་བཅད༔ ཉེ་བསྐེན་ལ་ལ་སཱན་གསན་དབབཿ བམྦ་རཱཆོགསྤ་ཚུལ་བཞིན་བླསབྱ༔ མོབ་མ་ 







ཟད ཚོན་ཟྲིས་པའསྩར མྫཆལ་ལྷ་གནས་ཚོམྲ་བ་དགོད༔ ཝཱབ་པའི་ཏེན་ནམས་ཕྲིག་ལས་ལྟརྦ༔ 
ཁྱད་པར་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ཡིཿ དབངགྲི་ཛ་ས་ནམས་ཨ་འཆོལ་དྲགསྔཿ ཆོ་ཡི་འབངྱ་ཆས་བཟའ་བཅུང་དང་ཅ ༔ 






ལྱ༔ མདའ་གསོལ་རྟགས་གདབ་ཞལ་གདམས་བྲམོར བགེགས་བསལ་བྱིན་དབབ་གཟི་བིན་བྱསེྲེད་ ༡ 
༡ སབ་པ་སོ་སོའི་ལས་གཞུང་བསྲང་ ཛབ་ཁང་དྱབེ་འམ་མི་དྭབེ་བརྩ༔ ( ཛྲབ་བྲསུ་བསེན་སླྲབ་ལས་གསུམ་རྱི༔ 


ཤཱ མཆེད་གཏོར་ཚོགས་ཀྱི་ཡྲོ་བདསོགས༔ མངངའ་གསོལ་བག་དོོ་བརིད་ཝན་བཤཀམཿ ཚོགས་སྨྲབ་འབྲེལན་འདུས་པ། ཇི 


“ཛགས་གཙོ་བོར་བླཟླསྒྱ་རུན་བཟུང་༔ ་སན་ཞོ་ཕེན་ལམ་ལཿ ར་ཇའི་ཚྭ་སྤུབ་འདི་ཡདགདགསྡ༔ ཧིཿ 

,, ་འཁོར་གཙོ་མཆོག་སྩི་གྲ་གྱ་ར༔ པད་ལོང་ཉི་ཟུ་འོད་འབར་དབུས༔ འཆི་མེད་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ ཿ 
རོ དམར་གསལ་པྨད་ར་གའི་མདང་སྩ༔ ཉི་མ་བེ་བའི་གཟི་ ཟི་བརིད་ངན༔ ལངས་སྤྱོད་མོདས་རྫོགས་རྒྱན་གྱིས་སྦས༔ མཉམ 
གཞག་ཕྱཀ་ཆས་བུམ་པ་བཟང་༔ བདྡད་ཚིས་བྱདད་ཡིས་བསང་བབླ་མམསར དརད་འོདབདེ་སེར་ཅྭཆ་ལཱིཿ § 
ཧཾ མདའ་དར་ཚོ་བུས་ བསམས་པས་འཁིལ༔ རྗེ་པརྨའི་སྙིལ་ ཀྲང་གིས༔ ཤསཏོདཐལཐོའྲ ངཿ ཞི་ 






¡3 
ཀི ི་ང་འ་ཕྲོཿ 
དཔག་མེདྷ༔ 


འཛུམ་མཚན་དཔེའི་ཕང་པོན་འབརྩ 
རིགས་བདག 


 ཡྱི་ལྷོད་འབྱུང་བཞིའི་དྭངས་༡་ 








དབྱིབས་ཅན་དང་༔ ཕོ་ཉ་མཐོགས་མ་ཟངས་མེདའྲསོསྦ༔ 





རང་གྲི་བཚོ་ཆད་ཉམས་དང་༔ 
མའྲི་རྨུན༔ ནང་བྱདད་འགོ་བའི་ཆ་བསོད་སོབས༔ ་ མྲས་བཅས་རལ་བའི་མྱ་ེན་བྷ་ེ་ སེ ཤེས་བདྲདྷ་ཅིའྲི་དམ་ 


རི 


ཅུས 
པར་བཀུག༔ ཕྱག་གི་བུམ་པའི་ནང་དུ་ཟིམར ཁྲ་ཁིང་ཁོལནས་བདག་ཉིད་ཀྱིཿ ཅིསགླད་ལུས་ གང་ར ཧཾ 
བླ་ཆེ་ཡར་ཉམས་རང་སོརྦ་ལད༔ྷ འབླུངང་བཞིའི་དྭངས་མ་སོབས་སྲྭ་ཧུརར འཁོར་འདས་ཆདང་ཡེ་ཤེས་དྭབིག༔ སིང་ 
རྡོ་ཇོའི་ཚེ་དངགཡུད་དུང་ལཱས༔ ཉི་མྱ་བེ་བའི་གཟི་བརིད་འབརྩ༔ འཆི་མེད་ཏག་་ 


















རྩ 


] ཧཱཾ གའི་ཟིག་ལེར་རོ་གཅིག་སྙིན༔ ` 










ཛྷུ 


=: 


¡ྦ ེ་ཤེས་ཆ་དཔག་ཨམེད༔ རྩ་བརྒྱ་དབླ་མ་ཡི་དམ 
= ཐུགས་དམ་བསྲལ་ལྲོ་ཟུགས་ཇེའི་མྲབྲ་ཝ་ལ་ཕུང་༔ 








་ཞི་ཁོའི་ལཱ༔ མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྩོང་པོ་ཉ་མཐྱོགས་མ 


རོ, པཱ ༤ * ` ` ༡༡༩ ༣༡ 
. རྣ་ལ་འབྱོར་བདག་ཅག འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡྲིཿ 


འི་ཚོགས༔ 
ཟྲ་ཚོ་ཆད་་” 


ཧེ པའི་རིག་འཛིནྲ་གབར སླྱབ་པ་ིེ་ཛ་ས་ལའང་ཟྲིམ་པ་ཡིསྔ༔ མྱང་གོལ་བདུད་རི་འི་པུང་་། ་ 
¦ པོར་བསམ༔ ཆེད་དྲ་གབན་འབུས་ཐག་བཞྱིཿ བྷབས་པས་ཆདང་ཡེ་ཤེས་འྲགབྱར ཟཱན་མཚམས་་་་ 
ཟུགས་དམ་བྲསལ་བའི་པིར༔ དད་གདུང་ཤུགས་བྱ་སེད་མདའ་དརག་ཡབར ཧིར བཅོམ་ལན་མགོན་པོ་ 







201 


ཉམས་ཡད་བརད་སོརྦ་རདྲཿ སྤྦྲ་རྦ་མྭེ་རང་འབྱུང་བའི་དྭངས་མ་ཕཱ་སྔྣ། ཁཇིག་ཏེན་བསོད་ནམས་ཅཧ་ཁྱི་ཆོ་དཔལ་་ 
སོབས༔ ཆ་གྲསམ་བདེག་ཤེགས བ་པ་བ ཡེ་ཤེས་བདུད་ིའི་ནས་པར་ཆར་ང མནས ྣ 
_ རཅབདག་དང་སླབ་པའི་ཛ་ས་ལ་བྱབེར་མེད་སིམས༔ ནལ་འབྱོར་གོ་གསུམ་རོ་ཇོའི་སོག་ཏུ་ཕབསྣས མི་འགྱུར། ཐི 
མི་ཤིགས་ཏག་པ་དམ་པ་ཡྲིཿ ཆོ་དང་ ཤེས་ཨ་ཆོག་ཟུན་ རས་བམ བཛྲ་ཨཱ་སྣཛར་ན་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛྭཿ 
ཛྭཿཱ་བཧྲོ༔ ཞེས་བཀུག་བསྙིམ་ཞིངྱ་ཆས་གདབ་བ༔ ཨཿ འཁོར་འདས་ཆེ་བཅུད་རྡོ་ཇེའི་སོག་ཏུ་འབུས༔ དེ་ཉིད 


*༦ཿངེ-_ོ།།:འུ༣ེཿ.ཆེ་ཤྲཆོེ 












གྲ ། གུག་མ་ཨི་ཤིགས་དཔིངས་ཟྲཟི ངྱ ° ལྲས་ལ་རྡོ་རོའི་ སྐྱ་རབསས་བཏབ་པ་ས། རང་ 
ི་ོ ཚུན་ཨ་་ཊེབཛ་རླ། རཀཀ་ཛྲཱཾ་ཨ་ཨ༔ ་ ཟང 
་འདྲེལ་བ་ འདི་ཁོ་ནྷཿ སྩབ་པ་ཆེན་པོའི་ལས་སྩོར་ལྷར བདག་དོན་འཇྲག་ཅིདྱ་སིན་དབང་ཟང་༔ གཞ 
ཤཱཾ། དོན་སོད་ཝན་ཆེས་སྲ་བྲཟངྷཿ གཉིབ་དོན་དངོས་གབ་ཆོག་བ༔ དེ་ལ་བདག་ཉིད་འཇྲག་པ་ནི༔ རང་གིས་དབང་བད 
ཀྭ བྲ་མ་དང་༔ དགིལ་འཁོར་སོབ་དཔོན་མཛད་པར་བསམཿ་ ཆོ་གྲྭ་ཆས་བ་བུས་ གང་རིགས་ དང་ཿ ཇང རིག་པའི་མེ་ཏོག་ ྦ 












ཤཱཾ། དོར་ཡང་རུང་རྩ ངེས་ཤེས་མཆོག་ཅུ་བཏན་པར་བྱཿ སོབ་མ་གཞུག་པར་གསོལ་བཏབ་པསྩ། རྫམེས་བཞིན ྦ 
ཌྷ རྗེས་སུ ནང་བར་བསམས་༔ གཞན་དོན་སློབ་མ་ཇེས་གྲཟུང་ནྱི་ ཆག་པར་གནས་པའི་སོབ་མ་ནསས༔ པ 
ངུ དཀིལ་འཁོར་ཁང་པའི་སྲོ་དུང་དྲུཿ ལས་ཀྱི: རྗེས་ཁྲས་ནས་དྭ་ང་ར ནད་དྲུ་ཞུགས་པར་བགེགས་བསདཅིང་ཐ གྲལ 
¡ ལ་བཀོདནས་སྲང་མཚམས་བཅད༔ ངེས་ཤེས་བསྐེད་ཕིར་བབས་ལ༔ །བཤངདྩ༔ དེ་ཡང་འོག་མིན་གསང་ཆེན་ད 

ཿཀནཅ་བབང་པ་ོ་ཇེའཆང་༔ བདེ་གཤེགས་འ ོའི་ཚོམ་ད་ཡིས༔ རིགས་གསུམ་སམས་དཔར་ཅིན༽ 




















ཧཱ 
2 








འཛམ་གླིང་ལས་ཀྱི་ས་པ་རུ༔༔ མེ་ལས་སྐལ་ལན་རྒྱལ་པོ་ཛ༔ས༔ྫ ངུསི 
ཆེན་ཐོབ༔ ཏླར་ཡོངསྭ་ཏྱི་བདག་པོར་ླརྭ༔ བྷུ་གྲུར་བི་མ་ལས༔ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
@ དབང་བརྙེས་པསྩར རཁྨ་གུབ་མང་པོས་གྲ་ཛགྷ་ཏུ་བཀུརཿ རིགྲ་ཆ་ལ་དབང་ཐོབ་ཤཱི་སི་ཧྭཿ སཱིང་པོ་དེན་ཟི་བཧན་ 
འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་ས་མཆོག་འགྲབ༔ ཁྱད་པར་ཡོངས་ཚོགས་ག་ཆེན་དབང་༔ རྡོརེསེམས་་ 
རིག་འཛིན་དགའ་རབ་རྡོརེས་ཇོགས༔ དེ་ནམས་ཀུན་ཧྱི་རུ་བོའྲི་རཱནཿ 

















1ཆབ།མསག་ལབསའབསས་༧གས་ལས་༡༩ཐ་ 


:།ཆཉ་ཆ, ངེ [མེང 


བེད་ཀྱི་ནྣལ །འགྱོར་ཐང་ཧེོང་པར༔ 


དགོངས་ཀློང་རོ་་ 


ཟོད་པེད་ཝ་ལྔར དུས་གསུམ་རྒལ་པའི མི གཡུངའཚོལ་ དེས 

¦ གཅིག་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ ཏོགས་གྲོལ་ དུས་མཉམ་བརྡ་ཟབས་བརྟ་ན་༔ སིན་གྲོལ་སན་བརྒྱད་དངོས་ས་ གཿ བྱ 
༡ དཔྱེ་ཚུད་ཟབ་གཏེན་སོམ་བུག་ཏད༔ ཆལ་ཚབ་ཆེན་པོར་དབང་བསུར་བསམ གཞན་ །ལསྔ་འུདའཡགས་ཉེ་ བརྒྱུད་ཀྱི༔ 

¦ ཟྱིན་རླབས་མཉམ་ པ་མེད་པའོ༔ དེ་འར་བྱནུད་པའི་ བབས་ཚུལ་ལྕ༔ ངེས་ཤེས་བྱ་སྐེད་པས་དད་པ་ཿ མཆལ 
¿ འབུལ་ཞིང་ གསོལ་བ ་གདབརྩ བདག ག་པ ཁྱབ་བདག་ཆེ༔ྩ རྡོ་ཇེའི་རིག་འཛིན་ བླ་མ་ཡེས༔ རྒྱུད་དག་ ནུས་པ་་་ 


ཏི 


རྟ མཆོག་ཐོབ་ཡྱིར༔ དིལ་འཁོར་འཛུག་ཅིང་དབང་བསྐར་གསོལར་ ྒ འཇུག་མོའི་ཁུས་ཉི་བམ་ 
& བཟང་གིས༔ མ་ཏོགས་འཇིག་ཏེན་འ་བལ་པ་སྩང་ཐྩ སྩོཿ བྲཀ་ཤིས་དགེ་བའི་བུམ་བ ཟང་དྲུཿ དྲི་མེད་བདུད་ 
„ ཇིའྲི་རུ་ཡིས་གཏས༔ རིགས་ཅྱི་བ་ལ་དབང་བྲསུར་བསྔ། མ་ཏྟོགས་འྲལལ་པ་དགྲ་ཚུར་ཅིག༔ ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
༧ བཛ་ཨྭ་མི་ཏྲ་ཨཱ་ད་ཀ་ཨྭ་བི་ཁྦིརསི༔ སམྦ་པཱ་པཾ་ཁེ་ཤཔཧྷཉིཾ་ཀུརྭ་ལུར་ལྭ་ཧ༔ ཁྲས་དང་འཛེར་འཐུང་ཉེ་རེག་བ༔ ༣ 
2 འཇིག་རྟེན་མོངས་པའི་རི་བྲགས་པས༔ ཡང་དག་ལྟ་བ་རྒྱུད་ལ་སྐེས༔ མངོན་མཛོའི་ལམ་གྱི་སེདྲ་ཧཱར་བསམ༔ བཱུ 


/༡༩༧༡༤༧༡༢༩༤༡༧༠༢༤ ˆ ༨༧༨༤༤༦༤༤༡༦༧༤༧༦༧༦༦༠༦༢༢༧༡༩༠༤་༢༠༧༧༠༩༢༠༠༧༡༩༩༤-༩༧་ 














ཛཾ 





‡ རྨབ་རྒྱུན་གྱིས་དབང་བསླར་བས༔ 


2 


ཡཱཾརྱང་འཕེན་རྟོག་པ་བསལ་བའི་ཡྱིར༔ 
¿ ཿཔེ་ཤེས་ ལོག་ཨེས་དབང་བཟླ། བ་ ཙུ 
ཨོོ་བྷཛཛན་དེ་པ་ཨྭ་ཧི་ཁྲིཔམི ཧཾ ཆོའདིའི་དོན་ལ་མ་ཆགས་པར༔ 
¡༈ མྱི་མེད་ལྟ་བ༔ ཆུ་རྒུན་འཆད་མེད་བརྡ་ཡིས་བསལ༔  རཱི༔ དུས་གསུམ་འཆདམེད་འཇྲག་པའྲི་རྩར བྱང་ 
ལས་འབྲས་ཚུལ་ལ་དད་པར་ཤོག༔ རཾ 








མེད་པར་ལྟ་བའི་དི་བྲཀས་ནས༔ 


' གོན་མེའི་འོདྲོ་ཅིས་མཚོནྱ་བས་ཏེ༔ 





རཱུ༔ ེས་དབ་ཆེན་པོའི་སང་བ་ཅན༔ 


ཕྱི་མར་ཚེངས་པའི་མན་བསལ་ན་སྔ༔ དམ་པའི་ལམ་ལ་འཇྲག་པར་ཤེགྱ༔ 


ཡྱི་མའི་དོན་སླབ་མྲཟ་ཝན་བསམ༔ མསཱནར་བུག་ས་་ 














ཁ; བདག་ལྟ་འཇོམས་པའེ་དབང་བ དྭརབས༔ 


_ . `° ་ཨོ་ཛཱན་བཛྲ་ཨ་ཐྷིི་ཆཱམི༔ 


ཟར་པའི་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ལྩ༔ གསུམ་པ་སྩབས་འགོའི་སོམ་པནི༔ 


རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཇོ་ཆེས་གཞོམ། ངེ 


ང་འཛིན་ལན་གེས་སློ་བ་ཏགས་པའྱི༔ ལྟ་བའི་རི་བོ་་ 


དེ་ཝར་ཨ་ཏོགས་ལོག་ཏོག་གྲིཿ 


༤༣ 





རྲཿཕི་སེད་ལའི་དྲི་བྲཀས་ནས༔ 


ཧཱུཾ ཡེ་ཤེས་ཇོ་ཆེ་འབར་ 


འཁྲལ་པ་བསལ་ནས་ངེས ༡༩༠ 


རྗེསྲ་སྣུ་ཟོས་པའྲི་ཚུལ་ཅྱིས་ 


ལས་འབས་དད་པའི་གཡ་ 
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ཀང 


༠ 


་མཆོག་འཕྲག་པའི་དགེ་འདུན་ལྔ 


23༧ 


ཧན་ཛེས་བདེན་བཞིའི་དབང་བྲསར་ནེ ཅར 
གས་བམ་སྦིན༔ དྲཿ ཉན་ཐོས་བདེན་བཞིའི་དབང་བླསར་བསྔ༔ 


རྐང་གཉིས་གཙོ་བ་ཚོགས་སངས་ཆསྤར། 
སཱིང་ནས་གྲས་པས་སྩབས་སུ་མཆི༔ྷ 


ངཿ ན་མོཿ བདག་དང་མཟའ་ཡས་སེམས་ཧན་ནསསཿ ལེག་པའི་ལམ་ལས་ལོགནས་ཀྱང་ཐ བཟན་ 
་གོ་འཕང་དོན་གཉིན་བསྣང 


ཁི་བཆགས་བྲལ་དམ་པའི་ཆོསྩ༔ § 
ཟུགས་ཇེས་དགོདས་ཏེ་སྩབས་མཛད 


བདེན་པ་བཞི་མཚོན་མཁན་གསིལ་དང་༔ ལྡང་བཟེད་ཆོས་ 


རྡུག་བཝ་ལ་ཤེས་པས་ཀུན་འབུང་་ 
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བཾ གི ཉེས་པ་ པ་ཡང་ཕྱིར ་ལམ་ལ་བསེན༔ འགོག ་པའི་འབས་བླ་མངོནྲ་ཧུར་ཤགཾ༔ ཨོཾབྲ་བ་ཀ 
རཱ་ཨ་ཧིཁྲིལསིཿ ཉན་ཐོས་ལྟ་སྩོདྲ་ཟང་འབྲེལ་གྱིཅ༔ ཏོགས་རིགསྤྲ་རུད་ལ་བྱསེད་པར་བ་སམ༔ རང་རྒྱལ་ཏེན་ 
འབྲེལ་དབང་བསྐར་ནིཿ སོ་སོའི་གཟུགས་བརན་བདས་མཆོན་ཏེར རཾ རང་རྒྱལ ཧྲེན་ འབྲེལ་ དབང་བླ་གཀན་བསར 
མ་རིག་་ ༥ལ་སོགས་ལུགས་ ཁྱབང་གེས་ཅ་ ལྭ ས་ཝོགྲ་ཚུལ་བུབ་གོམས་པ་ཡིས༔ རྐྱེན་རྟོགས་ ཡེ་ཤེས 'མདོན་གུར་ 
,ཤོགར ཨོ་སྭྭ་བཱ་ བྷུང་ཨ་ཧི་ཁཾདཱ་ཨོཾཿ གསར་ཡིགས་རམ་ཏོགས་པ་ལྱིཿ ཟིག་པ་ གཉིས་ཀྱི ཀྱི་དབང་བསླར་ནས་ 
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རྫང སཾ ® 












བདག་གིས་དུས་འདི་ནས་བཟུང་ཧ༔ 
བྱང་ཆུབཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི༔ 
ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་ཕ་དང་༔ 






དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྡུད་པ་དང་ར 


སེམས་ཅན་དོན་བེད་ཚུལ་ཁམས་ནམས༔ ྦ 


ཟེག་པ་ཆེན་པོར་གྲཞག་པའི་གྩོར སེན་འཇུགྱ་བང་རུབ་སེམས་བསྩེད་ 

བྲབང་༔ ཧྭཾེཾ༔ སྱོགས་བདྲུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་༔ ཟབ་དཔོན་བདག་ལ་དགེངས་ས་གསོལ༔ བྱ 
ཇི་སྲེདྲ་བངྲ་རྭཔ་སིད་པོནི་བརྡར ཇི་ལྟར་དུས་གསམ་མགོན་པོན་མ།སྣཿ 

བུངྱ་དབ་སེམསནི་བ་མེད་པྱར དག་པ་བདག་གིས་བྱ་སེད་པན་བཅིས ཚུལ 
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སོ་སོར་བཏན་པོར་གྲགགབར་བྱསིར བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་དབང་བསླར་ཕིར༔ སམིད་གར་ཀུན་ 


ད 
+ 
༠0 


44 


ས་ར 


རྭ 









༅ ཛོབྷ་ཟ་དྭའིལ་སེང་ར༔ ་ དོན་དམ་དོོ་རེས་མཚན་པར་གསལ་ ཅི ། དེ་གཉིས་དྱབེར་མེད་སེམས་བྱ་སེད་བསམ༔ གཾ 
 རྡོ་རེཾརེ་གཅིག་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་རྩ ཧཾཿ སངས་ཆས་ནམས་ཅས ཆས་བསྟན་པ ཧི བདེན་གཉིས (ཚུལ་ལ་བཏེན་པའི བཾ 
༧ ཕྱིར༔ ཞུན་ཛོབ་དོན་དམ་དབེར་སེདྱ་ཟྱི། ེ་ཤེས་རུད་ལ་བྱ་སེད་པར་བྱསིར ཨོ་མོ་གསྟ་ཨཱ་ཡཱད་ཡཱ་ 
„ མིཿ དེ་ཉིད་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་༔ རྡོ་རོའི་ཕྱག་རྒྱ་རིང་གར་བཞག༔ ' ཨོར རེ་རིད་བདེན་གཉིས་དབིར་མེད་ 


` [ཁེ 


ཟབ རྒོ 


༧ླ བ བཅན་ནསར་ བདེ་གཤེགས་རྡོ་རེ་རིན་པ་ཆེ 
རྩསྩ་བ་ཡན་ལག་དས ་ཆོག་ནསས༔ སོག་གི་ཕྱིར་ ཕྱིན་ཡཡང་མི་བཏང་རོ་ཅ 


རྨ 
=: 


ྣ 6 





ཨེ་མཧོཿི་ ཕྱི་ལྟན་འཇུག་པ་ པིསཿ 
ཟྱིན་མཆེགྭཏུ་བྱ་སེད་མཛད་གསོལ༔ 


གི་མཆོགཅུ་གཟུང་བརུ་བྱ་བིཿ 


སྨོན་ད་ ་དང་འཇུག་པ བདེན་དམ་པའི པའྱི བྱང་ཆྲབ་ སེམས་ གསུམ་ལ་ 


པརྨལས་ ཀྱི་རིགས ་བཞགས་པའྱི༔ སི ཡེ་དང་ཁད་པར ་ཝོམ་ པ་གཟུང་ 


ཐུངས 'བཀའ་དྲིན་བརྱསལ་ལགསནྭ༔ 
སྔ་ནྭ་གསང་བར་གདམས་པ་ནིཿ 


ཞེས་བརོད་ནང་དུ་གཞུག་པའི་ཕིརྩཿ 
ནང་དུ་གཞུག་ཅིད་ཡེ་ཤེས་གྲི ཀྱིར གཟི་ 
གེསྟར་ང ནག་དཅིལ་འཁོར་ཆེའིཿ  ནད་ 
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ཏྲིྷ་ཚཱནཱ་བྲ་ཛྫ་ས་ཨ་ཡ་སཱ༔ ལག་པའི་ལྷ་ལ་མེ་ཏོག་འབལ༔ ཧོཿ བདག་གི་རིག་པའི་ 

ཨེ་ཏོག་འདྲི༔ ལྕག་པའི་ལ་ལ་དེད་འབུལ་ན༔ ཕོན་ན་སྔ་ཇེས་བཟུང་ཡེ་དམ་ལྕར གད་ཡིན་དེ་ལ་འབབ་པན་ཤོག་ 
༔བཛྲ་པྲཱའེ་པ་ཏྣི་རཧྫོཿ གང་ལ་བབས་པའི་རིགས་བརྟག་ཅིད་༔ དེ་དང་རྗེས་མཟུན་གསང་མིད་གདགསྩ༔། ཐཱ 

དེ་ཉིད་ལག་པར་སུབ་ལ་བྲསལ༔ མ་རིག་ལིང་ཏོག་ཟུར་མས་བསལ༔ ཧྭོཿ དྭིལ་འཁོར་གཙོ་མཆོག་སོན་པ་ཡེས༔ 
ག་ནམས་མ་རིག་བསལ་མཛད་ལྟར༔ དེ་བཞིན་ཁྱོད་ཅི་མ་རིག་མིག༔ ཡེ་ཤེས་སྨན་དུདབེ་བརྱ་བར བྲང་་ 


ཅིང་བརྟན་པར་བྱ༔ 






༅ར་པོའི་།236®95) 


འཾ 





 ཛྨཱ།༔ པ ཅེས་གདམས་ཏྟེན་དང་་༥་། 
བསདྩ༔ ། ྒ ཏེ ྒ ཨམ 
༤༥ 


 ཉིན་པ་ཡྱི དས གིན་གསང་ 
° བ་ཛོགས་པ་མོའེ༔ ལེ་ཧ ྒ 





སངསྐྱ་ནས་ཀུནྲ་ཧི་ཡེ་ཤེས་ཆེ༔ 
བདེ་ཆེན་ནོ་ཇེའྲི་ཟུགས་འྲགབ་ཤོག༔ 
ཧཾ ཞིང་གཏདྱྷ༔ ཨོ 


ཧཱརིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བྲསར་བསྔཿ 


༤ྲ 


 ཧིྲི་རཱ་ཨིཿ དོ་རེ་མིང་གི་ཅད་པན་གདགས༔ 





7 ོཌ་ཀྨྲྨྲྨྲ༥^9༨༧༣^༣^༽༨ཀ„༨„+ྣ༈༨ˆ༦༼‰༨¥ྱ¥ྒྐོ༨༼(༨༧~༨༧༨༽༨༽ ༨༽ ་༽༣༧༣པོཀྣྨ་ཛཝྦཡ༈ཙྗཙྕ _༼་༼69( ཨབ ྒ 
རྟ _ གསུམ་ཁྱབ་པར་རབ་གྲགས་པས༔ རིགས་ཁྱི་བལ་དབང་བྲསར་བསྣར 





བདེགཤེགས་ 






སྔ བཟ རིགས་ཨྱི་བལ་དབང་ཟླ།ར་ང 
ཟྨ རྡོ་ཇེའི་མཚན་འགབཤོག༔ ཨོཾ་སཿ་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་བཛན་མ་ཨྭ་ཧིཁྲིཾསི༔ དགོངས་པ་ནལ་འཛྱོར་རྒད་འི་ནི་ཿ 

„ ཟུགས་གསུང་གྲུ་ཡི་དབང་བྲསར་ནསྦ། དོ་ཆེ་སློབ་དཔོན་མཆོག་ཏུ་བླསབ༔ སོབས་རྡོ་རེ་སེམས་དཔར་གསལར༔ ལག་ 
% ཏུ་རྡོར་དྲིལ་གཏད་ཆིང་བསྣོལ༔ྩ ཨོ་ཨཱཿ༔ཧཱུར༔༔ཿ བསས་རྒྱས་ཁུན་རྩིགསང་བ་གསུམ༔ 


་འ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསླར་བས༔ བདེ་གཤེགས་རྡོ་རེ་གསུམ་འགྲབབ་ཤོག༔ 


, རྔོརྗེ་རྲིལ་བུ་པྱག་རྒྱ་ཡིས༔ྩ 
་ཨོཾ་སཇ་ཏ་ཐཱག་ཏ་ཙྟིཏ་བྲཛ་ཅཱཿ 
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༼(ཧཱཀ་ཧརཾ་ཨཱཿ མུ་པྦ་མ་ངྷ་ཛཱན་ཀཱ་ཡ་ཨོོ༔་ རིགས་ལྔའྱིརུ་ཡིས་དབང་ཡང་བྲསརྩ༔ མོཿ སངས་་ 
,¿ རྒྱས་རིགས་ (ཝྔའི་་ཡེ་ཤེས་་རྒྱུན༔ བདུད་པྩི་ཅྩ་ཡི་བཅུད་དུ་བསྒྱིལ༔ ¬ རིགསྦ་ཀྲི་བ་ལ་དབང་བླསར་བསྟར ༈§ 
3) བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔར་གུབ་པན་ཤོག༔ ཨོཾ་རྷཾ་ཏི་དིཿ་ཨཱཿཨཱཧིཁྲིལམྦིཿ སྲ་གང་སླིབ ་དག་རིགས་མཆོག་ 
¥ ལྔས ཕྩི་བོའི་གན་ས་ཝནྱ་ཆུས་བཏབ་བསམཿ་ “ མེ། གྲ་རན་འབེབས་ཤིས་བརོད་བྱཿ _.གསང་བརྣལ 


ཧཾ འྱོན་ཆེན་པོ་ཡིི༔ རུབོ་བཞི་དབང་སདོར་བྲམས་པཿ  སྙིད་པོ། ཚུལ་ཇུ་བསླན་བ་ལ༔ ` སཱོབ་མ་དྱཀིལ་ 












2 













འཁོར་གཙོ་བོ་ནྷི༔ ཁ་སྦོར་བརེ་བའི་སླན་བསྙེད་མམ ཡེ་ཤེས་དངས་ཤིང་དབེར་མེད་་་༥ 
བརྙས སྲངས་སབ་གསོ་བསྲི༽ ཁ་སོ ཛ. སུརབྱ་དལརུ ལད་རངས་ ༽ོང་བགྲསུམས་ 
གྱི་གོས་རྒྱན་གྩེནཅུ ཨོ ཛོམ་པ་ག མྱ་བི་ཆས་གས་ཀྱིས༔ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་མངའ་གསོལ་བསྣཿ 

¦ མཆོག་ཆོས་ཏཱི་འཁོར་ལོས་ལུརྩ༔ རིག་འཛེན་གབ་པའི་ས་ཐོབ་ཤོག༔ མྭ་པཾ་བྱིརྨཱ་ཧར་ཨ་ཇིཁྲཱིསིཿ ཕོམ་པ་ ་ 
„ གསུམ་གྱི་གཞི་བཟུཔ་ནས༔ དེ་ཏི་དབྲར་སོགས་སོབ་དཔོན་ཚྱིཿ ཛིན་ཁས་རབ་འབབྱམས་སྦྲབ་པར་གདམསཿ ྦ 








2 ¿1 















གཙོ་བོའི་ཕྱག་རྒྱ་མྱི་བོར་བཞགཅ ཨོར རིག་འཛིན་ལྔ་འཐུལ་དཱབ་ཨྱིར ཟིགྲ་པ་ལྭ་ཕགྱ་ཧའི་དབང་བསན་་ 
བསན ཟ་མལ་མང་ཞེན་ཡོངས་ས་དག༔ རྡོ་རྗེའི་ས་དང་དབྱེར་ཆེ། ད་ཤེགྷཿ ཀཔཕ་ཛྙཱན་ཡཨ་ཏི་བིཤླུད་ཨ་ཧི་༠༥་ 
ཊི སྐང་བ་ཞུདང་གཞལ་ཡས་སུཿ ངོ་སྤདདེ་ཉིད་བཞོམ་པན་གདམས༔ ཏྭརའི་ཟྲེགས་བམ་ལག་ཅུ་ 
གཏད༔ྷ ཨཱཿ རྡོ་ཛོའི་དྲགགསྨྱ་ནུད་རབ་འབྱམསྤ་འིཿ གླེགས་བམ་ཁྲང་གི་དབང་བསླར་བས༔ ཟཱར་གྲགས་ 
།ཐྡགས་དང་རྒྱུད་དུ་དག ངཱ བསམ་ཡས་ཆོས་ཀྱི་ཆ ར་འབེ བས་ཤོག ; ཛཱཀ་ཚཛཱན་ས རྦ་ྷ མྲ ྗེ རྭ་ཌི་ཏ་ཨ་ཧི་ཁྱི་ ྣ 





༡༦༧༦ ༣ལི་ཤ-ང་ཡེ་ 














ཐཿ ཨཱཿ ཆེས་འཕྲེལ་བླགས་པའི་ལང་སྩིན་ཞིང་༔ སླརྦ་གགས་ཚགས་སུ་ངོ་མྲདྱ་བ 
བླཟས་བོད་ཛགས་རུད་བཤད་པར་གདམས༔ ་ ཡོངས་ཚོགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབང་༔ ལཝར་སང་མེ་ལོང་་་ 
གཟུགས་ཀྱིས་མཚོན༔ རྫ ཧྲ བདེན་གཉིས་དྷབེར་མེད་ཡོངས་ཚོགས་དྲབངས༔ རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྲླར་ 
༡ བསྩ མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་ཟུགས་སྲ་སིན༔ ལྷ་དང་ཡེ་ཤེས་ཟུང་འཇགཤོག༔ ཙཏྟ་ཛཱོན་མ་ཛྭ་མཱ་དྲ་པ་ར་མ་ 
_ བྱིར ལྷག་པ་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་འི༔ གནས་ཁྲགས་ངོ་སྲད་བསྒོམ་པར་གདམས༔ བརྟན་ 












, ཁཾ ངོ & ཏེ = 





དངོས 


ཏྱ 
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ཤྭ 


་ 












པེ 


རྒྱུ་འབྲས་དགའ་བ་མཟར་སོན་པས༔ 


@ དཔེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་བྱ་སེད་པར་བྱཿ 


ཕོ ཉའི བདེ་སེད་བྲ་གོཔ་ལ་དབང་༔ 
སིན་བྱེད་བཞི་པའི་དབང་བསྲུར་ནི་ 
མས་དང་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་བ༔ 





` མས་བཏྟན་ལན་སྐེང 





ས་བདེབ་དང་ཅ་ 


པཿ 


སིནྭ་བེད་གྲསམ་པའི་དབང་བླསར་བསྔར ཟག་བཅངས་ཟིག་ལེའི་དྲི་མ་དགྲཿ 
འྲབས་བོས་སྒ་འགྲབ་པའྲོ༔ རང་བཞིན་གསང་བ་ཇོ་གས་པ་ཆེའྱི༔ 


གྲ་སམ་པའི་ཉམས་སམྱོང་་“དྲན་བྱས་ལ༔ 


‰ རིག་དོང་ས།ད་ཅིག་ཆེན་པའི་དད་༔ 





ཟམས་ཅད་སྟོང་པ་རོག་ཅིག་པའྲི་ 


660 


དུས་གསུམ་སྔོས་པ་ཉེར་ཞི་བའི༔  ད 
གསལ་བཞག་སྔོ་བ་བལ་བརྡ་སྐོདཿ ཐཱ 
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ཛྷཱ རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གིས་དབུགས་དབུང་བྱྱར ཨཿ བདེ་པའི་ངོ་བོ་དྟོང་པ་ཉིདཿ དབྱེར་མེད་རིག་པ 
ཇེན་པའི་ངང་༔ གཟྲུང་འཛིན་རང་དག་རང་གྲེལ་བའྱི༔ ་མི་འགྱུར་དགོངས་པའི་གདིང་ཟུང་ཞིགྲཿ ཨོཾ་སྔང་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
 ཧསྒ་རྭཏྲཱ་ཛཱན་གྷཧ་ཨ་ཧཱིྲིཉ་ཨ་ཨ་ཨཿ མིགྲབེདབཞི་པའི་དབང་བླ་སར་བསྔ གཟུང་འཛེན་ཏྟོག་པའི་སླིབ་པ་དགཿ 
འྲབས་བུངོ་བོ་ཉིདྭ་སཱ་འཐཐབ༔ ད་ལྟུ་དངོས་གཞིའི་དབང་བསར་ནསར ༣ 


༠༠ 


ཨཾ ༦ ཅེང ཆེ ¥& 


རྗེས་ལ་མཐའ་ཏེན་རིམ་པ་ལ༔ 


4 


¦ རང་བཞིན་གསང་བ་བསོམ་ལ་དབང་ང ས་འགུབ༔ སཱ 
དབང་དོན་ཡེ་ཤེས་བཏན་པའྱི་ཟིན༔ རིག་འཛིན་བ་མའི་གཏོར་དབངནིཿ སླ་བ་ 


ཧཾ གཏོར་ལན་གསལ་སྦྱི་བོར་བཟུང་༔ བངུང་བའི་དབངས་ཁྱིས་བགས་དམ་བྲསལ༔ ཨོ་ཨཱཿཧཱ་དྲི༔ འགྲོ་བ་འདྲེན་་་༥༽ 
ཌུ མཛད་པྨད་ཛོད་ཕེང་ཁལྕ་ སྲ་གཟུཿམ བདེག གས་ཉི ལང་བོར་བཞུགས༔ དགིལ་འཁོར་ཚོགས་རབ་འབཨས 
ངུ ཨ་ཞིང་དཿ _ མོས་ཤིང་གདུང་བསྔ་ཚེ་གཅིག་གསོལ་འདེབས་ན༔ དད་ཅིང་གྲུས་པའི་སལ་ཝན་སོབ་མ་ཨི༔ ༔ 
རྫོ སྩི་པཾའི་པ ར་མངོན་སུམ་བྱོན་ན་ས་ཁང་§ གདུལྱ་བའི་ཡུལ་ལ་འཇྲག་པའི་ཟུགས་ཆེ་ཡིས༔ དབང་དང་བྱིན་རྔབས་ 
ཧཱ དངོས་གུབ་སུལ་དུ་གསོལ༔ ཝུས་ལ་སྣང་སྟོད་བུམ་པའི་དབང་མཆོག་སུར༔ སྙང་ཞེན་སྲིབ་སྩོངས་སླ་ཡི་ཐྱིན 





༣ི་ཧ་རྱཿ ་ ཆེན་ལོབྱཿ _ ངག་ལ་གསལ་ ་ཧོང་གསང་བའི་ འི་དབང་ཨཆོག རྩར ཛ་ རུང་གླིབ་སྩོ ྩོངས་གསུང་ 
གི་ཕྱིན་ཆེན་ཕོ་བྱཿ པསེད་ཁ། ་བདེ་ཧཱོང་གསུམ་ པའི་དབང་སཆོག་སླརཿ ཟིག་ལེའི་སྦིབ་གྱོངས་ཐུགབཿྱི ཀྱི་ཕྱིན་ཆེན་ 

]། ཕོབྷ༔ བབཐེར་མེད་རིག་སོང་བཞི་པའི་དབང་མཆོག་བསརཿ གྲ་ཚོགས་གུན་སྩོངས་ཡེ་ཤེས་ཟིན་ཆེན་ཡོབས ༡ 
རགཔ མཐར་དབང་བཞིའི་ཝཱགས ་པྱར་ན་སྣར སཕོབ་མའི་གནས་བ རིམ ་པར་བཞག༔ བཛྲ་ཀཱ་ཡ་ ཚཱན་ཨཱ་བེ་ 

རླ ལཿ ཨ་གྭ་ཨ་ཐི་ཁྱཾཡསཱ༔ ་ བྲཛ་ཙྭིཏ་རཱོན་ཨཱ་བེཤ་ཡ་ ༣ 'ཨཱ་ཨཧི་ྲི་་རཾཿ བཛྲ་ཧམ་ཛཱན་ ཨཱ་བེཤཤ་ཡ་ཿ ཨ་ཨཱ་་ 













_ གཏེན་མའི་ལ་ཡི་གནས་བཞི་ནས༔ འྱབ་བཞི་དཀར་དམར་མཐིད་ཝང་དངར འོད་ཟེར་བདུད་ 
¦ སོབ་མའི་གནས་བཞི་རྔ་ཞུགས་པ་ཡི་སྦྱ༔ དབང་བཞིས་སྙིན་ཆིད་སིབ་བཞྲི་སྔངས༔ སཱ 
རྐ གྲ་སང་ཟུགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཅི༔ 'རླབས་རྒྱད་ལ་ཞུགས་པར་བས་མྩ ཟློན་ལེཔ་སོར་ཕལ་ཏྲེ་བྱར མཐན་ ་ 
ནིགཏོར་མའི ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ འོད་དུ་འུ་ནས་སྲེབ་མར་ཟིམ༔ དབེན་མེད་ཆེན་པོར་ཟིན་བྲརབས་བསས༔ ༣༡ 

རིག་པ་མ་བཅོས་དང་བསྐྱང་བཅ བྱིན་རླབས་འལོ་བའི་དབང་ཆེན་ཏེ༔ དབང་གིནད་ནས་མཐར་ཐུག་གྱོར ལྷ་ཉིད ྒ 
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© - 
༄༅ 

ྦ ༅ 
ར་བྱ རཿ 


ཤུ 








འོདྲ་འྭ་གཏོར་མའི་ཇ་སྔས དབོསྤ་གབ་གུན་གི་རྲ་ཟིག་ཏུ་བསམཿ སོབ་མར་ཆིག་འདིས་མྱིན་* 
བདེ་མཆོག་བདེེ་སོད་ནས་མ་ཁའི་དྱཀིལ་འཁོན་ནསྣ༔ རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཁུན་གྱི་ཡེ་ཤེསྣ་སྩུ ཿ 


རྡོ་ཇེའི་བ་མ་པྨད་ཟོདྲ་པེང་གྱིཿ སྲ་གསུང་ཟུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཛིན་ལས་བིན༔ དམ་ཆིག་ཛམ་ཁ་བཏེནནས་སལ་ 


| དུ་གསོལ༔ 


]བགག:༠༤༤༠༧༠༧ལ༡ར༢༤༤༢༤༤༨༠༤༠གས༡༢༡༧༧༥༤༠༤༧༠༤༡༥- 


ཟཾ 


འཁཁུལ་མེ དྲ་ཟུགས་ཀྱི་བིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སོལཿ 


མེདྲ་ས་མྱི་བིན་རབས་དངོསྲ་ཐུབ་སོལ༔ འགག་མེད་གསུང་གྱི་རིན་རབས་དངོས་ཟབ་གོལ༔ 
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„ རྒྱུན ཧངྒྱ་རུབ་སེམས་མཆོག ་འཆི་མེ། མེད་བདུད་ཚི་ འདྲིར གལ་ ལྡན་རིགསྤ་ཀི་བུལ་སྱིན་པ་ཡིས༔ རྒྱུན 





སཾ །ེད་བས་ ཅེ ༧ བཏབ་ལཁཿ་ ཚེཏིན་བམ་ པ་སྩི་བོར་བནག༔ ། གསོལ་འདེབས་དངཞི་ཝགས་ཁི་མཐག 
@ ཅབྲཛ་སྭ་སྷཱཛ་ན་པྭ་ཐཾི ཇྷི་ཨ་ཧི་ཁྲིལ་ཨོཾ་ཨཱཿརཱིཾ་དིཿ ་བས་ཤེས་མ་ཛས་གཡས་གཡོན་སྦིན༔ རཱི མབསྭ་འི 
 རང་བཞིན་མི་འགྱར་ཚ་ལྟི་སསང རྡ་ཇེའི་དམ་ཆོག ་བྲདད་ལེན་རིལ་བུ་འདྲིཿ གལ་ལན་རིགས་ཁྱི་བུ་ལ་ ཕྱིན་པ་ཡིས 
ཤོ ༔ཏག་བཏྐང་གཞོམ་ བྲལ་ཚོ་ཡི་དཔལ་ ཟབ་ཤོགས༔ བཛྔགས་བརྗོད༔ དཱིཿ ཤས་རབ ་རང་བཞིན་བདེ་ཆེན་ཆ་ཡི་ 
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གྱོར གཛགས་བརྗོད༔ ཚ་བསིེས་རོོ་ཇེའི་གོཆས་བྲསང་༔ བཀྲ་པཤིས་བརོད་་ 
སྲོན་བྲཀ་ཤིས་ཏགས་ཛས་དང་༔ རིདན་ཆེན་བདུན་གྱིས་མངའ་ཡང་གསོལ༔ ཆེ་སནི་དམ་ 

གཁས་ཁང་ཞིང་ར མཚལ་ལུས་དང་ལོངས་སྱོད་འབུལར དགའ་སྟོན་བསོ་སོན་ཆ་ཆེརྱ་བྱར དེ་ལྟར་བ་ 
མ་ཁི་བ་ལ། བཏེན་ནས་ར་བའི་དབང་རིམྐྱ་བིསྣ༔ ལེགས་པར་སྨིན་པ་ཝེན་འགཐོ་བསྩྣ། བྲརྲ་ངག་པོའི་་་་ 
དང .སོབ་མ་ཁྲསྭ་བས་བགེགས་བྲསདྲ་སདྱ་༤ མཇལ 


བདག་སདུན་སབམཆདྲཚལ་བཅིག་བྱཿ 


















ཡཿ ཟུ འབུལ་ཞིངགསོལ་བ་གདབ༔ སྱབས་འགྲོ་སེམས་བ ཅེ ཧོ ཀཀ ཀཀ 

ཚ སནིམཔ་བཞིས་ན ཚེ་ཕྱེད ཤསདབབ་བ་བཏན དེནིརོཔ་མ་ྲས་བྗོག ཐ 

¥ ག ཞའབ་མྲ་དག་ ཛ་ལ . དབང་གེགས་མཛེས་པ རྭ་བ "༨༥ བོ ལི་ ཧི ད 
ངྱ བའ *༼༢། ¶ ༢༤༥ ° ༢༨ ༩༢" ༤ ་ / །ྲ ཱ 

3 ཆེ ཀ་ལ བ་ ན༽་སྲུ་ར་བཀང་ཅ་ལཿ ཨོཾ དབིངས་ཅྱི་བུམ་པར་སོགས། བདེ་གཤེགས་ཁག་འཐཟུང་རབ་་་ 
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ཟུགས་ཇེཆེན་པོའི་དབང་བྲསར་ནི 
གྲུ་དྲུ་ངག་པའི་དབང་བཞིན་ལྭཿ 








ཇི 3 ཁྱད་པར་སྲ་གསུང་ཐྲགས་དབང་ནྱི་ ་ཨོོ༔ འཇིག་ཏེན་དབང་རྱུག་སྱན་རས་གཟིགས༔ རབ ྣ 
རིའི ཞི་བའི་སྦིན་ཕུང་ བཤ ངེ བཱ རིཅྲི་བ་པ་དབང་བསྐར་བས༔ སྣང་ཞེན་ལྷ་སྐར་དག་པར་ཤོག༔ རཊགས་ 
མཐར༔ ཀཱ་ཡྭ་ཛན་ཨྭ་ཧིཁྲིལ་མྫོཿ བླམས་མུང་སྩིན་ཞིང་བགས་ཐེངགཏདྲ༔ ཨཱཿ ཁ་མགས་པ་ཟུགས་ཇེཆེན་ 
པོ་ཡེ༔ བླཟས་པ་ཚགས་ཀྱི་བེངབ་ཡིསྣཿ། རིགས་ཁྱི་པུལ་དབང་བྲསར་བསྩར སྨར་གྲགས་སྔགས་སྲ་ཛོགས | 
གྲ༔ ཝྭ་ཀྭ་ཛཱན་ཨྭ་ཧིཁྲིལ་ཨཿ རཿ སིང་ཇེའི་དབང་ཕྱུག་ཡེ་ཤེས་དྲྭ་ིས༔ རནག་པ་རང་ཤན་ཐག་ 







¥ 





རྩ 
@! 
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----༩༦ 


འ་ ༦. ༣༧ ཡེ 








, དབྱིངས ཡི་བུ བུམ་པ་ནྱ༔ རེལ རང་མས སྲུ ཀྱིས གལ་ །དན་རིགས་ར་བུལ ་དབང་བླསར་བས༔ 






་ཨར་པ་ཙ་མི་ཇི་ད་ཡ་ཨྭ་ཐི་ཁྲི་ཝཱསིཿ ཧུད 
ཧིང་དབུས་མི་ཤིགས ཧཱིཿལ་ཐིམ༔ ཟྲགས་རེའི་ 











རྨ 





ཛྙཱ བྱིན་རབས་རུར་ལྭ་སིནར མཚོང་ཟོས་ངྲན་རེག་གོལ་བ་ཡིཿ 


.---~------------------¬--~------~-------------་ 








ཡེ་ཤེས་གཟི་ཟིན་འབར་བར། ྦ 


ཌྷ བསས༔ ཧྭོཿ ལེགས་འོངས་རིགས་ཀྱི་བམཆོགྲ་རམས༔ རེང་ན་སྤ་བངྒ་རཱབ་སིང་པོའི་བརྩ་ འཕགས་ 
„ ཇཾ་གྲགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡེ་སྣ། རྟག་ཏུ་བྱིན་གྱེས་བརླབས་པ་ལས༔ྩ བྱམས་དང་སྙིང་ཇེ་བྱང་སེམས་འཕེ་ལ༔ ཅཱ 
| རྨ ཚོགས་སིིན་ཕྩང་གསུམ་མཟར་ཕིན་ནས༔ གྱུར་དུ་འཕགས་པའི་གོ་འཕང་ཟོབ༔ འགྲོ་ཀུན་སྨིན་ཐོལ་མྲབ་ཝན་ ་་ ' 
„ ཤེག རེས་བརོད་མེ་ཏོག་ཆར་དུ་བསིལ༔ ཆེབ་བརོད་ཆིང་གློག་དགའ་བྱ་སེད༔ འཕོ་འདུལ་ཟིན་ལས་ཡེལ་བར་་༠ 
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་ | )± ༦ ༣༦ 





ྒ 








རིགསྤྲ་ཁྱི་བ་ལ་དབང་བླྲགར་བསྣར 
བླཟས་པའི་ལུང་སྫིན་ཝགས་ཕྲེང་གཏདྩ༔ 


༡ 


ཁ་ཨ་ཨཱ༔ 










གདམས 
བྱ༔ྩ དེ་བཞིན་ཇག་པོ་ར་མགྲིན་དབང་༔ 
གཙོ་བེའི་སྐ་ཏེན་སྩི་བོར་བཞག༔ ཧཱི༔ དབང་ཆེན་ཏ་མཆོག་ཁོ་པོའྱི་ཆལར 


གཞན་ཡང་སྦོ་ན་གཏོར་མའི་དབང་༔ བ་མ་ཞི་བར་ལ་ཝགས་སོགསྱ༔ 
ཛྩོར་དངོས་ཆེས་གསུམ་གོང་ལྟན་བྱ༔ 











འབྱིན་འཇུག་བྱས་ཏེ་བསླནར་བད ་ 
སཱ་གསུང་ཟུགས་དབང་ཁྱད་པར་ནི༔ ༔ 
རཾ དབང་ཆ ཁྲག་འགྲུང་འདུས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཡིས༔ 

རྡཇོའི་སྲཱ་ ཡི་ནཱས་ཟྱིན་ཕོབར གགས་མཐར༔ ཀཱ་ཡྭ་ཛན་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཐི་་་ 
ཧྲིཿ དབང་ཆེན་རྟ་རྐད་བཞད་པའི་སླ་༔ 





' ནུས་པ་ཝྭགྲ་ 


. 24$ ་ 


རཿ ཁྱི་ཕྲེངབ་ཡིསྔ༔ རིགས་ཁྲི་བ་ལ་དབང་བྲསར་བསཿ དོ་ཆོའི་གྲསང་གྱི་ཟིན་ནུས་པོབར ༣ 


@ ལཝཱ་ཀྷ་ཛཱན་ཨཱ་བེཤ་ཡ་ཨྭ་ཧི་ཁྲཾ༢་ཨ་ཨཱ༔ ཟྲགས་ཅྱི་ཕྱག་མཚན་སིད་གར་བསིསར་ ཱི 
=. ཤེས་དྱབིངསྔ༔ འབད་ཞེང་འྲགས་པའི་ཁུག་མཚན་ཚིསྔ༔ རིགས་ཀྲི་བུ་ལ་དབང་བསྲར་བསར ཇིའི་་༽ 


ལཱ ཟུགས་ཅྱི་བྱིན་ནུས་པོབ༔ ཟྙིཏཚན་ཨཱབེ་ཤེ་ཡ་ཨ་ཐི་ཁྲིཝ་ཨྭ་ཨྷར གཏོང་མ་ལར་གསལ་བྱི་བོར་བཞགཿ ཧིཿ གཏོར 


„ སྡོད་ཇུར་ཁོདགསང་བ་མཆོགགི་ཞིང་༔ གཏོར་མའི་ངོ་བོ་དབང་ཆེན་ཏྟ་གདོང་ཞལཿ 


ཤག ༩༧༤༤ 


ཧཱི༔ སོ་སེརཏོག་པའི་ཨེ་ 


༤༢༨ 
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"ཛོགསྔ༔ དབ་འཇྱམས་ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་སྦིན་ཕཱང་འཕྱོར གལ་ལན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བགྲར་བསང ༔ 
ེ་ཤེས་གཟི་འབར་ཇམས་ཤིང་བཞད་པའི་གྲསཿ འཁོན་འདས་ཟམས་ཅད་དབང་བྱ་སར་ཟིལ་ཆིས་ནནན གདོན་ 
ཌཱི བགེགས་རལ་བསེན་འབུང་པོ་ཚར་ཟག་ཆདྲ༔ མཆོག་ཟུན་དངོསྲ་གྲབ་དཔལ་ལ་སྩོད་པར་ཤོག༔ ཤཱི་པདྨ་ཧེརུ་ཀ་ 

ཚོ ཧ་ཡ་གླི་བ་ཧི་ཧི་ཧི་རྲི་ཨ་ཟྲི་ཁི་ལུ་མི༔ མཐརནི་གཏོར་མའི་ལ་བསིསས་པསྩ། ཡི་དམ་དངོས་དང་དབེར་མེད་བསམཿ 
ར ཧ་པས་གླི་བ་ཧི་ཧི་ཧི་ཛྲི་ཨ་ཧྲིཇི་ལཱམི༔ གཏེན་ཨའི་ལ་བསིསས་པཿ དངོས་དང་དབེར་མེད་ 
ཧ མདོན་སྩོད་ལས་ཀྱི་མཐའ་རྟེན་ནི༔ གདངབ་པའི་ཕུར་བུ་ལག་ཏུ་གཏདྷ༔ དྲཱཿ དབང་ཆེན་ཏ་མཆོག་རོལ་པ་ཡིས་ དྲག 


























7 





ཊ' ཧཱཾ 


ཀར 


ངས་ཚོགས་ཤོགཿ 
ལས་ཧོམ་ཝར་བྱཿ 


@ བྲོ་ཡིས་བབཱ་བའི་ཁིརར 
 པོའི་ལསྙ༔ 








དབང་ཆེན་ཇམས་པའི་ཕྱག་རྒྱར་གསལ༔ ཞལ་བཧ་བ་ བྱ་ཞིང་གཏོར་ཟེན་འཕང་༔ ཟླ ལས་མཐའ་ 
ཕིན་ཁས་བཞིན་དུ་གཏོར་མནན་དང་༔ སྨབ་ཟབས་ཇི་ལྟར་ཏྭ་བྲོ་བ༔ དེས་ནི་མངོན་སྱོད་དྲག 
བན ཞན་དུ་གཏར་མནན ས་མ་ཡ༔ མ་ཁའ་འགྲོ་རེ་ །རཤག་མོ་༢ཕྱིཿ ངཱ 
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ས་ ` ༢ 





རེས 









ཐྱིན་རླབས དབང་གི་རིམ་ པ་ནི 
དངོས་གཞིན་ཐེད་པའི་བདུད་ི་ལ་༔ 

ངབདེ་ཡྩོང་བདུད་རྫི་འི་དཀྱིལ ་འཁོནྱ་གིསྔ༔ ༔ རེགས་ཀྱི་བ ་བ་ལ་དབང་བྲསར་བས༔ 
¦ གབ་ཝགས་མཐར༔ མདང་སཱ་ཁ་ཨ་ལཾ་ཏ་ཨྭ་ཧི ཧྷི་ཊྲི་ ཨཿ 
ཞུགས༔ྩ 






སབ་བཟཟས་བཤགས ་གྐོང་ཆོགས་མཆོདྱྭ་བྷཿ 
_ཀྱིལ་འཁོན་ལར་གསལ་སྦི་བོར་བཞག༔ 


ལས་གང་བས་པའི་དབང་མཆོག་ཐེབ༔ 





ལ་ཚོགས་སྲ་ལས །བདུད་ཚིའྱི་ྒན༔ ཆེས་ཆེར་འཕེལ་བ་ ིཔོར་ 
ཆ་ཁམས་སྒང་ཞེན་བྲི་མ ངས 


འཇུག་པའི་སིང་པོ་གོང་ལར་དང་༔ 
ཨཿ སངས་ཆུས་གུན་གི་དམ་ཆིག་ཆེ་ 
ཟ་མལ་སངཞེན་དག་པར་ཤོག༔ 


༠0 


སྒང་སྟེང་བསེད་རིམ་-** 
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རྔ ་ _ བསོམ་ལ་དབང་ར ཇྡོ་ཇེའི་སླ་རུ་ཟིན་བརླབས་བསམ༔ ཝོད་པའི་ལཝ་ཆོགས་རང་འོད་ཀྱི༔ § 

རུཀ་དང་ཧོསས་འགས་པས༔ 

` རྔོ་ཇེ་བྲཱན་མའི་དྱིལ་འཁོར་ལྷར༔ ཟྱང་ཆུབ་སེམས་སྲ་ཞུ་བའྱི་རྒུན༔ 

ཌྷ ཝགས་སུ་རོགས་པར་ཤེག༔ མ་དྲ་ས་ཁྷ་ཐོ་ཇིྷཏ་ཨྒ་ཏི་ཁྲིཝཾསཱ༔ 
, ཀྱིས་ལྲསུན་གང་ཐ 


9), 


/ 


སློང 
















® 


, 


ཤའའར་ྙཆིསི།»4ཿ9།༣།ཆེ་ཡྱ&6ཇེ 







ཧོང་བདེ་བའི་ཡེཤེས་སྐྱེསངྩ་ གསང་བའི་དབང་ཟོབ་ངག་སྫིཔ་དག༔ 





གསང་གི་་ཆེར་བིན་བླརབས་བསམ༔༔ 


ཧཱ 


ལྟེ་བའི་གཏུམ་མོ་ཝར་བའི་མེས༔ 


རྣམ་ཟར་གྲས་མ་ལྡན་སུམ་གི་མཁའ༔ 
རདཔེ་ཡི་ལྷན་སྩེས་མྨིན་པར་ཤོག༔ྩ 


སྱི་བོའི་ཧི་ལསྲ་བད་སེམས་གསོས༔ 


སྤིནྡན་མཆུལ་ཝགས་བཅས་པརྩ༔ 
མཚོན་བྱེད་ཆེས་སྐྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཨེས 
མ་ངྭཾ་སཱ་ཁྲ་པྷ་ཛྙཱ་ཛཱན་ཨ་ངི་ཁྱིརཾདཱཾཿ 










ཅང 


རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དཔང་བསྲར་བས༔ 
ཕྱིན་རླབས་འཕེ་བའི་རིམ་པ་སེ་ས༔ 





༠0 


དབང་ཟོབ་ཤེས་ཝིབ་དག༔ རྱག་ར་ཆེན་པོ་བགོས་ལ་དབང་༔ པེ་ཤེས་ཇོ་ཇེསྣ་བིན་བྲརབས་བསམཿ་ 
མཐའ་ཏེནྭ་ས་གྲསང་ཐུགས་དད་ནི༔ ཟླུན་མོང་ཁུད་པན་དབང་བསན་ཕིརྩ༔ གཙོ་མོའི་ཕྱག་རྒྱ་སྱི་བོར་བཞག༔ 
མིག་ལ་བསྟན་ཅིངྡ་རེས་སུ་གདམས༔ ཧྭོ༔ དེད་ནས་བྲར་མས་ཏེེ་བུ་ཁོད་ཅིསྣཿ ད་བཅུད་ཛུང་ཁས་ མཆེད 
ཀུནར༔ ཡེ་ཤེས་ཕག་མོའྱི་པག་རཆན་གོམསྣ། ཟ་མལ་སྣང་ཞེན་དག་པནྱ་སིསར༔ ཀཱ་སྟ་ཛན་ཨྭ་ཧི་ཁྲིར་ 'ོ 
ཿབྲམས་བ།ོ བད ཏདྱ༔ ཧོཿ དེངནས་བཅ་མས་ཏེ་བྱུ་འོད་ཡིས༔ བཏན་གསོའི་སྨ་སྐད་འཆུ་ 


པོའི ལྷ་ང ` 





༡ ཛྙཱ བའྲི་རུང་༔ ེ་ཤེས་ཕག་མོའི་ཝགས་ས་ཟོས༔ ཁསསྦ་རང་ཝགས་ས་ཛོགས་པར་མིསཿ 

ལཱཀྷ་ཛཱན་ཨྭ་ཧི་ཁྲི་ཝ་ཡྷར མེ་ལོང་གསལ་བཏན་དོན་ངྲོགདྲ༔ ཧོཿ དེངནས་བཛ་མས་ཏྲེ་བྱཅོད་ཡིས༔ ཅུ 
“ གཟུང་འཇཛེན་ ག་པས་མ་བསླད་པའི༔ མེེ ཤེས་ཕག་མའི་གནས་ཁྲགས་སོམསྩ་ རིག་ཧྙེང་ཆོས་སྲར་སྨིན་པར་གིས 
ཅྟཏ་ཛཱན་ཨ་ཧི་ཁྲིལདཱཱཿ ༡མས་ཆགས་གོང་ ་བའི་ཚས་ནམས་གཏད༔ ཧོཿ དེངནས་བཛ་མས་ཏེ་བླ་ཁོད་༥ 
' ཀྱྱིསས༔ ཉམས་ཆགས་གོང་ཞིང་བཤགས་བའི་ཛ་ས༔ ་ སན་རག་གཏོན་མ་མར་མེ་ཡིསྩ༔ རྒྱུད་དག་དངོས་གུབ་ 








བ་པར་གྲིས༔ མ་པཱ་ཨ་ཚཱ ཆུ་ཏ་རྟཀ་བ་ །ཁིཿཏྭ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ བིཤྷཏ་ཨྭ་ིྱི་ཨོ༔ _ རིལ་བའི་ཐོད་པ ི་བོར་བཞག༣ རྱ 
རཾ ཅར དོན་ཅི་བདུད་རི་རི་ རིགས་ཝའི་ཏགས༔ ཛས ཅི་རིལ་པ་ད་བ་ 'བྱེད་ཆོས༔ རིཧྷཱཨོའི་དཅིལ་༥ 
བྲ རྡིགས་ཁྲི་བུ་ལ་དབང་བཀླརར་རྩོ༔ གྲེབ་མ་གས་དང་ང༔ མསྲ་དྭ་སུ་ཁ ་བཛྲ་ཨ་མཾ་ཏ་རྲི་རི་ཌ༔ 
མཆྲ་ ཏ་ ཨཨ་ཧི།ཁྲི་ར་ཨོཾ་ ་ཨཱྲཱི ལྙན་མས་ ་"ཆོད་ཞུ་རིལྲ་བའི་ འི་གྲ་ཟགསར སངས་རྒྱས་ཟམསས ཅད ་འདུས་པ་ མེ འི ཅི 


༠༤ 


གྲེལ་བ་བཞི༣ ལག ་མངོན་གྱུར་བསམ་ 


ཤེ༦ལཆ:འཚིཆོ:4.3985&95-1ཇེ་ 
༩ 
,4 
༠( 


༡ བྐངང་ཅིན་མས་ ཏེ་ མསྱངས་པ་ལས༔ སྒོ་ གསུམ་བརུད་ཆ་ རི་འི་བྱདུདྱ་ཀྱིསྒྱ་ཆས༔ ཧཾ 


:ཆེཾཿ ཆི: ༦ ཆྗི ༦ 


ཐྩམ་པཱ་ངུཿཁ་ལ་སོགས་པའྷིཿ ཛགས་ངོན་བརོད་པ་ཝོན་འགཐོ་བསྣ། ཧོཿ དེངནས་བརམས་ 


ཐཱ 
ཏེ་བུ་ཁོད་ཀྱིསྣ༔ ཇྡོ་ཇེ་བདུད་ཇི་འི་སྔོར་བ་ཡིས༔ 


གཟེང་ཚོརྱ་སང་རེག་ཟམས་ཅད་ཁུན་ང རྣ མ་གོལ་མཆེག་ཏུ་་ 
གཞན་ཡང་ཕའ་སོན་བརྗོད་པ་ཡི་སྣྩ༔ ྲོ་བ་བ་སྐེད་ཆིང་ 


དབུགས་དྭབུང་ཞིག༔ མ་དྭ་ཨྭ་མཾ་ཏ་བྲ་རྫ་སམ་ཡ་ཧོ༔ 
དྡོ་ཆེ་ཡག་ཨོའི་མན་ངག་འདྷིཿ བེདྱ་ཀྲི་ར་ལ་འབོར་ཐང་སྟོད 


སྒྨུབ་པན་གདམས༔ྩ རེས་ཅྱི་རིམ་པ་ཚུལ་བཞིན་བཿ 


པས༔ དབྱིངས་ཀྱི་གཙོ་མོ་དངོས་ཉིད་ལས༔ 


སྙན་བྱདྱ་ཟིན་རླབས་ཐོབ་པ་དང་ཅ༔ པྨ་རའི་ཝགསྤྱ་རུད་ཟུང་ ་ 


ྒ 


ཤཾ འབྲེལ་བཅྙ དྱའི་ལ་འཁོརྱ་ཆས་པར་བདྟན་པ་དྷེ་༔ མཁའ་འཕྲོའི་སླབ་ཟབས་ཤུག་གྱིས་ཕུལ༔ ིང་གི་བུ་ཁ་གཏད་ 
ཌྷ དྫོར༔ ས་མ་ཡ དེ་ཏྟར་རྡོ་རེ་མེག་པ་ཡིཿ ལ་མྭ་མྱི་ཅ་བ་དབང་བྲ་སར་ནསཿ དབང་སྲོག་དམ་ཆིག་་ 
༔ སྡོམ་པ་ནྷི༔ ནམ་པར་དག་པའྲི་ཚུལ་ལ་བླམབྱར དེ་ཡང་ངོ་བོ་སིན་བེད་ལ་སྦ༔ _ ཕོབ་པའི་སགས་ཁྱི་འདུལ་བ་ཧེ 
ཆི ༔ངས་ཚིག་འདའ་དཀའི་བླ་མབ པ་ཏིདྦ དབེན་གསང་བྱ་ཆུད་ཝེ་ལས༔ ཤེས་བླསབ་མི་མང་ཝ་ཕག་གསུམར 
་ན་ལག་སུམ་བྱར་ཟག་ཆུར་ཁྲོས༔ སྲབ་སྡེར་པ་བྲ་སུ་གསུང་ཟུགསྩར པན་ལག་ཅི་ཤྲུ་ཝ་ཝཱན་བཤདཿ 









རོ 
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གསང་མཆོག་ཇེས་སྭ་ནལ་འཐོར་ལྔར རྲག་གསམ་བསད་དང་བདུད་བཞི་འདུལ༔ འབྲང་གསུམ་ 
བསལ་སོགསྤ་ར་ཆེར་གྲསང་ར 
. བཞིན་ལྟ་བའི་དམ་ཆིག་ཆ་མསྩར༔ 





རང་བཞིན་གསང་བ་ཚོགས་པ་ཆེརྔ༔ མེད་པལ་གཅིག་ར། ཝུན་གབ་ཧེ་ཿ རང་ 
སྱི་དང་ཁྱད་པར་ལག་པ་ཧེ༔ ནམ་པ་གསམ་དུ་ཤིསྱ་བས་ནས༔ མ་ཉམས་ 
རང་རྒྱད་དག་པའི་ནུལ་འབྱོར་བས༔ འཇུག་པའི་ལམ་ལ་བརོན་པ་ཡིསྣ༔ ངཱ 
དཀའ་བ་མེད་པར་ནིག་འཛོན་འགབར སྤ་དང་ཡེ་ཤེས་ཕྲིན་ལས་ནམས༔ 


བསམ་གྱིས་མི་ཁཐ་འབྲས་ཚབ་འགུར 


མད 
༤ 
༤ 
༠༠ 
ཅང 
། 


པཱ 





རླ 


ཤྲ 


རོ 


= 





 དྱེ་མིར་ཤིན་ཅུ་གཅེས་པར་ཟུངསཿ 
ངྷེཿ ནལ་འྱོར་ཡྩོད་པ་ཟང་སོད་པས༔ 
བཏབ མ་འོངས་ང་སྤུལ་སྱེས་བུ་ཡིས༔ ངཱ 










༤ 


དང་གཞནདོན་གཉིས་སྱོད་པར་ཤདཿ 









སྐས་སཡྭ༔ 


གཏར ་གྲང་། འབྱུང རིགས་ གྲསམ་ འཕགས།་ པའི་སྦལ་ པ་སོགསཿ༔ 


ས་མ་ཡ 


-“ མ༠༩༥༥༩༨༨༨༨༤༨༠༨༧༦རར༡༧༢༢༩༤༤༤༤༧༤-་ 





དེ་ལྟར་སྦུབ་ ཟབས་གོར་ལ་ཡྭིཿ 


དྲརིངས་དང་རིག་པའི་སྣོད་དང་བརར༔ 
བཀའ་བབས་བདུན་ལས་ཁད་འལགས་པར ཟབ ་མོ་དགོངས་པའི་ 
རཧྐ།ལ་ ལན་ན་མས་ལ་མེལ་ མཁས་རྱི་སངྱ 


བརྡ་ཟི་སྩ༔ དུས་གྲསམ་་་ 


སུ་ཅྩྟ 





རྒྱ་རྭ་རཱཙ 








- སྨིན་བྱེད་སྙིང་པོ་བཅུད་འདུས་*་ 
འདུས་མྱ་བས་པ་ པའྱི་ཕྱགྱ་རུས་ 
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ལྟབྷོ མྱའེན་པ་པྡན་སྐ་ཐ་བ་དངོས་དང་དཔབེར་མི་ཕྱེད་པའི་ཇེ་གབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཟང་སོང་ཞབས་ཏི་གསང་བ་་་ 

ཌུ གྲསཱམ་སྱི་བིན་རབས་ལ་བཏེན་ནས། ཁབ འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཅི་བཤེས་གཉེན་འོད་གསལ་སྤལ་པའི་རོཆེས་ཟབ་་༥ ཟུ 
| མོ་དགངས་པའི་གཏེར་ལས་པང་བའི་སླབ་ཟབས་སིང་པོའི་མོར་འདི་ནམས་སྒྱུ་འྲ་ཐུལ་གསང་བ་སིང་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི ལམ་རིམ་དང་ ཐི 

ཤྭ འབྲེལ་བ་གེ། དེའརྱ་ཆས་པ་ཝེང་བ་སོན་བཞི་ཞེསྤ་གབ་ཆེན་སྩོད་འཚད་དབང་པོའི་ནུམ་འགུལ་ཆེ་བཙུན་ཐུམས་ཅད། 
འབྲིང་པོ་ནལ་འགོར་སྐོར་བཞི་ལྐ་ཙྭ་བཤ་མི་གོ་ཚའིནམ་འཕྲལ་དོ་ཇེ་རལ་་༠་ 


ར་ མཁྱེན་པ་སྤོལ་བའི་མགོན་པོ་དང་། 


༧ ད 

















བོའི་སྐལ་བར་གསུངས་ཤིང་། ཧིང་པོ་ལམྱ་བེད་ནམ་བཞི་འདི་ཉིད་ལྩོ་ཆུས་ སོགས་བྲབ་ཤིས་པའི་ པའི་རུགས་༥༥༠ 
གིགས ིཉ་ོནས་སོས་་ ས་ཏ ། 
། 





རཛ་དྭ་ཀྭ་ལཱ་ཊྭཾ་ཐ་བྭ་ཙཱ།། 


ཿ ཟུབ་ཐོང་ 





རརར ར -རར་ 2༡༡༡: 










དཔ རཿ སྣང་བའི་ཆོས་རྣམས་མ་ལུས་ཀུཉ༔ྩ བདྱེ་ཆེན་དྲིཔས་སུ་ཟིམ་པ་ལས༔ ཟུང་འཇུག གྲབ་པའི་འཁོན་ཁོས་རྒྱུར༔ ཟང་ཧྟཾང་རྒྱལ་པར་ངེས་པས་འདུད༔ 





)༤༧ར༡༧༦༧༧ར༧་འབརས་པརས་མསར་ 


ྦ 2 ལལ 


ཀུན་བཏྟགས་ཟད་པའི་བུམ་གྲུའི་སྦྲབས༔ གཞན་དབང ཆུང་སེམས་ཕྱག་བྱས་པས༔ ཡོངསྦ་རུབ་ཀོང་ལྔའི་མཛོད་ཁང་ནས༔ ཟབ་མོའི་ཉྟིང་ཏིག་ཆུས་འདིར་དབེ ° 
སས་ཡ༔ དབེན་ཞིང་ཉམས ་དགའ་སྦ་ཡོགས་སྲ ¦ ཁབྱྱ་ཆ་ི་ྱནས་པ་ོ བཀྔཤིས་ྱིན་ཆགས་སྒྲུབ་གཞས་དེར༔ གུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རེན་ནྣམ།། 








ཀཾ དང༔ ཟླཿ་འྱུ་བཀ་ཁྱིས་བཀང་བའ༔ ཡཨྭ་ཝཾ་ཏ་དརྱ་སི་ཤད་ཤཾ ཧཱ་ཙོགས་སྨན་གྱིས་གཏམསབྱས་ཏེ༔ དར་ན་མར་ཁབཅད་དེམི་སྟད་ 


ཀས ་ 
།ཤིལ་དང་མེ་ཁོང་མཚོན་སྣན་ཐགམ༔ 


| 








དེ་ནས་ཟབ་མོའྲནལ་འྱབེརྱ་ཧྱིཿ ཝིཤོ་འཐོའིདང་པོ་སྱབས་སེམས་ནི༔ ` །ཨ། ནང་རིག་བད་སྟོང་རྒྱལ་པོ་་ 
ད བ' ༡-ཤ ཛད 7 ཊཾ ་ ༠ ཐ ༅ ༤ ༨༽ ༡༠༠༠ 
ལྭ ཧཾ འདུ་འབབལ་མེད་པར་མྱབས་སུ་མཆཾ འཁོན་འདས་ཏོག་ཚོགས་མ་ལུས་ཀུན༔ འོད་གསལ་ཆེན་བར་སེམས 
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འའ བསྐྱེད་དོ༔ ལན་གསུམ་གཉིས་པ་སཚམས་འཅད་ནྷེ༔ ལྷ་དང་འདྲེ་རུ་འཛིན་པའ་སེམས༔ གདོད་ནས་རང་གྲོལ་སྟོང་པ་ཉེད༔ _གཟུང་འཛིན་བལ་བའི་་ ་ 
སཱ དྲ་ཡིལ་འཁོར་འདརྩ༔ སྐྱི་འགག་མེད་པན་མཚོམས་བཅད་དོཿ ཛཱནཛྲ་ཨཱ༔ གསམ་པ་དབིངས་རེག་བྱན་འབེབས་ནྫི༔ ཨཿ འོན་གསལ་དབུ་མའི་ཕྲོབད ལེ 
ཧཱཾ ཞས༔ ཤེས་རིག་ཐང་གྟོངྱ་ཧུལ་པོལ༔ ཤར་གྲོལོ་དུས་མ༡མ་འའོའྲོ་གིས་བྷམའྱོ༔ མཉམ་ཏེད་དང་ནསྦ་རིན་ཕེབོ་ཅིག༔ ཨོ་ཝཱརཱ་གུ་རྨུ་ཛཱུན . 
ལཛྫས་མ་ཡ་ཨཱབེཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ བཤེ་བབད་སྟོང་འཆོད་པབ༣བ༔ ཨཿ  ཀུན་རྟོག་བརྒྱད་ཁྲིབཤི་སྟོང་ཀུན༔ ས་བཅུའི་དིངས་སྭུ་ཕགྱ་བས་པས༔ ྣ 
ྣ འཛག སྟང་མཆོད་པ་སེནཿ _ དགྱིལ་འཁོནོ་དྷྱཆེས་པའི་རྫས་སུ་ཤའ༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་མཧཱ་སུ7ཁ་སརྦ་པཱཛ་ཧོོ ས་མ་ཡཿ དངོས་གཞི་ 





གཡོནྷ་བྷྷ་བདུད་གྩིས་བཀད༔ ༢ཆི་མེད་དིགའཛིནབརྟེས་པ་ལས༔ གཞོན་ཚུལ་མཚོན་དཔེའི་ཡོན་ཏུན་ཇྫོགས༔ དོན་གཉིས་ལུག་གུབ་ 
སོལ་བའི་ཐ་རྫཿ ཆུ་སྐེསཏི་ཟའི་དབུས་ན་བཞུགས༔ སྩོ་བོར་རིགས་བདག་འོདདཔག་མེད༔ ཆོས་ཉིད་ཡེནས་འགུར་མེད་ངང་༔ མཚོན་པར 
ལངོས་གྐུ་སྤྱན་འས་གཟིགས༔ སྟོང་དང་ཉིང་རཱེ་ཟུང་དུ་འདུག༔ བྲུགས་ཀར་དབང་ཆེན་འོབའི་རྱུལ༔ གང་འདུལ་རྒྱུ་མན་རོལ་པའི་གརཏ 
འའ འཤིསྣལ་ཕྱི་ལལཿ སས་བཟང་ཀི་སྡེ་ལདངང ནིག་འི་བོནམཁའོ་་མོགི་གསུ༔ སེག་རོས་ུང་གྱི་ུབ་གན༔ ྒ 


ཡང་དག་དབུ་མན་འོལ་པ་ལས༔ ཟུང་འཇུག་བདེ་བའི་གན་སྟབས་བརྒྱུཌ༔ འབར་འཛག་རྡོ་རྫེའི་གླུ་དབྱངས་སྨོགས༔ སྐུ་གསུང་་” 






པེ 


ཌཱ 
༤༥ 


® ®. 
























ཏྱ ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ 











ུ འི་རང ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 


| ཀྱིལ་འའོའ་ནས༔ „ ངང་བུམ་པའ་དབངཔ༔ ཌོ 
དཱི ྷ ཨེ་ལྲཾ་མཉམ་སྦྱོར་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ „ གསལ 
་གསོལ༔ རྣམ་ཐན་གསུམ 'ལྡན་དཀྱིལཁ་ ཁོར་ནས༔ 





སྤོས་པ་བྲ བྲལ བའི་ ནདཀྱིལ་འ, 


ས་ཚོགསསྱུ། སྤྱན་དྲངས་རྒྱུ: གཉིས་པ་སྨན་ཁདྲེན་གཏུང་དབྱངས་བཅས༔ 
ཧ་ན རོལ་ཕའི་གར༔ 
གསངས 


པོ 








བདེ་ཆེན་དྲ་བར་རོལ་ཕའི་གར༔ 


མཚན་དཔེའི་ད་ནས་གཤེགསྲ་སུ་གསོལ༔ 





ཨཿ ཏགམ ྔུ 
སོར་ཏོག་ངང་ནས་གཤེགས་ 


འབ་དབང་ བསྐུརྱ་པི༡༔ ་ ཡེ་ཤེས་དྲྭ་བར་རོལ་པའི་གས༔ དགའ་ 


རིག་སྟོང་གཞུག མའི་དབང་བསྐུར་གྱིན༔ 





འོད་གསལ་དླཱ་བར་ 


 རོལ་པའི་གར༔ ཟློ་ཟལ་དངནས་གཤིགས་སུ་གསོལ༔ གན་མཆོག་ཞདྲིར རླུ་ཐིན་ཕོབ་ལྔ༔ སྒུབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བཞི་བསླུར༔ བགྲེག་ 
ཧཾ དང་ལོག་འདཾན་བརཆད་སེལ༔ མཆོག་དང་་བུན་མོང་དངོས་གུབ་སོལ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་ ་བཛྲཾས་མ་ཡ་ཛྔཛཿ གསུམ་པ་འཁྲུགས་སུ་གསེལབཞིེད (མཿ 
ྦ ཧཾ རྡ་རྗེ་ཕུང་ཕོའཾ ་དཀྱིལ་འཁོན་ཧུ༔ ཞདྱ་བུང་གསདབའི་ཕྲོ་བད་ཆེར༔ སྣངཐཞི་དོན་ཕིཿ ཚོགས་ཀུན༔ ་ འདུ་འབྲལ མེད་པན་བཅུགསྲས སུ་གསོལ 
ཟེ བརྫཊྟཱན་སམ་ཡ་ ཛཿརྒུབཾ་ཧོཿ ` བཀིཔ་གཉིས་མེད་ཕུག་འཚལ་ནི༔ ཨཿ འབལམ་གན་འཞིཀལའའོར་ ༢ གཉེས་སཿ ཛིན་པ་རྣམ་དག་ཕྱའ༔ 
| ར་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པའིངང་ཌ ནང་ཞལ་མཇལ་ཐའེ་ཕྱག་གིས་འདུད༔ སོས ྱསཆདཁྱསཔ་ནི ༦ རྱེ 








ཇི 
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མས་འ སྦ ལཱཱརྔ་ ཧེཿ བྒྱརད་པ་ཡང་གས ང་མཆོད་པ་ནེ༔ 


ཀྱའི 


ཨ༔ ཌཱོ་དང་བྲལབའི་ཕེ་ཤེས་ལ༔ ཟླཾསྦྱབས་གཟུང་འཛིན་རྣམ་པར་དག༔ ནང་ 


ཱི བཞིན་འོད་གསལ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་༔ ཀ་དག་ ¬ 
7 ¬ ཁོ ྦ ག་གཞ་སྣང་མཆད་པན་འབུལ༔ མཧ་ཛྫན་ལ་ཛ་ཤེཌ ཆོ སོཿ 
ཟའ་བཆད་མ་ལུས་ཀུནྷ ཟབ་ཞ སྤོས་བྲལ་ངང་དུ་ཟམཿ ད་་་ ཱ སྨུ གི ཁྱོ་ག 

ོ; གསུང་༔ གསཝ 


དབུམ་ཆེན་པོན་བསྟོདཏ ས་ལམ་ཏོག་པའི་འཁོར་ལོོ་ཀྲནཿ ཆོ 
ལྟ -ུ རྟོག་པའི་འཁོརོ་ལོ་ཀུར༔ ཆོས་ཟདྭབོ་འདས་དྱབིངས་སུའོལ༔ གཞི་འྲབས་དྱབེར་མེད་ངོ་བོའྲ་ཐུགས༔ 
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¦ ས་མ, ་ སས ར་ ར་མས་ ༢༩ ¬ པ ༠༠༤༠ 
ཟློ་བྲལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོར་བསྟོད༔ སྣང་བ་རྒྱུ་མན་རོལ་པ་ལས༔ འགྲོ་འདུལ་གྲབ་པའི་འཁོན་ལེས་སྒྱའཿ སྙོང་ཉིད་སྟེང་རྗེ་ 

དྲ ༡ ཝས | ༨༩༠༤ ཛོ : 2„ ཐེ ༢༢༢༦ ༠ དཿ ༩ 
ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོད་ཕྱག་འཚོལབསྟོད༔ བཅུཔ་རྡོ་ཝེླཟས་པཤྲིར་ ཨཿ ཟུགས་ ཀན་འཆེ་མེད་རླད་ཏ ༔ རད་ཇྫནྡྷ 

ཿ སྟིང་དབུས་དབུ་མའི་སྦ་གུ་རུར གསང་སྔགས་འབྲུ་གསུམ་བརྩེགས་མན་བསྒོམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿདཱུ༔ ཉིཆིཆིགོང་སོག་ཆོལ་ནུངཿ 

ཡི་གེ་གསུམ་དང་ལྕ་ཁ་བཟླ༔ འབྲོ་འོང་དབུ་ཨན་རོལ་པ་ལས༔ ཕུང་པོ་འོད་ཀྱི་སྐུ་ཆུདེངས༔ གཟུང་འཛིན་འཁུལ་་པ་ཅི་ཤར་ཡང༔ ནིག་སྟོང་བརྗོད་མེད་ངང་དུ་བཞག༔ _ རྟོག་ 

རགས་འད་སར་གྲོལ་བ།ལསཿ ཁྱད་ཆོསདུག་ལྡན་གོ་འཕང་འགྲུབ༔ ས་མ་ཡཿ ཝུན་མཚོམས་ཀུན་ཏུ་གསོལ་འདེབས་ཀྱི༔ བསྙེན་པ་འདི་ལའབད་པནབྱ༔ ཨོ་ཨཱརྙོུབཛྲ་་ 





༡༢༤༩-༡༡-7༩ ༡༠༡ ༢༩༧ ༽ཧེ ༠༨༽ > ༽ ¬ ¿༤ ༡༩༠༠ ༠༢":2 ¬ 
„ ཡུརུ་པདྨཛྙནཌ་ཀནཱིསརྦ་སིྡྷ་ཱཾ འབུམ་ཐག་ྱ་བདུ་བས་བླགས་པར༔ ཟབ་ཟབཆནརོས་རེསསཌིཛན༔ རོག་འཅན་མཁལ་འགས་ེྱ་གསོར༔ ལས་སྣངབེླེ། 


དབ 


དྷ, རྒྱུ་མར་ཐྲོལ༔ ཟུན་མོང་ལམ་རགས་དཔག་ཏུ་མེད༔ ཚོ་ཁདིའི་སྣངབ་བྲལ་མ་བྲག༔ རྔ་ཡབ་དཔལ་རྱི་ནོ་བོརུ༔ྟ མིའརྒུན་མངོན་པའྱ་བདྱ་རུབ་འགྱུའ༔ རྗེས་སུ་མཆོད་བསྟོད་དངོས་གུབ་ཀླང་༔ 

ཤཱ གཏུམ་མོ་སྦན་ཞིང་བདེ་སྟོང་སྦྱང་༔ ཁགས་ཆོད་ བསྒོམ་ཞིང་ཟོད་ནལབལྟ༔ ལམ་ཁྱེན་གསུམ་དད་འབྲལ་མིབྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒ༔ རྗེས་ཁ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོན་པ་ནི༔ ཟབས་ཤིས་འདོད་ཡོན་སྣ་“" 
ཕོལ ༠ ོ „¬ ༡” (“2( ༧ © „ 7 ¬ ཟླག ༨ ?”༧ =¬ ༡' འེར །- 

ཟ།ཤས་ཤུས། ཨཿ ནྡོ་རྗེ་སུང་པོའི་ཀྭ་ད་ལའཛ༔ གནདན་གསུམ་ལྷ་སུུའི་ཚོགས་གཏོད་བཤུམས༔ སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་མཆོད་སྤྲིན་འདིས༔ 


ཟང་སྟོརྱཾ་རྒྱལ་པོའི་ཐྲུགསདམ་བསྐང་༔ སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཡེ་དངོས་གྲུབ་སྩེལ༔ འགྲོ་འདོ་རྲུང་གི་ཀ་པཱ་ལར༔ ཁ་སྦྱོན་རྡོ་རྗེའཚོགས་གཏོར་བཤམས༔ 
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„ (ག་ཟུབ་སྩོལཿ གཟུང་བ་རྣམ་དག་ ཀ་པཱ་ལ འཛིན་པ་ར འང་གྲོལ་ ཚོགས་གཏོལ་བཤམས༔ འདོད་ཡོན་ ོ་ས་མཆོད་ྤེནཿགེསཿ 
ཡཱ བང་སྟོང་རྒྱལ་པེའི་ཐུགས་དམབསྐང་༔ མཆོག་དང་ཟུན་མོང་དངོསྲ་ཐུབ་སོལ༔ ཨོཾ་ ཱརཱུླ་་བཊཱིག་ཙཀ་ར་ཛ་ཧོཿ 

ཤྭ ཤཱི བ་ཤེབརྒྱ་པ་བརྗོདྩ གཉིས་པ་བཟུང་འཛིན་ལྷུག་མ་ནི ཨཿ སྣང་སེམསདངོས་འཛིན་ལྷག་མ་དིརྣ ཁྲེགསུ་ཆེད་ཀརག་ཀློང་དུ་འབུལ༔ 

ཇ ཤཱི བཞིན་ཡིད་བྱེད་བྲ བྲལ་བའ་ངང་༔ གཉིས་འཛུན་འཁུལ་པ་ཟད་པར་ མཛོད རྩ་ཆུང་ཟཾག་ ལེའི ལྷག་མ འདྷ འོད ་གསུལ་དབུ་ མའི་ཀློང 
འབུལ༔ ཟསབས་ཤེས་ མཚན་དཔེའིསྐུར་ཨྨན་ནས༔ བདེ་སྟོང་རྟཾག པྲ་བལ་བན་མཛོད༔ ཕྱིནང་འབྱུང་བའི་ལྷག་མའདེ༔ ཆོས་ཟད་་ 


! -༩༧༤༤༤པ༤༨༨༤༨༧༤༥) 


དྭ ཧིཿ བླེ་འདས་ཀློང ཀང་ཏུ་འབུལ༔ ནགས་ "ཡུས 'འོད་སྐུར་དག་ནས་ཀྱང་༔ྩ ལཁོའོ་འདས་ ར༢ང་སར་བོལ་བའ ང་མཛོད༔ „ འེངས་སྤྱོད་བཟའ་ 


བཏུང ཚོགས། ག 'འདིཿ 
གཏ་ཙྲཀ་ཨཱཿཱཾཱབ་ལི་ཏ་ཌཱཧཾཿ 


དིལ་འཁོར་སྐྱོད་མའི་ཚོགས་ལའབུལ༔ ས ས་ལམ་བར་ཅད་བསྒྲལ་ནས་ཀྱང་༔ 
གསུམ་པ་ ཟུགས 'ཏམ་བསླལ་བ་ ནིཿ (ཨཿ སྤྲེསཿ བྲལ་ཀ་དག དཀྱིལ་ ཡ་ཁའོན་ནས༔ 


སྙིའཆི་བྲལ་ པའེ ཕྲིན ལས་མཛོད༔ 
ཆོས་སྐུའི་བླ་ མའི ྡུགསདམ་བསྐུལ: 


ཤཱི 
ཌཱ ཌྷ དག་པགཉིས་ལྡན་ཆེན་པོའ་ཀློང༔ རྟོག་ཚོགས་ཟད་པའི་ཕྲན་ལས་མཛོད༔ བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཿ དཀྱིལ་འཁོན་ནས༔ ལོས་སྐུའེ ཀླ་ 


མའི་བགས ད་བསྐུལཿ 


ཁ་སྦྱོར ཡན་ལག འདུཧཨི་ཀློང༔ གཟུང་འཛིན་དག་པའི་ཕྲན་ལས་མཛོད༔ 


འགྲོ གོ་འདུལ་རྡོ འི དཀྱིལ ༡༠༠༧ ྦ 









དུ འཁོའོ་ནས༔ སྤུལ་སྐུའི་བླ་མའི་ཐུགས ་དམ་བསྐུལ༔ „ ཤགང་འདུལ་སྒྱུཿཕྲུལ་རོའ ལོལ་པའི་ཀློང་༔ རོགཉིས་ུག་གུབཕྲན་ལས་མ ཛཿ 
སྲ མ་ གསུུམ་དྱབིའ་མེད་དྱོཡལ་འའོར་ན ཞཾས༔ གྲུབརེབ་ཆེན་པོའཾཐྲུགསདམ་བོསྐུལ༔ མཐའ་ལ་མེ་གནས་དབུ་མའེ་དོན་༔ མངོན་སུམ་གནད་་ 
ཟཾ ལ་ཁབེབས་པར་མཛོད༔ ཨོཾ་ཨཱཿཙཱགུརུ ཛྟན་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ ཨཱཿ བཀོཔ་ཆད་ཐོ་བྫསགས་པ་ནྫིཿ ཨཿ དུས་གསུམ་རྣམ་དག་བདེབཚཆེ༔ རང་ 
ཟ རིག་གདོད་མའེ་དྲྭ་གིལ་ཁ་ཁོར འཁོར་དུ འཆེ་མེད གྲུབ་པའི་ཧེ་རུ ཀས ཉཏོག་ཚོ ཚོགས་འུལ་པ་དབང་སྡུས་ཚོ༔ སྣང་སྟོང་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ 

རྣམས་ ཀྱིས༔ རདའ་ཆིན། ཉན་པོན་ཁསྣ་བཛས་བཞིན༔ སེམསྱ་བུང་གཏོན་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཡིད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་དབྱེངས་སུ་སྒོལཿ 


4. ' ལོ 


བི 







ཁྱ སརྦ་ཧྨ་སཱཔ་ལས་མཕྨ་ཛིའཾ་ཕེ་ཕོ་བ་ལཾ་ཏ /ཧོ2 ལྔ་པ་གཏནམ་སྐྱོང་བཤིཿ (ཨཿ ནུས་སྦྱོན་བཅུ་གཉིས་གནས་དགརའི༔ འཇིག་ 





པྲ ཛམ ་ ༡༡ ༡ ༡༡༢༡ ོ་2༤་ ལཀྲ་།བྲ། ༡6: ཤྩ ¬ ༠ 
ན་བཏན་མའི་སྣང་ཆ་ཀུནན ལུགས་འབྱུང་གཏོན་མའིད་འཇོས་ལྔཿ ཡུགས་ལྡོག་ནང་དོན་གྲོལབན་མཛོདཿ མརྷ་རོ་ཙོ་བལི་ཏ་ཁཱཧི༔ 


ཞེ ཇུག་་གཉནམཧྱབཞྷི༔ ཨ༔ རྣམ་ཀུན་མོག་ལྡན་ཆོས་སྐའི་ཀློང༔ ་ འཁོའོ་ཁདས་སྤངབླང་འབྱུང་ཕོ་མར༔ རེ་དོགས་གཉིས་འཛིན་ཨ་ཟད་པར༔ 
¿ ནཾམ་ཡད་ལྡདབར་མབྱེད་ཅིག༔ རྷརྨརཱ་ཏུསཾ་ཧྷ་ཕ་ཞནན བྱ་འ་པཀོས་པཌ་ཟད་བཅྱི། ཨ༩ ་ དོན་དན་ཆོས་ཉིད་སྟོད་པའི་རྩལ༔ „5 འཇའ་ཟེན 
ན ཟིག་ལེའི་གཞལ་ཕས་སུར ཟུང་འཇྲུགགུབཔའི་ཧེ་རུ་ཀརཿ འབརུན་མེད་ཟང་སྟེངོ་ཆྐལ་པའ་ཤ༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་ཚྱཾ་དཀྱིལ་འཁོན་ནས༔ 








¿ྷཾས་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ཡེ་ཤེས་རྡེ༔ བདེ་ཆེན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཁྱི་དབྱིངས༔ མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾདཛྫ་གུ་རུ་པདྨ་ྟ་༢ཊ། 
(ིཉཾསརྦ་སདྟྷ་ནུཾཿ རྙན་སིཏཾཕ་ལ་ཧོནྷ བརྒད་པབཤགས་པ་བྱབཏིན ཨཿ གདོད་ནས་མཉྩེས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ ཕོངོསྤ་གུབ་བདེ་གཤིགསྟ་སིང་པོ༔ 
ཤཱཾ།གཟུང་འཛོན་འཐུལ་པསབཅིངས་པའི་སྨིབཿ ཟློ་བྲལ་གཏུག་མའི་ངད་དུ་འཤགས༔ སམ་ཡ་ཨ་ཨ་ཨ༔ དབུལ་བཛྡོ་མོན་བ་བཉྱིཿ ཨཿ བདེ་ 
ཟ།།ང་མུང་འཇུག་དྲལ་འའོའདུར འཁོའོ་གསུམ་ྣ་མདག་དགེབའི་ཁྲབས༔ སྲོད་ཞིར་མི་གནས་ཆོས་སྐུའི་དབྱེངས༔ རྡེ་རྗེ་སྙེང་པོའོ་ཀློངདུ་བསྔོ༔ 
ྭ། འཁུལ་པན་སྦྱོད་པའི་འགྲོ་བ་ཀུན༔ རང་ནིག་ཐར་སྟོང་རྒྱལ་ཕོའིཞལ༔ འདུ་ཁྲབལ་མེད་པའ་མཐོངྱ་ཐུར་ཏེཿ གདོད་མའེ་དིངས་་ 























༠ ཧཱི སུ་ཟོལ་བར་ཤོག༔ བརྒུཔ་མཐའ་གཉིས་བསལབ་ནིཿ ཨཿ ཟིག་རྩལ་ལས་བུང་དྱ་ཀིལ་འཁེརོ་ལྷ༔ ནང་གསལ་ཆེན་པོའོ་དབིངས་སུ་ 
4 ཟིམ༔ མཱར་ཡང་ཕྱིར་གསལ་སྦྲལ་པའི་གརཿ གང་༩དུལ་འགྲོ་བའི་དོན་ལསྦྱོདོ༔ ཨོཾ ཨཱཿ བརུ་གཅིག་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་ནིཉ ཨར མཚན་དཔེའི་། 
× དཔལ་ཁབའ་རྗེས་ཆགས་སྐུ༔ གདན་གསུམ་ཡེོས་རྫོགས་ངོབཾ་༡ད༔ རྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བར་རོལ་པའི་གར༔ སྦུལ་པའི་སྐུ་ཡིཀྲ་ཤིསཤོག༔ ‡ 
ཁྲགས་སྟོང་དང་སྲོལ་དྲུག་ཚུའི་དབྱངས༔ སྒྲ་ཚིག་ལས་འདས་ཟབ་དོན་མཛོད༔ ཤུ་བདེ་སྟོང་པ་ཏེད་ཅིདངཾས༔ ལོངསམྦྱོད་རྫོགས་སྐུའི་བཀྲ་ཤིས་་ 
ཤོག༔ ར་གསུམ་འཁོན་ལོ་ལ་ཡི་སྣབས༔ ཡས་བབས་མས་བརན་བདུད་རིའི་རོས༔ དགའ་བཞིའི་ཕེཤེས་མངོནོ་རུན་པའིར 


- 








དའ སྤི་སྒ་ཡ་བ་ཤིས་ཤོགཿ ལོད་ེད་ཏག་ཆ་ལས།བདསརྭ བསམ་རྱཾས་ ས་མྱི་ཁབ་གཏུག་མའི་ངང་༔ ཟློ་དོང་བྲལ ་བའི་དེ་ཉིད་དོནོ༔ རོ 
སྡོ ཨ།(རར་རིག་ ཟར་ཟལ བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ སྣངབ་བཞཾ ཕེ་ཆོས །ཉེད་ཊེ ཀློང་༔ དབྱིངས་རཾག་དབྱེར་ མེད་བྱཀྱ་ལབ་ཡིས༔ གཟུང་འཛིན་རྟོག་པ་རང་“ 
།སརན་ ཟོལ༔ ཆོས ་ཟན་བཱ་7 འདས བྲ ཀྲ་ཤིས་ཤེག༔ ཅིས་བརྔོད་གནད་གསུམ་ བསྙུན་ཞས་ས༔ འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་ངང་ཏཱ་གཞག༔ སམ་ཡྩ༔ ཨེ་མ་ཟབ་ལམ་གསངད་་ 
ཊཱ ནི བའི་བརུད༔ འོད་གསལ་ད་ལའི” སྒྲུབ་པ ཁད སྙིང་དབུས་གཞོན་ནུ་ཐུམ་སླུ་ནས༔ རདབུང་གསལབའི་བརྡའ་ཞིས་ཤའ༔ གྲུབ་པའི་དབད་ཁྱུག་ཁྲང་སྟོང་པས༔ བྱིན་རླབས་ཉེ་བརྒྱུད་མངོན་ 
སུམ་ལུལ༔ གདམས་ངག་རྗེསསུ་བསྟན་པ་ལས༔ དགཔའི་སྣང་བར་འབྱམས་ཀླསཚ༔ འོད་གསལ་སྒྲལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡེས༔ ཚིག་དོན་གབ་སྲས་མེད་ཕན་བཀོད༔ ལས་ཅན་རྗེས་འཇྲག་ 


.& ༡༦༦ 


| 








›༩༡༩༡༤༧༩༤༤༤༤༡༢༤༢༠༠༤༤༤༤༠༢༠༤ 


@ གྲིཿ མ་ཝས་ཀུན༔ རང་དིག་ཀློང་དུ་བྱང་ཆུབོག༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བརྡ་ཟིམ༔ ཞེས་པའར་རྗེ་གུབ་ཐོབ་ཆེན་པོའི་གསང་བགསམ་གྱི་བྱིན་རླབས་དངོས་སུ་ཐོབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འོད་གས། 
 ྤྲུ་མའི་རྡོ་ེསརངལོ་བཅོལ་པརད་ཕདཤངོའི་ོསནཟླའབྲངལོིོས་བཅོའཡགེརབཀོདཅིང་ནངཉམསསུ་གངས་ཏེ། ཚྱིས་འངལོཞ་ཅུནཔནགནས་ུས་ི་ཉནའབེལ་ཟན་སུམཚོགས་པལ་། 


ཤཱི ཤིན་ནས་འཚི་མེད་གྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་བཝཤིས་ཟླ་གམ་དབང་གི་ཕུག་པར། འཇམ་མགོན་གྲབ་པའི་དཔའོ་ླེ་ཐེས་མཐའ་ཡས་པའི་སྡེ།. སྤུལ་པའི་གཏེནསྟནཆེནཔོམཆོག་རྒྱར་ཞལས། སྡོམ་ 
ཅབ རོན་ྡེ་སོད་འཛིནཔའིཆུ་མཆོག་རྲཿབསྟན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ཐབང་པོ་སོགས་ཁ་སྨིན་གྲོལ་ཚང་སྦྲགས་སུམཁབ་དགེ་ལེགས་མཆོག་ཏུ་གྒུར་རྱིག_ ] 
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དབང ལྔསརྒྱུཏ སྨིན དམ ོགཚུལབཞན་བཟུང། | ཟུན་མོང་ཟུན་ མིན་ ཁྱད་པར་སྔོན་ འགྲོ་འབྱོངས། ཀརྣམ་གྲར་སྒོ གསུམཿ དབུ་མའ་ མའི་ལྟ་བ་རྟོགས། ། 
( ཕྱག ཅེན་སྒོམ་པ་ མཐའ་ཕྱནྱ་ཟིནྱ་ཧིས་རྨོབས། །རོ་སེམས སྤོད ་པའ ་བརྟུལ་ ཞུགས་ཙལ ཉལ་རྫོགས་ཤིང་། ལྒ ་ལམ་ཐོགས་ ཟོན་འ ཁྲབས་བྱ་ཛིགས་་ 


། ཆེའེ་ །རྟགས ་ཚད ་མཆོན རྒུ ཤུའ་སྐུ་དང་ ཡེ་ཤེས་ ལྔ། །རྒྱུར་དུ་ཟེབ ་ནསདོན དོན་གཉིས་ལྷུན་ག ཏེས་ལྷུན་གླཐ ། ཅེས་པའང་བ་མྲ་གུབ་ ཟབ་ཆེན་པོའི་ནམ་ཕན་་ 
ྦ འོལ་ཕས་རྗེས་སྲ་འཟུར་ཐའི་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་ལྡནབླེ་གྲེས་མཁའ་ཡས པའི་ལྡེས་མྐྱའ་ཐདག་ལེགས འཕེལ་། ། ྦ | 
























༄༅། ཟླུབ་ཐོའ་ཆེན་པོའི་ཟ 





ཉོས ཟློ ལོ་མ མསོ། 





༄༅། །ཆེམེད་བདེ་ཆེན་རྡོ་ཆེའི་སུ། །དངོོསྦ་གུབ་འདོད་ནུའི་ཆའ་ཁབེབས་ལ། །རགུས་པས་གསོལ་བཏབ་ཚེ་སྒྲུབ་ཀྱི། །སྙིན་བྱེད་མཆོམས་" 
སྱོན་ཁྱེད་འདེའ་དགོད། །༩ཆི་མེད་གུབ་པའི་དབང་ཕྱུག ཆེན་པོལཞལ་ལུང་གང་ཟག་ཕྲེང་བས་བར་མ་ཆད་པའི་ཟབ་གསང་དང་འབྲེལ་བར་འཆིམིད་ ཨའི་དབང་བསྐུར་ 
རྒྱབ་པ་ལ། སྟགས གཙད་མའེ་ །དབུསསུ་ སུར 'པྨཾ་ཁནབ་བརྒྱད་དབུས་ དངྱ་ཡིགས་བཞིའ་ཚས་བས་ྦས་པའི་སེ་མདྔ མའི་ལམ པབཧུད་ ལཱན མཧུལ་ཆེངས་དཀར 


ཟླི 
-942 

ཤ༣ 
དྲ 
ཧཱ 
སྨ 

4ཾ 
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ཧཱཾ ཆོའི་རིལ་ཐུ། མདུན་ཏུ་ཤིལ་རྡོ་མེ་ལོང་། 


















ཚོགས་ཀི་ཕྱོབད་སོགས་ཛཱན་ལ། 
འདེབས་མོནཏུ་འོབས་བྲན་ལས་ཡེ་ཤེས སྟེང་པོའ་ ༩ ༩༧ 


གཡས་སྲུ་ཟོད་པ་མཚན་ལྡན་དུ་ཆང་ནོད་མངའ་གསུམ་སྦྱར་བས་བཀངབ། 
རྒྱབ་ཏུ་ཚོ་མདའ་རྒྱན་ལྡན་རྣམས་བཀོད་། 
ལ་ཏེ་བའ་མཁེཝ་རྣམསྲ་ཀང་བཀོད་མཛོས་སུ་བཤམས་ཞིང་ཏེར 










(༧༧༣༢༣༢༣༢༢༤ ༧༢༦༠ ༠༦༤ོ༦ཆ༤༤༤༥༦༧༢༤༤༠༤༤༠༩༦༣༡ཆ༠༢ཆན་༩༠ཆ་ཆན་ དུ 
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༠༥ ༄༅། ། གས་རུས་གདུལ་བྱའི་མགོན་དུ་སྤྲལ་པའི་སྐུར་བཞེངས་པ།, གྲབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་ཞེས་འཇིག་ཏྟེན་གསུམ་ན་ཏི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་ཤཾང་ 
རླུབ་པའི་ཆོའཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཛྫམ་བུ་གླིང་ཁྱབ་པར་བསྟན་པསེ་གཞན་རྩིས་མཱརུལ་བའི་གདུལ་དཀའི་མེ་དང་མེ མ་ཡིན་རྣམས་འདུལབའ་མཛད་པ། _ ཊཱད་པའའཆེ་ 
ཌཱ མེད་ཚོ་ལ་དབང་བརྟེས་པའེ་རིག་པ་འཛིན་པའ་གླུཊ་ཕས་ལས་དག་པ་རྣམས་ཀྱི སྣད་ངོན་དེ་ལྟའང་མངོན་སུམདུ་བཞུགས་ནས་སྐེལ་ལྟན་རྣམས་རྗེསསྲའཛོན་ཅིང་““༡ ཏྨ 
ཇྲོས་བུབ་རྣམ་པ་གཉེས་སྩོལ་ཐའ་མཛད་པ་དེ་ཏེད་ཀྱིས། འཇམ་མགོན་ཁི་ལྡེའི་རྣམ་རོལ་གངས་ཅན་མཁསྲ་གུབ་ཡོངསྱ་ཀུ་ཁརོན་ལོས་ཐ རབ་ཆེན་པོ་འོད་ ྦ 
ལྷ གསལ་སྦྲུལ་པའི་རྡོརྗེ་དགུང་ཐྲངས་བཅོ་ལྔ་པར་མངོན་སྲུམ་ཏུ་སྒལ་བ།  གཞན་ལས་ཁྱད་པན་ཧུ་འཕགས་པའི་ཟབ་ཆོས་ཟུན་མོང་ ་མ་ཡིན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ 


)ླ 








༠ ༄༅། བྱཿ ཆུབ་ ཅོགཅུ་སེམས་ ངྱབངྱུབཉ ི་སྨོད་པལ་འཇུག ་པའི སྡོམ་པབླངས ཏེ་གསང་བསྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རླབས་ཕོ་ཆ་ ཆེ་སྤུད་པར་དམ་ ྦ 
¡| བཅའ་བ་དང་། འ དེ་ཐམས་ཅད་ ཀུན་འཁོར ར་གསུམ '་སྤོས་ཕདང་བྲལ བའི་ད དཔྱརས་མྭ་ སལ་བ བ དོན་དམ བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་ རྣམས་ གསལ་བཟྲབ ཡི རལ་ འདའ ཁི་རྗེས ༡༩༩༠ 

ཟློས། གུགས རྗེའ དབང་གེས་འགྲོ་དོན་མཛདཿ བླམ རྣམས་ལ་ བས་སུམཆ༔ འང ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཤའ་བའི་སུ༔ ཡཾ ཕུ་དམ ལྷ་ལ་སྐྱབས་ས 
༔ ལགས ཉེས་སྟངས 'འཛིན་བར་ཆད་སེལ༔ མཁའ་འགྲོའི འཚོགས ལ་སྐྱབས་སུམཆེ༔ཿ ` ལྔོ ནས་བསུགས པའ གསི བཤགས༔ 
ཁགྲེ་དནཾ་སངས་རྒྱས ཐཾབྱབྷ་སམ༔ སྨོན་ཕའི་བྱན་ཆུབ་སེམས བསྐེད་ཅིང༔ སེམས་ཧན་ཡོངས སུ་སྨཾན་བྱའི་ཕྱའཿ སང་མྔགའ སྭ 
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¿སླབས (ཆེན་སྤྱད ཌོ དོན དམ ལྤེས ༠ཟྦལ། བྱང་ཆུའ་སེམས༔ ཟང ཅྷུཿ ཨཐའ་ཐལ ལྟོང གསལ བསྒོམ༔ ཞིས་ལན༢ གསུམ། བ་དག ཤིས་ ས་དབང་གི ལྗོན 
¿ དུ་ཁྲ་ཐེ་ བྭ་ནམསྦ་ཐུབཞུས། དབུང དརོསུ་ལ་ཐོག ཐོག་མའ་དབང་གི་གཞི་དགོད་པའ མུད་ཏུ། ཡི་ཤིས ་པདབང་བ་ཡུན་པས་ཁེན་རང་རྣམས་སྒོ་གསུམ་གྱི་་ 

ཟླ ཧཱཾ ཤས་ པའ ་གོ་སར་རྔ། ཉི་མ་ ླ་བའ་དན་ཚོ་ེ་ཏ་ རང་གཤེསའིག་མབཅོས་པའི་ ༣ང་མདདས་ ཟླབ་པའི་དབང ཕྱུག་འཚིམེད་ ཟང་སྟོང རྒྱལ་པོ་ ( 
༢ གཞོནོ་ཚུལ་དཀན་ནམའ་མདངས ས་ལྡན་མཚཾ དཔེ་ཐོ སྣ་རོགས་དྭ་ས་ཟིརྱ་ཚུགས་སུ་བཅིངས་པ། རྱག་གཡན་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་བཏུད་རྩསཔཀང 


 :&་ 










་ ཛཱ ‹ བོ་བ ..༢ ྤི་བོར་ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་“ 
ྭ ༽- 7༨ ཐབ ལྟེལ་ ནཾ ས་གཞུགས་པའུ་སྦྱ་ཐན་ -2 ˆ. ༣. ༡༧༦༠༩ 
པ བསམས་ཤིང་ནབཟའ་རས་དཀར་སེབེར་གསོལ བ། ཞབས་རྐྱལ་གད་ག རུགས་ཀའིདྲངསསྲ་ོདཔན་པྲན་ 
ཐ༥ ༄༅། །བའི་བྷནྡྷ་བསྣྲམསཔ། འས རུགས་སྟོད་ཏུ་དབར་ཆེན་རྟ མཆག་རྒྱལ་པ། ་རོག་ 2 ས་ཀར་ཁོད་ལྔའི་དྲྭ་བའི གྲོང 
ཡས། མདི་པརལོང །སུ་ཡན་དསབ གུས། དོགས་ད་དབངཆེ།ཉ་མཆ་ཚུལ་ི། འགོ་དྲ་ལ། _ རཾག་འཛིན་དཔའ་བོ་ ྒ 
'གཞས་དཀ༣་དམའ་མདངས་ལྡན་རྡོ་རྔ་ཐད་པ་ཚ་བུཌ ྦ ༠བསྐོན་དུ་ཡ་ཤཾས་ཀྱེ་མཁའ་ 'ཁ་ཟྲབ།ཀནས་ཀརང་འོད། 
ཟོགའ་དྭབས་སྲུཔ་གྱེངགཀར་བའོད་བར་འབའ་བ། བཟའ་བ མགསལ་པདང། སློབདཔའི་གྱི་ཟུགས་ཀནས་ཀྱ་འོ། 
ཏབི་བ་ཀས་ས། ཁེ་ཧདཀར་པེ་འོད བ་ཁབུང་བ། སཟའ་བིརའ་མས་ངོ་མཁའ་འ 
ཉི ཁའ་འགྲོའི་ཆོགས་དཔག་ཏུ་མོད་པས བརྐའ་བའ་ག ---------- ྦ 






ཅཕམ་ཁམམ༠༠༠༠ས༢༠༩༧༠ཟ ༤ 


སྨ ཟེན་བསམ་རྱེས་མྱལབ་པ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་འཕྲོས་པས། ཟླ་མ་སྐུ་གསུམྱཾ་ཞིང་འབའབྱམས་རྒྱ་མཚོ་ན་བཞུགས་པའིརྩ་གསུམ་རྒྱལ་བསྲས་དང་བཅས 
4 པའི་ཟུགས་རྒྱུད་བསྡུལ། _ ཟམག་ཧད་ཏུཿ་འཆི་མེད་སླུབ་པའི་དཔང་ཕྱུག་ཆེན་ཕོའ་གསངབ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཕགའབྲུ་ཡྱག་ཨཚན་གྱི་རྣམ་པན་ཆན་༡” 
ཉྷ བབས་པ་ལྟན་བྱེན་ཞས་ཁྱེད་འང་རྣམས་ལ་ཟཾམ་པས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བ: ཏུ ་པའ་མོས་ཕམཛོད་ཅགྭ །སྲས་དུད་རོལ་མོ་དབྱངས་བཅས། „ཨཱཿ འོད་གསལ་ 
| “ཾ དབུ་མའི་ཕྲོ་བང་ནས༔ སོགས་ལསྦརང་ལྟར་བརྗད་ཡྱ་ིན་ནེས་དབའ་། ཡེ་ཤེས་པའྱི་བིནྨརབས་ཀྱི་རྒྱུན་མེ་ཉམས་བརྟན་པའ་རྒྱུན་ཐར་མོས། ཏྟཾཔཛྲཾ] ཞེས་རྒྱམས་ 
ོ། ༣གདོ་ཤག། དེ་ནས་ཐོག་མའ་ཚབརུད་འགུགས་པའི་སླད་ཧུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིནདུ་མཛོད། ཟདག་མདུན་འཚེ་མེན་གྲབ་པའི་དབང་ཕྱུག་གཙོདད་འའོན་། 


༩ 






༢༣་བཟོ་འོད་ཟེར་དར་ལོ་་སྤྱ་སོགས་མཉོ་ཟེར་ཀྱི་རུལ་ལ་བུ་གེར་ོག་རློའོ ས་མཚམས་འབ་པན་འཕྲོས 
༄༠། དུ་བཅས་པའི་སྐུ་ལས་ལུགས་ཀྱུ་ལྟ་བུའི་འོད ཟེར དཱ ཕ་ཉ་མྱགྱགས་མ་༡་ཟའ ཱ་རྡུལ 38 མས་ཀྱི་ཚོབསོད་དཔལའྱོའ 
༤ ྲོ ༡༥༡ ༩༢༩ ༡༩༧༡ །༼1༈བ་༡ཀ སཿ རྔ༧ྔ་ ྐ ༼ལཱ ད་བབཞའ་དཧྭངས་འདུད། འཇིག་ཏིན་་མརོན ། ཟ | .¬༽ „^. ཐ་མ 
རང་འར་གླ་བ་ཆོ་ཆད ཉམས་ཡན་བ ཟམས་ཅད་ད ¡ ཅུ ལཾ མས་ཀྱི་གསངབ་གསུམ་གྱི་བྱེན་རླབས། ཁྱད་པའ་འཆི ད་ཚོ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་གླུབ 
༢༨ ཤཀ ན་ གའསྱམ་ཆལ་བ་སས་དང་བཅས་པ་ ༦༤ ༽༡ མམ ༠. 
༩ དགེ་ལེགས་ཀྱི་ཡོན ཏུན སྭ པའིའྲངས་འོན་ཐིག་ལ་ཟེར་ཐག ཕིག་བུའི་ནམ་པར་བཟུས་ལེདང་རང་གི་བླསའབུ་གཞས་སེབ་སྲགྱ་ཆུང་། སྟེང. 
མ་ཡུམཔ་ཟམས་ཅད་ཁ་དོག་སཱ་ལཱ་པའ་འརྔའ་ ེ ཟེ ལ་འརོས་ པ་ཡིའལ་ིམེས་མཛོར། མངའ ད་གཡབ་ལ། ཨཿ 
ཟླ གའོ་ཚོ་ཏྟེན་ཧྲཱཿཡཾག་ལ་ཟིམ་པས་བཀྲག་མདངས་འོད་དུ་འབའ། འཆེབ་མེད་པ་ཚོའ་དངོསྦ་གུབ་ཟེབ་པའི་མས་པ མཛོད། མདའ་དད་གཡབ་ལ། 







ཐས 














ཧར 


ཀ་དག་འྱྱར་མེད་ལྲོཟང་སོགས་ནས་མགས་བཅས་ཟརོདོ་ལ་ཚོའགུགསྱ་བ། ློཐད་འོན་དརམདུནབསྐྱེ་དབྱེམ་ཨས མ་མཆས་པས ༥༢ཚཾ་མེད་ ཆོའི་དབང་གཞེ་དམ་པན་བསྒུན་བཞི”” 

༧ ཛོག་མའ་བུམ་པའི་ ༢་དབང་སྤྱེ ་བོན་བསྐུར་བ བས། གནདོས་བྱརསྱ་ཆ། ཁམས་ཀྱི་སྒྲབ་པ: བྲལ། འལོ་འགྱུན མེད་པ་ན་རེལ་བུའི་སྐུཝེབ ་པའ་ཨས་ཤིག ། 

ར་ བུམ་པ་མྤྱི་བོད་བཤག་ལ། ཨ! ློ་བལ་བམ་པའི་ྭཀིལའཁོའོ་ནུ༔ ཟན་འཇུ་འཆེ་མེད་མགོན་པའ གསཱ༔ སྐལ་ལྡན འདོ་ལཿ " ཆི 
ཱུ ད་ལ་དབང་བ རཾ 

ཧཱ བཿ འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཚོ་ཁེའ་ཤེགཿ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུདྡཾཿ ཧིཿ བཛྲ་གུ་ནཱ་པྡ་སྷ བྷཾ་པུཆྙེཛྟ ན་ཨཱ་ཡུན་སེའྱཾ་ཛཿ ཀ་ལཤ་ཀཱ་ཡ་ཨ་དྷཾ་ ཉྱཾ་ཨོ་ 

ཤོ བུམཆུ་སྱིན། མ་ལི དབང་མཆོག་ད དམ་པ 'ལྷ་དད་གཉིས་སུ་ ་ཡིད་པ༔ བཔར་རུབཡོག་ བདུད་རིའི་དབང་མགྲོན་པན་བསྐུན་ 


,¥ 





སྲོག་རྩོལ་དབུ་མ༣་ ཟམ་པར་ཤོག༔ མད་སྭཱ ཁྭ 
།དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཝོབ་པའ་ རྒྱུན་ཅིག༔ 
བཱ ག་པ་དམར་རྡོ་རྫེའིཿ གས་སལགོསཞིག 


༠༨ ༄༅། །བས་སྲོག་རྩོལ རྔོལ་གྱི་བགྲོད་པ་དབུ་མའེ་དབྱིངསསུ་ཟིམ། གཞོནོ་ ཧུ་མེད་པ་དངྱ་བུ་ནཱ་དའི་གསུང་ཟེབ ་པ༣ མོས་ཤོག། སྒེ 
བདུད་ཅི་མཐིན་པར་བཞག་ལ། ཨཿ ིསརིག་དབེན་མེད་ཀྲ་ཤལན༔ བདེ་ཆེན་ཕྱུམ་ལྔའི་བདུད་རྩ་བསྐྱེལཿ སྐལ ཡ་ཆོས་ཤིག། 
ཨ་ཤྷཱིའིཉྱ་ཡཱ བདཟྱ་ཟིན། གསུང་འགག་པ་མེད་པ་ནྡོ་ཆེ་ཚོའ དབང་མེཆོག་དམ་པྲ་ལུ་ 


བའ བདང་ིང་གར་བསྒར་བས་སྐ སྐྱེ་འཚིའི་འཛིན་རྟོཛ རྟོག་ཀ་དག ཤིདྱིངསསུ་ཟྲོལ། ང་བཞིན་ 
རབ ལ་སིངགརབཞག་ལ། ཨཿ སྲིད་ཞིའི་ཧངས་མ་འདུས་པའི་ བཅུད༔་ སྣངསྟོང་ུང་ 





; §5བྱཾངས་ལས་ལམ་ལྷུན་གྲུཐ་ བྲ ་བ་ཉིད་ཟུ 
/ མེད་པའེ་ཀྲོང་ཏུ་ཐྲེམ་ཞས་ནམ་ཡང་འ་ལོ་རྒྱུན་ནར་བྲལ་བའཆི་མེ 


ལྷུན་གུབ་ལམ་གྱི་སྣང་བགའཌ 


སྐལ་ལྡན་ཆྱེད་ལ་སྨྱིན་པ་ཡཾས༔ སྤྱི་འཆེའའཛིན་པ་རང་གྲོལ་ཤོག༔ 
བུགས་གཡོ་བ་མེད་པ་རྡོ་རྫིའི་དབང་མཆོག་དམཔ་ལྷ་དང་གཉིས་སྲྭ ཁོ 
ཌཱ ཀྱི་སྣང་བཅིའ་ཡང་འཆར་བཉིན་ཟུུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ 





རྟན་བཛྲ་ཙཏ་ཨ་ྩིིའུ་ནྤཱཾ། ཞེས་དང་ཆའི་ཕྩི། 
ཤིལ་དང་ཨེ་ལོང་གི་བརས་མཚོན་ཏེ་གཞི་ཀ་དག་གི་ 
པས་ཆོས་ཧན་སྤོས་པའ་མཚན་མ་ཆོས་ཏེད་འགྱུའ་བ 
ད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བཙན་ས་ཟིན་པའེ་དོ་རྟོགས་པའ་གྱིས་ཤིག  ཤེལ་རྡོ་སི་ལོང་བསྟནཊ། ཨཿ 
ཟུང་འཇུག་བོ་བྲལ་ཆེན་པོའཾ་ངང་༔ 


ཨ་ 


མན 





འཕོ་འགྱུར་ཨེད་པའི་དབང་ཐོབཤོག༔ 

















༄༅། ་ །ཨ་ཨ་ 'ཨ་རྷཱ་ན ཨིའི ཨཿ: དྲ་ཅིངས་ ས་རིག་ཟུ ཟང་་འ ཇྔུག་གཤཱི་ལུགས ་མབཅོས་གཞུཿ མ་བློ་འདས་ཆེན་པོ “་པའོ་དང་ ་ུ་མཉམ་པར་ 
འཇྲོག་ཁཚོལ། ཅེས་དར་ གཅིག་བཞེག །ཡ་ཉྷོ་ཏྷྨ དང་ཕྲེན་ལས་རྩོལ་མེད་ལྷུན་གྱཾས་གྲུབ་པ་རྡ ྡེ་རྗེ་ཚོའཾད དབང་མཆོག་དམ་པ་ལྷ་དང ང་གཉིས་གྲ་མེད་པ་ཐོབ་པར་ 
ཨིགྐྱར་ཧྲི དྲ དེ་ལྟའཁཆ་མེད་དོན དོན་རྱཾས ་དབང་འཞེ བམུའ་བས། སྒྲ པ་བཞི་དག་ །ལམ་བཞེ་བསྒོམ་པ་ལ ༠དབར་། རྣ ོ་རྫེཞ་ཡཾ་ག འཕར་བྲབ་༠ 
པའི་སྐལ་པ་ཧནཱ་ཐཱུསུ་པ པ་ཡན་ཞོ། །དེ་ དེ་ཏེད ལེ ༡མས་ཤིར་བརྟན་ པར་རྒྱས་འདེབས་པལ།  ཡུས་ ཀྱི་ནང་གད་བའེ་ འོ བྱཅུད་དང་དཱངས་ཨ་ཐམས 
༨ཅད་འུབ་གྱ ཀྱིས བསྡུས་ཏེ སེང་གའཾ 'ཏ་ཟླའ་ གུ ཞད་དུ་ཞུགས། དྭངས་སྲོགྐཱ་ཡཾག་ ལ་ཟམ་པས་བཀྲག་མནངསའོད་དུ་འབན། སྐྱེ་འཆི་གཞོམ་ 
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ཇི | 










གཞག་དད་བྲལབ་རྡོ་རྡེཚི་ 
སྭ་སྣང་སྲཾད གང་བས་ཚྭ༔ 





རྱཾརས་སུ་ཨ།༔ ཞེས་རྒྱས་གདབ་ཁཤཾསབ་རྔོད་རྒྱས་པའ་སྤེལ་ཧིང་མེ་ཏོག་གི་ཆའ་དབབ། དབང་གི་རྗེས་འིམ་དམ་ཚིག་ཐསྨགབཟུར་ཨོགས་དང་ ། ཚོགས་ལ་དོལ་པ ཕྱིན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་“*་ 
བླ འབྱུང་བ་ལྟའ་བྱས་པས་གྲུབ་པོ། _ །མོ་དཔང་གྲུབ་པའི་དབར་རྱུག་དང་། _ །དབྱེན་མེད་རྡོ་རྗེའེ་རིག་འཛིན་བརྙེས། །གར་ ང་འདུལ་ཕཱན་ལས་ མཐའ་ཡས་པས། ། 
མས་གསུམ་སྐྱེ་དགུ་ད་བུགས་འབྱིན་ཤོག 





རཾག་འཛིན་ཟོབ་པར་མོས་ལྷ་ཆོས །ཉིད་ཁ་ཕོ་འ ོ་ཁྱོརའ་ཨེད་ ་པའ  འེ་ངང་དུ་མཉམ་བཞགཤེ ཕྱག་ ྭ་རུའི་རྒྱས ༠ོབ་ ཅིག ཨཿ སྲོ 
བསྡུས་པས་ ཟིག ལ་ཉ ་གཅིག་ཀློང་༔ འཕོ འགུར་མེད་པའ་རྒྱས་གདབ་པོ༔ རྣས་། ཀུན་སཆོག ་ལྣཞ“ 














།ཅེས་པའང་ཟབ་ཆོས་ ཤི་ག་འ་ོཤི་ས་མང་ཡསཔི་ེས་ཁམའདག ཡུན་སཆེན་ཟླ་ས་རིནཔོ་ པྲོ་ཆེའི་གསཔབ་གསུམ་རྱི་སྒང་བ 











བས་བྱིན་གྱིས་པ 


ཆུབས་པའི་གདན་ས་ རོར ; 
གདན་ས་ཆེན་ཕེ་ཚྫེང་གསར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེའི་ཆོས་བྲར་སྤེལ་བ 








ཤགེ་ལེགས་འཕེལ་། 
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'ཐོཌྲ་ སས; ; 
རྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོའི་བགས་ཏག་ལས༔ 










སྨི ཟེ་བའོ་ོཤོལ་ནམདགཔའོ༔ 
༨ ༠༽ ༤༽ ༢ | 
སྟགས་ཁྲུའ'།བའྩཌ ཚདའྲ་བུམ་པའ་༢ལྲ་བ་དང་ཅ 





བསྟོད་པའི་མརྫཤ་ཏུ་ཛཐཾ་ཁང་དབྱེ༔ ཨཿ ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་པའ་རདྨ་འབྱུང་༔ 








འཆི་མེད་རིགའིཛན་ཆེན་པོར་ཁདདུད༔ གང་དེའི་གོ་ཁཕང་བསྟེན་འདོད་ན༔ ག་ས་ས 


ཚོཆང་མཆོད་གཏོའ་བཅས་པ་བཤམ༔ 





ལྔེན་འགྲོ་ཕྲཾན་ལས་གཞུང་འསྲངས་ནས༔ 
དཀན་དམའ་མདངས་ལྡན་་ 









:-:1:181§8,¦,||1 ༦༧༧༤ ༡ མར་འ ༩ ( 
















པཱཱ༔ ཆརྡོ་རྡེ་ཐོད་བུམ་བྱསགམས༔ དེ་ཕི་ཟགས་དབུས་འོད་ལྔའི་ད་བའི་ཀོང་༔ ཉི་ཟ་ཁ་སྨྱོན་དབས་སུ་ཕཾ་གེ་ཧྲི༔ 
མཐའ་མནྭ་ཆ་བའ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར འོད་ཟེའ་འཕྲོ་འདུས་སྲེད་ཞའི་ཆོ་བྱཅརུད་བྲསས༔ ཟུང་འཇུག་དབུ་མ 
མཁའ་རུ་ཟིམ་པ་ལས༔ ཁཆེ་མེད་ཡཤེས་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་འྲགབ་གུར༔ ཨོཾ་གཱ་རྔཨ་མཱཾ་རྟ་ཌཾཛ་ཧཾ་ཕེ་སྭཱ་ཧཱཿ 






༤6 





| 





༼ 








ཐ།ཧཱི༔ ལ་ག ་ཐུགས་དྭས མ་གལ སྲི་དང་ཞི་བའི་ཚོ་བཅུད་སྡུས༔ སྐྱེཁཆི་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔  སྒ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཕོ་བྦང་ 
ནས༔ _ ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའི་གྲུགས་དམབ ཁལ༔ འོད་གསལ། ལའི འརྔའ་ཡུཨ་རྡོ་རྗེའི་དངོས་གླུབ་སྕེའ སྩལ༔ རྣས་ཀུན་ 
ལཾ མཆག་ལྡནལོ ཕྲོ་བང་ནས༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགོའི་ཟུགས་དམ་བསྐུལ༔ བརྟན་གཡ་འ བུའི གོ་གསུམ་ཧྭངས་མའ་སྨིན་ 
¿; ཡ་མཛོད༔ གསང་ཆེན་རྡོ་ དྲ་ཡིལ་འཁོར་འདིརྩ ཚོ ཙཾ 


མདུ་འུ རྩ ༔ 
ཤྭ མཆོག་དང་ཕུན་མོང་དངོསྲ་གུབ་སྩོལ༔  ཨོཾཝཱཧིིཿབཛ་ ཤོ སྟ་རི རསཡི་ཤུས ོས་བས་ངཐིད་གང་ 



















བསྣུས་པས་ཟིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ཀློང་༔ འཕོའ་གྱུར་མེད་པའ་རྒྱས་གདབ་པྣ རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་དབྱིངས་སྲ་ཨཱཿ རྗེས་སྲམཆོན་གསྟོད། 

ཱེ ས་མ་ཡཿ གཟྲས་ནས་དངོསྲ་གབ་བང་བའྲི་ཕིར བདགཉིད་འཇག་པའྲི་པིན་ལས་ནི༔ ཞྭསྦྱ་བས་གེགས་བླསད་སྲང་འའེའ་ཐྒཚོམ ༔ མྫཆལ་འབུལ་ཞིང་ 

༢༨༩༤ ༤ རན ༣ ཚི ཟ ༡༧ -༽ ཧད „༢ ༽ ༠ ༠༩༡༩ ' ༡༡༩༩༤༩ ༧ 

ོ་ལ་ཐ་གདབ༔ རྡོ་རྡེ་སྙང་པོའ་དཀྱེལ་ཁཁོའ་ནསཿ སྱེ་ཚི་མེད་པ་ཚོ་ཡཾ་དབང་ར༔ སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེར་སྨིན་བྱའ་ཕྱེར༔ སྐལ་ལྡན་བདག་ལ་སུུལ་དུ' 
 གསོལྩ༔ ཡེ་ཤེས་དབབ་ཅིང་བརན་པའ་༅༔ སམནཱནབསིད་བཱ་ས་དབྱེར་མེད་ཕས༔ དངའར་གྱི་བབ་མཛོད་པན་མོས༔ ཟོག་སནབྱམ་པ་སྤྱིབོར་ཟླདང ཨཿ 
ལོ་ལ ཌ་བཟ་པ་ལི་ང་ིལ་འ ཕྲོར་རྲ ༡༢ སང་བ བོ་ལགས ལ་ལ་འ ལོར་ལ་རར་བས།འྲབས མེད་རྡོ་རྡེའི་ཚོ་ཐྲེབྲ་ 
བྲལ་བུམ་པའི་དྲྭ་ིལ་འཁོན་དུཿ ཟུང་འཇུག་ཁཆ་མེད་མགོན་པོབྲའགས༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱེརོ་ལདབད་བསྐྲ་བསར འགྱུན་མེད་རྡོ་རྗེ་ 
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ཤོག 


སཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ ༨ རྷ་རྷཛན་ཨཱ་ཕཿ་སྫི་ཛྫཿ ཀྭ་ཝཱཤ་ཀ་ཡཱ་ཨྭ་ཙིཁྱིལ་ཨོ༔ རུའི 
པའ ཙི་མཐྲིན་པར་བཞག༔ ཨཿ དབྱེངས་འག ྱིབན་མེད་ཀ་པཱལླར་ བིདེ་ཆེན་ཕུམ་ཁཱའི་བདུད་རྩི་བསྐྱེ་ལ༔ སྐལ་ལྡུན་ཌྱོད ལ་སྦྱིན་པ སྟ 
€ ཕྲག་རུ་ལ་དབུ: མན་ཟིམ་པའ་ཤོག༔ མཧཱ་སུ ལཱ་ཀྭ་ ཨ་ཁ ཚོ་ཡི་རིལྲབ་སིང་གརབ་ཞག༔༔ ཨཿ ར་ཞཁ་ཤབསམ་འས་པ ཁྱ ཅུད 
„ སྣཾད་སྟོང་ཟུང་ཁ་ཇུག་བདེ་བཆེ༔ སྐལ་ལྡན་ཅྱོད ་གིགཔ་ཡེས༔ ༔ སྐྱེ་འཆེའི་འཛིནཔ་རང་ཐོལ་ཤོག༔ ཛྟ་ནའརྲ་ཧོཌ ི་ོ 
 ཤེལ་དང་མེ་ལོང་བརས་མཚོན་ཏེ༽ ༤ ཀདག་གཞི་ཕ་ཡེ་ཤེས་ལྔ ལྷུན་གྲུབ་ལམ་གྱི་ྭ །ངཐ་ཤརཌ འི ཟུང་འཇུག བལ་ཆེན་པའ 


ཞཨ།༣ 
གསར 
༠༩༡༣ 


ངངྷ་༔ འཁྱོའྱྱགར་མེད་པའི་དབང་ཐེབཤོག༔ ཨ་ཨ་ཨྷ་ཛཱན་ཨྭཧཾལྕིའཱ་ཨཱཿ ཞེས་བཅོདྨ་རོ་འདས་ངང་དུ་བཞག༔ ཟེས་ཁ་ཚོ་འགུགས་རྒྱ་ཡིས་གདང 
ཚགས་བར འབྲུལ༔ ཟབ་མོའི་ལམ་འདིར་བོནཔ་ཀུ ཀྱན༔ འྒཆི་མེད་རིགའཛིནྲ་ཆོའདིར་ཝོབ༔ དཔའ་བོོཊ་ཀེསྦྱརིན་ཟླདབས་ཤིང་༔ ཡུ་སྣང་སྐུ་གསུམ་རོལ་པའ་སད 
4 ས་ཨཱ་ཡ༔ = དགོངས་བརྣ་སྟན་བརྒྱུད་གསུམ རྫོགས་པའི རང་བུང་གསང་བཞི་བར་རིས་ལས༔ འོད་གསལ་སྦྲལ་པའི་རྡོ་རེ རྗེཕསས༔ འྡར་དོན་གབྲ་སས་མེད་པར་བཀོད༔ གྲབ་་ 
ལོ ཐོེཔྱི་སི་ཞས་ད _ ཆོས་ ཏིད་བསམ་མྱི་ཁབ་པའི་མཆུས༔ གྲོ་ཀུན་འཆེ་མེད་གཏུག་མའི་ཀློང་༔ གདོད་ལའ་གཏན་སེན་ཟིནཔའཤོག༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) བརྡ་ཟིམ༔ 
 ཞེས་པའར་རྗེ་ག་ཐོབ་ཆེ ེན་པོའི་གསངབ་གསུམ 'གྱི་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲཐ་ཐེབ་པ་ལབརྟེན་ ཞམའོད་གསལ་སྨུལཔའིརྡོ་ྗེསསདཅིག གིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དགེ དག། །། 





----¬---~----------~--~-------------~~~~-----------------------------------¬---------------------------~-------~~. 





ྒ ཤཱ །གྲུབ་ཟེའེ་ཆེན་པོའོ་ཐྲགས་ཏིག་ལས། སྨིན་བྱེད་ 








གཞི། རྗེས་ཀྱི་ཡཐའོ། དང་པོ་ཡྱོདད་ཨི་གཤོསན། 





= 


རྡ་རྗེནཱ་དའི་གད་རྒྱངས་ན། 
།དག་སྣང་གྲུབ་ཟོབ་བུགས་ཏིག་གེ་སྒོ་ནས་སྐལ་ལྡན་རྗེས་སུཛིན་པའི་རིམ་པ་ལདོན་གསུམ། 
བྱིན་རླུབས་དང་ལྡན་པའི་གནས་སུ་སྟགས་བཟང་པོའ་མརྟལ་པདྨ་འདབའཞིའི་དབུམནང་ྱོག། 





།ཅོའཕྲུལ་མཐའ་ཡས་དེན་བཏུདནས། །བྱིན་" 
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མཆོད པལག ལད བཤམ། 
༨ སྐྱབས་སེམས་ནས་འརྩམ 'ཕྲིན་ལས་མཐའ་ཆྲགས་སུཿཏང་། 
རེ བསྡུའ 'དམེགས་པ་སྤྱི་ཨྦནསྦྱར་ལ བསྟེན་པ་ཅེ་འགྲུབ' བཟླ། 

















ཚོགས་གཏོན་དང་ཉེར་མཁོའ ཊཾ ཕྱོ་བད་རྣམས་ཀྱང་ལེགས་པརབསྔེག་གོ །གཏིས་པ་ལ་ཆེག མན་དབངདོནསྒུབ་བཆོད་ནི། གའ གསོལ ོལའདབས་སྨོན་ནུ་འཐོབས་ 








;---༤༧༠༨༠༤༨༧༤༤༧༤༠༤༤༧༧༢༤༢༠༢༧༡༧༤༤: 








སྣང་སྲིད་གཞིའ་རྫོགས་ཀྱི་གེ་རྟེགས་མེད་ན་བཟླས་པའི་སྐབས་སུ་ཇབ་ཁོང་ཕྱེས་ཀྱང་ཆོག་ལ་རྡོར་བཟུས་དང་།  རྔགས་འཁོན་སྤྲོ་ 


ཟམ་།ྐེད་ཟནཧུ་སྦོ་ན་གསལ་གདའ་ཚོགསྦིའབྲོ་བཅས་བསྟན་པའི་སྔགས་འརྒྱ་རྱ་ཚམ་བཟླུས་ལ། - ཚེ་དབང་སྡེལ་སྐབས་ཚེསྨ་འཅེ 
ཤབ ཏཱཾ མེད་སྙང་ཕོ་ལྟནམེགས་གནད་དར་ལྡན་པས། རྩ་སྔགས་གཉིས་ཕོ་ཚཾའགྲུབ་དང་ལས 'སྱོན་པཟླས་པ་འང་ཅེ་རེགས་བྱས་ ལ་ཆོ་འགུགས་བཏང་། མནན་མཆོན་བསྟོན་ འབུཁ་། ཟུམ་ལྷ་འོད་ 
ཚོ ུ་ང་ལསཁམ་དུ་འྱིལཔའི་བསེ་རཟས་རྱིབན་འཟུབས། ཚོགས་རྫས་འིགས་མགུན་གྱི་བྱེན་ཟླབས་སྦྱར་ཞིང་འབུལ་ཚིག་གཞུང་གསལ་ཡིག བ་བོད་པའི་ཐར་ཐུབ ཞར | 
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།མཇལ་ཞིང་གདམས་པ་ངོ་སྤྲོད་ཤྲོཀ་གཅིག་སྩལ་ནས་ཉིད་ལ་ཇིམ་པས་ ན་གྲོལ་གདམས་པའི་སྐོའ་ཐུགས་ལ་ལམ་མེར་གསལབས་བཅོ་ལྔའི་ཉི་༣གྲབ་ཐོབ་ཁུགས་ཁྲིག་གི་ལས་ 
ང་སོགས་གཏན་ལ་ཕབ་པན་མཛད་། སཱད་ནས་ཀྱང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ལྟས་ཡང་ཡང་དུ་བླུང་བདང་། ཏྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པ་ཐོགས་འདོན་འབྲས་བུ་སྟེ་བཀའ་བབས་ལྔའི་གདམས་ངག་རེང་དརྒྱུད་ 
ར་མཆད་པ་གསན་ཆིང་ཏེ་བརྒྱུད་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་སུ་རྒྱན་པ་ཉིད། དགུང་རྦངས་ཞེ་ཿབཏུན་བཞེས་པའི་ཚོ་གནས་དུས་ཀྱི་རྟན་འབྲེལ་ཕྲན་སྲམ་ཚོགས་པ་ལབཏྟེན་འཆི་མེད་ཟྲབ་པའི་གནས་མཆོགབཀྲ་ཤིས་ 
་གམདབང་གི་ཕུག་པར་བདག་ཆག་སྐལ་ལྡན་མཆོག་གི་འདུས་པ་གསུམ་ལ་སྨིན་གྲོལ་བཧུད་རྩི་ཟེག་མར་སྩལ་། རིམ་གྱིས་ལྣོད་ལྡན་ཕོངས་ལ་ཝྲེལ་པར་མཛད་པའི་གླབ་ཐེབ་ཆེན་པོའི་ཟུག" 
ི་སྙིནབྱེད་ཟབ་མོ་བསྒྲ་པ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚོམས་སྦྱར་ནས་མནྟུལ་འབུལ་དུ་གཏུག _ །སློབ་དཔོན་ཉིད་ཆྱབ་བདག་གྲབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོན་དངོས་སྲུགསལཐལ་ 


)༡༤༤༠༤པ༤༠པས-༤༨༠༢༧༤ར༤༧༡༧༢༢༩༧༤༤༤༤༧༢༤༤༦ 
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ི་ོ ཏོགས ཕོ ཐུབག་ྡ་ི་མསདཔཤད 
\ ༔ བྱཟེན་མེད་དཔལ་ལྡནྨབ་མ་དགོངས༔ ཟར་པ་ཆེན་པའོ་ཟོང་མཆོག་ཏུར འཇྲག་ཅིངྱ་སིན་པའ་བཀའ་དན་སྩོལ༔ ལན་གསུམ། 

རྭ དརྣམ་པའ་དག་པའབྱ་བའི་སྐད་རུ། ཟླ་མ་དང་རྗེ་གླུབ་ེབྦ ཅེན་པོ་ཝ་དད་མེད་པ་ལ་ར་གསུམ་ཆོས་སྲུར་རྒྱ་མཆོས་སྤིན་གཏིངསཔ་ལྟར་བསྐོར་ཏེ་བཞུབླ་ 
པའི་སྨྱན་སྩན། བདག་གཞན་ནམ་མཁའ་དང་མ༡མ་པའི་སེམས་ཅན་ཟམས་ཧདྱྭ་བདྱ་ཆུབ་མ་ཟེབ་ ུསྟནསུས་སའཚོ། ད་ག པ་མི 


(ཤཱ 
ཿཐའ་དག་བཤགས་པ་དང་། _ གཞན་དོན་སྙོཔ་བྱངཆུབམཆོག་རུ་སེམསབསྐདཅངབྱངཆུབི་ད་པ་ལ་འཇུགཔའིསྡོམཔ་བླབས་ཏེ་གསདཝ་ 

























༣ ༠༠ ° 
, དམ་བྱང་ཆུཐ་ ཀྱི་སེམས ་རྣམས་གསལ་ ཛེབ་ལ ་འདིའ་ ་རྗེས་ཟློས། 
༡ ༡༩ ལས་ཕེཤེས་ཤད་བའི་སྐ༔ྷ ཡི་དམ་ལྷ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཚི༔ 


¿4 


སྡོན་ནསབསགས་པའི་སྡེག་སྒེབབཤགས༔  འགོ་དོན་སངསྦྱ་ཆུས་ཐབྱོ་བ་སམ༔་ 
སེམས་ཧན་ཡོངས་སྲུ་སྙིན་བྱའ་བྱིར༔ གསང་སྔགས སྤྱད་པ རླབས ཆེན་སྤད༔ 


ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་ཁགྲོ་དན ་མཛོད༔ བླ་མ་རྣམས་ལ་ བས་སུ་མཆེཿ ༢ 
ལེགས་ཉེས ངས་འཛོན་བན་ནད་སེལ༔ མཁའ་འགོའི་ཆོགསལ་སྐྱབསསུཿ 
སྨོན་པའ བང་ཆུབ་སམས་བསྱད་ཅིད་ ཏཱ 

འ་ 


དོན་དམ་སྤོས་བྲལ བྱང་ཆུབ་སེམས༔ 


ངོ་བོའ པ་་ལོ་རོ 
།སྔགས ཤིསྩོད་པ་རླབས་ཕོ་ཌ ཆེ་སྤྱན་པར་དམ ་བཅའ་བ་དང་། དྲེ་བམས་ཅུདྱ་ཀང་འཁོར་ གསུམ་སྤེས་པ 'དངྲ་བལ་བའི་དིངས་སལ་ བླ་མ་བ་དོན་ 


འངྱ་ཐུང་མྲ 










ཅུ 
༡ ༥ 








གསལ་བསྒོམཿ 





མེགས་པ་འདི་ལྟ འ'དུཿ 





འའི་མྕགས་པའི 1 ུ། ནང་ནང་གིཤེས་རིག་མ་ 











ཞེས་ལན་གསུམ་། _ དེ་དག་གིས་དབང་གིསྡོན་དུ་ཿགྲོཐ་རྣམས་གྲབ་ནས། 


~¬ ” `“ ༨༡༡༤ `༡༡༨༩༤( 


།འཅུས་ཞིངདས་གིཁབུན་བོཔ།  སྙནད་གྱུས་རིང་ལ གི་བསིང་རའི་ཚུལ་ག་ རྩིས་གཟིགསཔ། 


ལ ྒ ¡ོད་ངོསོ་ལ་་གསང་ ཤོན 
. “རི ཡས་མས་དང ཡིས ནད་ལེགས་པརབཅུན་ལ་ 
།ཆོས་ཟམས་ཅུད་ཁོད་གས ང་བ ཀྱི་ངང་ལས་ཁྱེད་ རང་རྣམས་གང་དུ་གནས་པ གསན་རླང་ཟུབའ་དཱགས 

ཿཔའི་ནང་མདངས་ (གྲུབ་པའ་དབང་ཕྱུག སྭ་རྡ་རྗ་སྦྲལ་པའི་སྐུ་ཞལ་ རས་དཀར 
_ ཕྱཾག་ ཡག་གཡས་སྐྱབས་སྱེན་ལས་མཐེབ་་ ། 
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ཟླ ༤ ཁྱ  །སཛབ་སུཔ་ཆོསཊཅན་སི་ནམཔ། འུ 


ཞབས་རྡོ་རྫེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་ག 


འི ཟླགིན་དབང་ཆེན་དམར་གསལ་ཁྲོ་བོའི་ཚ་ལུགས་ཅན་ཞལ་གཟིག་ཕྱག་གཉིས་པས་དབྱུག་ཏོ་དང 





གཡེནོ་མཉམ་བཞག་མཛ་ ་ཅིང་ན་བཟའ་འས་དཀའ་གྱི་སླེ་བེར་གསོལ་པ། སཱ 
༥ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འང་འོད་འཇའ་ཟེའ་ཟྲག་ཁེའ་ཀློང་ཞ་བཞུགས་པའོ་སྤྱིཐོར་ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མ་ཐའ་ཡས་དམའ་པྲོ་སྤྲལ་སྐུ། ྷ 

'ལུགས་ཅན། ཕཚུག་མཁམ་བཞག་ལྷུང་བཟེད་འཛིན་ཚིང་ཞབས་སྨྱིལ་ཀླང་པད་ཟླ་ལ་བཞུགས་པ། རྱ གཔཁོམས་སུ་མན་དསག འགི་སཧཀ་ 
 ལོ་ལངས་སྤྲོད་རྫོགས་པའི་ཆས་ཧན་ཞལ་གྲཧག་ལུགབཞ་ཟལ་སྦན་ཤེལ་ཕྲེང་པད་དཀར་བསྣམས་ཤང་ཞབས་སྐྱིལཀྲུང་པད་ཟླ་ལ་བཞུགས་པ་ཟུགསཀ་རྟ་ 
སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཆས་ཧན་ཞལ་གཅག་ཕྱག་ཞེ་བྲལ་སྦྱའ་ཤིལ་ཕྲེང་པད་དཀའ་ཐསྣམསཤང་ཞབས་སྐྱལ་ཀྲང་པད ཤས་པྲ་གཤས་ཀུནཏུ་ | 


ལྡིགས་མཛུ་མཛོད་པ། 





--~-~-༽--༽ 














ཧཱ ཏིད་ལ་འོལ་པ། འའོན་དུ་ཡེ་ཤེས་གྷིཊ་ཀི་སྡེ་ལཱ་དང་རིག་འཛོན་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོསབསྐོན་བའི་གནས་གསུམ་ད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིདོ་ཐེཕཾཿགེ་འབྲུ་གསུམ་ 
༧ ཉྱེས་མཚོན་པ་དང་། ་དཔན་ཚུ་ཟུགས་ཀ་ནསྤ་ར་འོད་ཟེན་བསམ་ཚུས་སྤི་ཁབ་པ་འཕྲོས། བླ་མ་མྐུ་གསུམ་གྱཾ་ཞདྲ་འབ་འབྱམས་རྒྱ་ 
ཏཱ མཆོའ་ཁྱབཧཾང་ཟུགས་དམ་བསྐྲལ་བས་ཐམས་ཧད་ཀྱང་གྲུབ་ཟེབ་ཆེན་པོའིསྲུ་ཞྡོ་རྗེའི་རྣམན་ཁྱོན་ནས་ཁྱེད་འད་རྣམས་ལ་སིབསེབ་ཝཾམཔས་ཡེཤེས་ 
/§ ཆེན་པཾའོ་བྱན་ཆུབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགཾས་ཕའ་མོས་པ་མཛོད། _ འབེབ་པའི་ཚེས་དར་ངཇིལ་དབངས་དང་བཅས་ཏེ། ཨཿརོ་བཚོས་སྐུ་སང་མཐའ་ཡ 


3 ང་བཞིན་འཕས་སྲུ་སྱན་ནས་གཟིགས༔ ཟུགས་སྗེ་མུལསྒུམདོ་ཕྲེང་རྩལ༔ བཆེར་མིདྲ་ཐུབ་པའི་ཧེན་ཀཿ ཅ་དྒད་བ་མ་ 











4 
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 །སི་དམ་ལྟྔར དངཔའ་བོ་མཁའ་ འོའི་ཚོགས་དང་བཅསྣ༔ གདན་གསུམ ཚང་བའི་དྲ་གིལ་འཁོར་ ནས༔ 
 བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་ཕྱེའ༔ྩ ྦ ༨ སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའ་རོལ་པའི་གར༔ རྨོས སུད ངང་ནས གཤེགས སུ་གསོལཿ༔ གནས་མཆོག་འདི་ 
དི ན་ཕེའ་ལ༔ སྡུང་ཐགས་རིག་གསུམ་ལྷུ་སྡུགས་དང་༔ ཆོས ྦ དེ ཡར་ ཆག་པ དངསྤ་གུབྱ་སལ༔ 

ད ཕ་ཛཱན་བཛྲ་ཨཱའེ་ཤ་ཡ་ ཨ་ཨ་ཨ ར་ ཞེས་ད དི་ཉརདབངགིལེཤེསངའ་ རབས་ཉྱི་རྒྱན་གཞུག་མའིརྡ་རྗེ་གསུམ་དང་དབྱེར 
ྣུ བདད རྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མ ད།་ ༈ ཞེས་ནྡོརྗེ་མགོར་ཐཞག། རཡང་དོཙིུགས་ནས ་ཟེར་ལྤབས། 

















༄༅། 





327 


ཨཱཾ ཨཱཿ ཟུབ་ཟེབ་ཆེན་པོའ་སྐུ་ཡི་དྲ་ིལ་འཁེར་ནས༔ ཆྩྱུརའི་བདེ་སེར་ཀི་བྱུ་ཚུག་རོལ་ ཚ་ཁམས་ཤུངས་མའི་གཟུགས་སྲ་མངོན་རུར་ནས༔ 
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ཟུགས་སྲ་དཉིལ་པ། འིམ 


མུ ་མཐའ 
གུ་རུད་འང འིག ཐྲིག་ལེ་འཁྲིག པལ 


རའ ཊུ ལཱོ བའིབརྡར་ ཁེ 'དཀར་ལ་ 


དང་ཡན་ཏན་ཆད 


དེའང་སྐབས འདིར་ནི དབང་འབ་ཨ་ཏི་ཡོ ཡོ་ག་དང་མཐུན་པའི་བསྐེ་ དྲ་ཚུལ གསུངས་པས་འདྭ་ལྟའ་ཉམས་སྲླབླང་བརྱ་ 

དུག་ཀ་དག་སྤོས་བྲལ་གྱི་དངྱིངས་སྲུ་རྡིམ་] ཁོ ༢༢ གསི 
ལ་དངས་མུ་ང་འཇུག་རང་རིག ངོ ཟུཊ་པ དབང ང་དབུ་ 
མར་བའ་ རི་མདངས་ཅན་། ས་བཅུ་ཡེ་ཤེས ག་བ སོྱས་པོ། ད 
ཧན་ཚ་མེད་པའི་བརྡར་ན་བཟའ་རས་དཀརྱ་ཧི༈ རོ ཡེ་ཐ། ས་གསུམ ཁཕད་བརྟེས་" 


གས་པས་ དྲུ དཱ 
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_  ཅིག་སེམས་གཟུང་དུ་གཞུག། ཤུའི་བསྐྱེད་རིམ་རྣམ་ཕ་གསལ་ད རྣམ་ད་ དན་པ ར་ུབཏན་ཕཞྱིན་པན་དང་ ན་པས་རིཿ་པ་༡“ 
¬ ཐོ `× ཡན་ནོ། ༈ དེ རྟ་རྱི ར་ ་འཁོར་དྲ་བུམ་ པའི་དབད་ཤྲོབ་། འ ཡུས་ཀྱིདྲཾམ་་ 
ཛཾ དག། ལམ་ཐུན་མོང་བསྐྱེད་པཞྲི་རིམ དངྱ་ཧུན་པར་སད་ རྲི བཾ ་རད་ ས ་མ་ཆེནུ་པོ་བ བསྒོཿ སྒོམ་པ་ལ་དབད་ འབྲས་བ་ 
ྷིམ་པའི་སུ་མ དོན་དུ ་པའི་སྐལ་ཕཅ ན་ཏུ་ཐུས ཞེ་དགུ དོ། ཨོཾ་སྣང་ཕྲིད་སྣོད་བཅུད འཁྲུལ་པ་ ་ཿོ ྦ 
༄ཆེས་ཀུན་ ི་གཅིན་འི་རོལ་ཕརྨསིན༔ སྱ ག་ང ད་ཧེཾ་རུ་ཀ༔ྣ གྲཊ་ ི་ཆེནཕརིདུཡི་བཟ་ 'བཀྲ་ཤིས་ཤེག༔ 
--- -------------་ེ2ཾྲཾཀཾན་ཾནྐན་ཾོིདྲྒྒྒ་ 












༅༅ །ཅེས་པས་མངའ་གསོལ་ཞིང་མེ་ཏོག་འཐྲོརབ་ཕི་མ་རྣམས་ལའང་འགྲོ། བུ གཉིས་པ་གསང་བའི བང་གི་གཞི་ དགོད་པ ཡེ་ཤེས་པ་དབའ་ 
`ཡལ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད་། སྟེང་ཕའི་དང་ལས་ཁྱེད་རདུ་རྣམས་གྱི་གོ་སར་ཕད་ཟླ་ར་ གས་ཀྱི་ཕགས་ཕའ་གདན་ཁྱི་སྟེད་དུ། 

¦ང་རིག་གིངབོ་གབ་མའི་དབང་ཕུག་གསུང་རྡོ་རྡེ་ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ཡའེ་སྲྭབུརཱསྟུར་ད་ཨརཡ་དྭངས་པ། དབུ་སྐྲ་ནསར་ནགཊ བ། སུན་ 
(ྫ་དམར་ཟླམ་ངར་གཟིགས་ཅན། ཕྱུག་ཧཏཾ མཉམོ་བཞག་གི་སེངི བམ་བདད་ ས་གངབ་འཇོན་པ། ན་བཟའ་རས་དཀར་སྱི་སི་ 
།ཞིང་ཞབས་སྐྱིལ་ཀྲང་འཇའ་ཟེར་གྱི་ཀློང་ནབཞུགཱ་ཡའི་སྩེ་འོར་ཚེས་སྐཱ་མྲཾ “ཕར་ལོངས་སྒུ་ཐུགས་སྟེདོ་དུ་རྟ་མགྲིན་རྣམས བཞུགས་ 


བར་གསལ 
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.---- --- ---- -- ¬~ -----༡-༨-----~2༠༨༨༨༨༡༨༨༠༨༤༡༨༨༡༤༨ྣ༡པཔ༨པ༡༡༤ ༣༠༧༠ པཔ༨༠༧༠༠༡༠༠༩༠༨པ༤༤༨༤པཔ༧༥པ༢༤༨པ༤།༧ལར༨༠༠༠༠༢༩༤༨༧༨-༨༩༧༩༤༨༤༨༤༧༠༤༢༠༤རཕ༤༤༤༠༢༤༤༤་" 








] 












` ཇི རོ 





རེ | འཁོར་ མཁའ འགྲོའ་ཚོགས་ཀྱི་བསྐོཿ ཀྱི་བསྐོར་། བའི་ ཅགནས་ གྲུ མ་ ཝི 
་ཟེར་བསམ་གྱིས་མེ་ཁྱབ་ཝ །འ་ཕོས། 


བ་ཐོབ་ཅེན་ པོའ་གསང་ནོ་རེའི་ མ་ མ་པརྱ་ོན་ནཱས 


པ་མ བམཛོད་ཅིག༔ 
སྟོང་གསང་ བའི་ དབ རྲ ལ་ཡི 


༧ 


རེ 
མཾ མྱེ་ཞཾ ཞང་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚར་ཁྱཐ་ཅ མས 
རཾ བས སེབ་སིང་རིམ་པས་ཡ་ཤོས་ 'ཆེན་པེའི་ 





གས་ རེ ལྟར་ལ། „ ཚོགས་དང་བཅས༔ ཨེ་ཛྲཾ་བཉམ 
ཆནད་བམརོལ པའི་གརཿ ྣ སོར་རྟོག་ངང་ནས་ གི་འ 


སློབ་དཔོན་གྱི་བྲུགས་ཀ་ནས་ཀྱང་། | 


དམ་བསལ་བས་ཐམས་ཧདྱ་ཀུང་་ 
'རླཿསྲ་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་ པའི་མོས་ 
དྱཁལ་འཁོར་ནསྣ༔ གསལ 

གནས་་ 
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'ྭ སྟགས་ཀུ་སནིམལ་དུ། ལཱ་ཀ་ཛྙཱ་ན་སོགས་སྦྱར་ལ་དབབ། _ ཝྔགས་ཀྱིས་བརྟན། སློབ་་ 


ཅི རུ འ་འ །དང་ མཉུམ ་ཡར་སྦོན་བ བའྲིབྲདྲ་ཆུབ་སེམས དཀན མར་འདྲེས་༩ ་ཡའི་རྒྱུན་ སངས ཤློ ཐམས་ 
སས ཟའ ང་བཞི་པའི རྟོག་ཚོག པ་ ངེ 


འ་དིངས་་ 








བྷཉྣ་རཱ ་ ཡས་མྱ་རུནཿ སུལ ད་བའི་དབང་བསུར་བསར་ ༈ རླུང་སྔགས་ 
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ཁུ གསལ སྲག 
་ྲ གྱི་གུགས སུག ཿ 


ཐུབ སཾ ༄༅༅། རློ གས་པ་འ མཛོདོ། ཟློ པ ་འདེ་ ཆོ སབ་ད་པོན 
@ླ བདི ནཱ་འབྱུང་གནུས་དཀར་དམ་དཱ་མདུངས ར་འ 'གས་ བརྲ་ཕྱམ་ གཱ 
ཟླའི་གཱའུ་ཁ་སྦྱོཿ ན་བའི ལིནང་དུ་དཱིཿ ཡེག དཀར་ལ དམར་བའི་མདངས དོ ཐོབ། མོབ" 





པ རྒྱན་ཆ་ཡྲུགས་རྫོག 


་དངྱ་ལེད་རང་གཏིས་ཀའི་བུག (ཀུར་པདྨ་ཟ་ལ་འཆི 
རྗཾ་དང་བཏྨྷ་བ མས་ ༩ 


ཉྭ 
ནན <' དུ་སྔགས་ ཝིང་གཡུས་སབསོར་བ་ལས་ སྔགསཝྲ ཐང་གཤིས ཝ་འཕྲོས། ཞལནས་ཐྲོན་། 
རྲ 


རྡ་ས ནས་ཞིམ་པར་ ར་བས ཡགིམཐར་འཞན་པ་ཡས་ཁད་ཟིང་འཕོ་། རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ 





ཤཀ ༄༅།  །རླབས་ཐོབ ཧཱཾ བོ་རང _ ཁྱདྲ་པར་རླུང་དང་གཏུམ མོའི་རྣལ་ ར་འ འབད 
དགིསོ་ཕས་འ འདིལ ལྟར་ཉམས་སུ་བླང་བུར་བུ ཧཱ ཏྲོག་མར་ཡུས་གནད་ཤོག རྐང་མཐྲིལ་སྙནེ་ལ་ ད། ལག་པ་ག བསྣོལ་ཐས། 
ཧཾ ད་ལའི་པར༨ འཇུས། གུ་མོ་ཕུས་ ཡ་བཀལ། ྲིན་པྲརུངཟད་དྲཔ འི་མེ་ཐབ་དྲུག་ཚིངས་བཅའ ག་ཿ འི ཧཱཾ 





ྦ ཞྭ ནད་རང་ལུས་” པོར རྣལ་ འབྱོར་མར་བསྒོམས་པའི་ ཡའ་ནང་ སང་ངེ་བའི་ དབུས་དྲང་ པོར་ཆུ་དབུ་མ་ཁ 'དོག་དྲམན་པེ མཚན་ཉི བཞི ན་ 
ལཱ།གདུག་ནས ་གསང་གནས་ཀྱི་བར་ྲག ་ཕ། གསས་སུའརོམ་དམར་པ། པོ། གཡོན་དུ་རྐྱང་ མ་དཀར་པེ པ་གཉིས ི་སར་ལྟེ་ད དབུ་མར་ཆུད 


ཡ། གནུས་བཞིར་འིལ ལ་དུ ནམཔལ་ཡར་སེ་ི་བནས་ཆུམན་བཞི་ཞིརྱ་ེ་ཏེ་བརྙད་གག་པའི་ེ་ཁའི་གཡུས་༠༥ 

གཡོན་གཉིས སྣ་ཐུག་དང་མིགདང་རྣ་བ་གཉིས་རྣམས་སུ་ཟུགྲ་པ། གཤད་སྒོར་རླུང་གི་མདའ་གཞུ་སྔོན་པེའམདའ་རྩེ་དབུ་མར་ཚུད་༡༡ བེ 
ལི་ཆེ་མོར་རེ་ལས་གཏུམ་མོའི་མྲ་ཆྭ་རཌལ་བ། རྐེད་པ་ལྡར་བ། ཁ་“'དོག་དམར་བ། རེགབྱཚབ་སྙེ་ཆོས་བཞི་ལྡན། སྦྱི རཾ 
གཙུག་གི་དྭབུ་མའི་ནད་ ་ཡིག་དཀར་པོ་མགོ་ཕོ་མཐུར་བ་ ན་རྣམས་གསལ་ཐྲོབ། དེ་ནས་རླུང་རོ་དྭལ་བུས་ལན་གསུམ་བསལ། སྙེང 
ཟླ་ླྨང་དལ་བུས་དྲངས། འོག་རྲུང་ཡར་འཐེན་ནས་ལྟེ་ ག་ཏུ་ཁ་མཱར་བའི་རྐྱེན་གྱིས་གཤང” འ་ ངག་ཡོས་གཏུམ་མོ་སྔར་། པ་འ 


༢ 
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གཟུག་མོ་བྲིབཱརྱ་ི དིབས་འྲ་བའི་མེ ཞོག་ཏུ་འབར། ཡང་ རིམ་པར་བཟུང་བས བ་དང་། སྙིང་ 
ཤི ་བའྲི་དྲོད་ཀྱི་ཆ་ ཉཱ ང་བ ཉོར དབལྟ་དུ་ཟབ་ ཧི སརངབས་སེའ་དང་། ལཱི 
ཚུགས་པར ‡ ཐུས་ལུ་ནུང་འ རད གཞུག རལ ཉས་ཁེད་ངའབོངསནས་གུ 

པཕ། ཟས ཟབྲི། གདན་དུ་འདི ༢ ་ རམསཀྱང་གོམ་ལར་བྱ་དགོས་ ཡང་ 
ཨའའང་་ས.་མ་འག་འའོ་་་། 


མོ 


----~-~---~-----------~-------༡༡༨-༨༡༨༡-༡༡༡༡-----༡༠༠༠༤༡༠༡༤༠༠༤༡༤༠༠གགགསག༩ག༧ཁཁ་ ཁོ 


དཟ འ་ཕོ་བ་མ་བ༔ སོ་བ ྲི་་ 


བང འྦསུཿ ་ བས 
ཛཱ དྷ ཱ ་བརུད་ སུ རྫོ ངས རཱ _ ཤ 





/ 


ཤྱ །དགོད་པ་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པ་ལ་དམགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། སྟོང་པའི་རྔང་ལས་ཁྲེདྡ་དངྲ་རྣམས་ཀྱི་གོ་སར་*་ 
པབ པད་བ་རགས་གི་པགས་པའི་གད་ྱི་གེངབབར་རག་གིའབ་གྲབ་པའི་དངདག ཟགས་ནོརི་ཆས་ཅིས་ ཨིནྡ་ནཱི་ལའི་མདོག་ཅན། ། 
ཧཱུཾ དབུ་སྐ་དམན་ལྗང་སྣི་ོན་འཁྱིལ་པ། , སྨན་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་སྟངས་ནས་མཁའ་གཟིགས་པ།  ཕྲུག་གཉིས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛོད་པ། ཚཾ 
ན་བཟའ་རས་དཀེའ་གོས་བེན་གསོལ་ཞིང་ཞབས་སྐྱིལ་ཀླདའཇའ་ཟེར་གྱི་ཀློང་ན་བཞུགས་པའི་ཕྤི་བོར་ཆོས་སྐུ་མགྲིན་པར་ལངས་སྐ་ཟགས་སྟོད་དུ་རྟ(༡༡ 
ལཱ།མགྲིན་རྣམས་བཞུགས་པ། འའོན་དུ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོའ་བའི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་དང་། སློབ་དཔེན་གྱི་ 












དུག ལ་ཤོསྱྱསཟོན་ 
ྔ ེ ཀྱི ཉིའཁོའོ་ནས༔་ རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའོ་སྨྱུ་མ་ལ་རོལ་ཕས༔ 
ཏུ་ཧན་ཡ། གལེའུཿ རུ རོ ༩ ང་བསླར་༢ོཿ ལྟ ཨ་བ བྷ ེད་རང་ནམས་ཐགས་རོ་ེད གམ 
༢༣ ས་གསལ ་བ་སོགས་འདུ་ཤེས་གསམ མཾ་ལྡན་ ལྟ པར་ཞུགསཔས་ ་ ཆགས་པ པའི་འགེམ་ལས ༢ི་ཐ་མེད་ ན་ཧི ཡེ་ཤེས 'མདོན་ 
ཡུཊ གའ་བ་བཅུ་བྲུག་ཉ 
ཚུད་པར་སློས། ལཾ སུབས 2 གཞེར ན་གསང་བ་བྷ་ཿ ་གའི་ ཞད 'འཁེར་དུ་ཤེསཿ ་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་། 


རོར 


ྫ པཱ 


རོ །ོ་ཱིཧྲིཨཱ་དག མ་རོ  ་ ༢༣ མ་འཚོརོ་བློམོ་ལ་ལ་དབང་། འབས་བུ ཐུག 

ཀྱི་སྙ ཡད་ན སང་སོདལད་བཅུདསོགས། ཤིས་པ་བརོད་ལ། ཐུགས་ “༩ 
ུ ཞས་བ བང་ར་ རིན་པོ་ཆེའི་གཞི་ ༩༡༩ ཤེས་པ་དབབ་པ་ལ་དམིག མེགས་ཕ་འདེ དེ་བཞི མཛོད་ཅིག །སྙོང་པའི་ ༼ 
ང་ལས ཀྱི ཡརམདྡ་ཟིྲགས་ི་ གས་པའི ནི་གདནྱ་ཡི་སེ་། པ་དགག གླུཐ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཡོན་ཏན་་ 
ག་ དབུ་སྐྲ་སེར་ལ་འཇམ་པ། སྙན་གཉ ཟ་ཀར་གཟིགས་པ་ཤིན་ ཤིན་ཏུ 










པུ ཛཿ ཕཞྲི་ཚུལ་ཅན་། ཚྱག་གཡས་མཆོག་ལགིཧ ་དང་གཡོན་ཤོརོ་བུ་དགའ་བ་འྱིལ་ཕ་བསྣམས་ཕ། ན་བཟའ་འསུ་ དཀར་ལ འེར་གསོལ། 
ཟཞིང་ཞབས སཾལ་ཀྲང་འརྔའ་ ཟེར་གྱི་ཀློང་ན་ བཞུགས་པའི འི་མེ འོནཆོས་སྲུ་མྲེ མགྲིན་ ཕའ་ལོངས་སྒུ་ཐུགས་སྟེད་ ཏཱ མེ ཧྲིན་རྣམས ་བཞུགས་པ་། ། ྒ 
ཧཱ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས ཀྱིས་བསྐོར་ བའི་གནས གསུམ འབྲུ་གསུམ་གྱཾས མཆོན་པ་ དང་། སློབ་དཔེན་གྱེ་བྲུགས་ཀ་ནས ཀྱར་ཞོད་ ྦ 
¦ ཟེར་བསམ་གྱཾས་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲོས། བླ་མ སྐུ་གསུམ་གྱེ་ཞིང་འབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོར་ཁྱཐ་ཌ ཐུགས་དམ་བ ལ་བས་ཐམས་ཧདྱ་ཀདྲ་གཱཐ 
དཱ ཟནཔི་ ཡོན་ཏན མ་ པར་བོན་ནེས་ཀིན་རང་རམས་ལ་སིབ་ ཿཐམ་ལས་ ེཤེས་ཆེན་པཞི་ འ་ཉིནྨ་རཱབས་ 







ཊཱ ༄༠། ༨ །མོས་ཕ་མ དྲུ་ཅིགྭོཊ་ཇོ་ཁྭེ་ཆཱོས་ས་སྣང་མཐའ་ཡས༔ རདྭ་བཞིན་ལངོས་སྲ་སྤནརས ་གཟྲིགས༔ ཐཾ གས་རྡེཿ 
སྤྲུལ་སྐུ་ཐོད་ཀྲང་རྩ་ལ༔ ༨དགྱིར་མེ གྲབ་པའི་ཧེ་རུ་ཀཿཱ_. རྔ་བརྒྱད་བླ་མ་ཡ་དམ་ལྷ༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའ་ཚཱོགས་དང་ 
(།བཅཾས༔ སྤེས་ཕ་བྲལ་ཐའི་དཀྱིལའ ར་ནས༔ རྭག་སྟང་གཞུཊ (འཐར་བཟྒུར་ རྟ འོད་གསལ་བླུབཿརོལ་ཕའི་གར༔ 

` ཁྲེ་བྲལ་ངང་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་མཆོག་འདི་རུ་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ སོགས། གུ་ཌ་ཛཱཱ་ན་སོགས་སྒྱུར་ལ་དྲ། སྔགས་ཁྱིས་༡ 
ལྣཿཏྟན། ཁྱེད་རང་ རྣམས་ལུས་གནད་རྣམ་སྣང་གི་ ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པའི་དང་ནས། རང་ ཡོག་པ་སྐད་ཙིག་མཛོརང་ཇི་ཤེས་པ་ 








ཇེ 


གཡགར ཆ་ཁ ཁང འརལ་འོ་ཡོ་ལཁསངའའཉགས་ཞབསསར་ --༠༤-༠༡༤༧༤) 


༡༡༡༡༠༤༤༤-༡-¬-¬~-¬-¬-- 






སྩྱིད་ལ་མ༡མ་ལར་ ཞག་ཅག། ཅེས་བརྡ་སྤད 

ང་ཤར་ནང་གེལ་མ་བཅོས་ལྷུག་པའི་དད་༔ 

ཱ་ནཱཏུཚྟཾན་ཨཚཾ ཁི་ཡཱ་ཨཱཿ ཞེས་རུང་ཟད་མཉམ་ཡར་བཞག །དེ་ལྟར་དབང་བཞི་ཡོདས 'སུ་རྫོགས་ཕའི་མགྲའ་བརྟེ དུ་ 
༧ལེམཝས་ ྒ 








ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི་ 


4,)91) ®, ྱཛེ-༠་ཆེ6:19¥ | 


ཞན་ཤེན་རབ་ 











༔༄༅། ` །ནྲོཕབྱ་ཉིན་པ་དོན་དྲན་བ རར རར འཁུད་རྒྱ༔ ར་བས་པས་ལ་ལྐྱོརོཚཾཡན་ལག་ཡོོ ོངོས་༼ 
སུར ཚོགསཏུ་ནོ་ེདཔོ ཆེན་པའི་ གེལ་ཕང་ཛ མདའ་གསོལ་བར་ཁོས་ཤིག །རྡོརརྗ ཏད་ཅིང་འཁྱུད་རྒྱ་བྱར་གཞུག་ལ། 'ཨཿ གྲུབ་ ; 
ཞོ བིབ་ཆེན་པའི་ ན་ཏུན་ད་ཚིལ་འཁོར་ནས༔ ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ཀ་དག་ གཞུག་མའི་དྲད་༔ འགྲོ་ཀུན་གདེད་མའི་དབྱིངས་སུ༼༡་། 

དགུགས་དབང་བའྱི་ ༡ ཞིའི་མཐའ་ལས་འུདས་པའི་དབུང བང་བ སྦུར་རོ༔ ཤགུཆ་ཨ་ བྷིཛཱིསཱ༔ དེ་ནས་བྡན་མོང་མ་ཡཾ ་པའི་ ྒ 
ཟ ལ་ཨིའམ་པཞི་པའི ོ་ྲན་གད་ལ་ཡིནཔས་རྡ་འ འི་ཚག་ཀྐང་འདི་ལ་གསན་ཚལ་༔ ཨཿ ༣ ལྟབ་ཀླེ་འདས་ག དོ་མའི 


_ ཟླ བབས༔ སྣོམ་ལ་མ་འཿསོ་ལྷུག་པར་བཞག༔ སྩོད་ཕ་རང་གྲེལ་གཞུག་མའི་དང་༔ ྒ 
༔ གཟུང་བཞི་ཕུལ་ལ་མི་ལྟོག་ཅིང་ཊྣ 






ལའ ང་ཆེན་པོར་རྫོགས་ 
ངཿ འཛིན་ཟལ་རིག་པ་རྡེན་ ཕིད ངི སྤད་ཀླད་བསལ་བ ཞག་ བྲལ་བ ་ན ཏཱ གངས ་ 














དོག ་ལུགས ས་གདོད་མའི་རང རར་བབས་སྔོམ་པ ཀུན་ དང ཐུལ བཞི དབྱིངས་འང་བྱུང་གི གི་རིག་ པདང་ཟྲུང་དུ་འཇུག་ ཕ ཐོས 
། དེ ཉད་སྒོམ་ པའི་ཚུལ་ དབྱིངས་རིག་སྟོང སྟོང་གསལ་དེ་ཏ ཆོ ་ངོ་ཤེས་ པའི་ ༠༠༠༠: དྲན་པས ་གསལ་འདེབས་ཙམ་ཚྫྱིས ས་བླསུང་བ་ ་ལས་༠་ 
“ སྒོམ་ ་འདོད་ཤི ཀྱི་བླེ་ཡིས་བཟོ་བཉོས་དང་བྲལ་བར་གཤིས་ཕུགས་རང་བབས་ཀྱི་ ངང་དུ་ལྷུག་ པར་འཞག །སྒྲོམ་ ཿའི་གློགས་སྱོ 

དུག་གི་ཡུལ་སྣང་གངཤར་ལ་འཛིན་ཞེན་གྱིས་མ་བསླད་ཕས་ངོ་བོའོ་ཌབྱིངས་སྲནང་རྦོལ རི་མ བྲིས་ཕ་བཞིན་དུ་ག གོ ནས 
= མ་སྐྱས་ ཕ་གཞུག་མའི་དང སའིརརས། བསྒོམས་ པཡའ་ འབྲས 'བུ་གདེད་མའ་ འགྲེལ ་གཞི་དྱིངས སང་ ལྷུན་ འབུམས་ 


ཤཀ ༄༅། 


- 


1 རབ་འ ཧཱ ཞུག ་མའི་ངང་དུ་མཉམ་ པར་འཇོག པར་ཞུ ། ' ཞེས་ ོ་མཱའོ ཧཉོསོ ཀས་ ས་དང་གཅིག་ མཉམ་ པར་བཞག། ། 
རབ ག་ཤ རྱེ་དགོངས་པཿ སྨོ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བཞི ཕ་ཤུའོ། བག་ཆགས་ཀྱི་དྲེ་མ་དག །ལམ་ཀ་དྲག་ཁྲཿ ཁྲེགས། , 

ཧུ ཤག རྒྱ་ཆ རླ 3 ཕ་ལདབང་། འབྲས་ཐ་ མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྒ་མངོན་དྲུ་བྱེད་ པའི་སྐལ་ མེ ཅནྱ་བཱས་ཇ ལེ “ཡཾན་ནོ། ཀ༽ ། ཨི 
རྨ ད་བར སོགས་ཤིསུལ་བློད་ལ།། ཡོན་ཏན་དཱས་བྱསར་ ཝ་པ་རིགྲ་ཙཱཕ་ཐེད་ནལྱ་ཤི་དབ་ང་གི་ གཞི་དགོད་་ 
སཾ ་པ་ དབབ ནྣ ལ་དམགས་ཕ་འད དི་བཞིན་ ཏུ་མཛོད་། རྐྱན ཕའ་རང་ལས 'ྱེད་རང་རྣམས་ཤྱི་གེ༢ སར་མད་ཟླ་༢ རི་དགས ཀྱ ཕགས་ 





།པའི་གདནྡ་སི་སེུང་དཱ། རང་རིག་གི་ངོ་ཁྲོ་གབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཕྲིན་ལས རོར མ་དོནོ་ལརྦ་བང་ཆུབ་པའིསྒྲ་ལྗང་སེར་གྱིཿམདོག་ཅན་“། 
 གཞོན་ཞཾང་རྒྱས་པ། དབུ་སྐ་ཁམས་ཝོ་ན་མཐུར་དུ་འཕྱངས་པ། སྨན་གཞྟེས་ཞེ་དྲག་ཕྱེད་མའི་ཚུལ་རྩསུང་ཟདྭ་ཁྲེ་བ་བཞེད་་ 










༥ཞལ་ཤིན་ཏུ་མཛོས་པ། རྱག་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིནཱ་ཤྱིས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་ཤིང་། , གྭཡོན་མཉམ་བཞགྭ་བྲིལ་བུའཛིན་པ། ན་ 
ཟའ་༢ས་ ཀརྱ་ཤིས་ལེ་ཊོར་གསོལ་ཞིི་ཞགང་པ ྲནངའའེ་སྟིཀོདའཞུགས་ལཞྱིས་འོར་ཆོསས་བིར་མའ་ང་ བྲུགས 
༼ཧེོ་དུ་རྟ་མགྲིན་རྣམས་བཞུགས་པ། འཁར ¦ 


'དུ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་གྱེས་མ ན་པ 














༄༅། །དང་། སྭཐོ་ ཐོས་ནས གྱིས་མཱལྣུབ་པ་འཕྲོས་, བྲ་མ་སྙ གསུམ་གྱྱི་ཞིང་རབ' 
༢ ཨསྤ་ོུར་ཅིར་གསད སྒུལ་བས་ཐམས་ཧད་ཀྱང་གྲབ་ྲེབ་ ཆཱན་ཕོའི་ཕཾ 3 ཡར་བྱེན་ནས་ཁྱེད་རང་༼་ 
མས་ལ་སེབ་མི སིབབམ་པས་༩ ཡཤས་ ནཔའྱཱི་ིནཱ་རཱབས་་རྒྱད་ལ་བཞུགས་པའི་ ་ཕརི་མྲོུས་ལ་མ ཛོད་ཅིག །ཨོཾ༔ ངེ ཆཾས་སྐ་སྣང་མཐའ་ 


ཕས༔ རད་བཞི ནིན་ལོངས་སྒུ་སྙུན་རས་གཟིགས༔ ཐྡེགས་རྗེ་ སྐུཐོད་ཕྲང་རྩ་ལ༔ ཏཾ 5བྱེན་མེད་གླབ་པའི་ཧེ་རྲ་ 2 


ཧཱརུ༼བརྒྱུད་བླ་མ་ ཡཾ་དམ་ ལྷ༔ དཔའ་ བེ་མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས་ སྔངས མངོན་སུམ་རིག་པའི་ ཕྲ དཀྱིལ་ ་༢ཁོར་ནས༔ 


༩༩༠༡. 
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== གད བ་༡ནཿ 


2 


༡ ༡1 ༢ 
1; 


ཉི 


ཉེད་ངོ་བཾའི་དབང་ བསླར་ཕྱར༔ ཟུང་འཇུག ཐར ་པའ་གར༔ སྣང་བཞིའི་ ངད་ནས གཤེགས་སྲུ་གསོལ༔ གནས ཟོག 
༨ ཤཾན་ཕཾབ་ལ༔ྣ_.སོགས་དང་། སྔགས་ཀརྨ་ཛྙཱན་སོགས་མྩྱར་ལ'། ཀང སྔགས་ཀྱི་བརྟན། ཤེལ་དང་ འཇའ་ཚོན་བསྟུནལ། རྡོ་རྗེ་སེམས 
'ལོང་དྲང་ཁ་ ཤོག་ལྔ་ལྡན་འཱཇའ་རཾསཤྲི་བརྡས་ མཚོན་ཏེ གཞི དབྱེངས་ཀ དགེ ཅེན ་ལས་འོད་ གསུལ་ལྷུཤ ན་ཀྲ ཙི་སང་བ་ཚད་མེད མེད ད་ 
'འཆར་བའེ་དོན་གོ་བརྡ་གིས་ཤིག༔ ཧོཿ ནང་གསལཐཾམ་ལ་མ རྫུགས་ཤུལ སླ སོ རྡོ་རྗེ་ལུག་རྒྱུར 

ཙན་ཤར༔ དབིངས་རིག་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོར་དབད་བསྐར་བས༔ སྐང་ཡེ༧ ས་གཙིག ཅུ འྱར་ཤག༔ ནུ ྣ 


བ་ལ 













དན་ རྤམ་༢ཐང་གྱིརཐིཿ ཊླི་འཱ་ྷིཿ ` ཀ་དག་ཐཾ རེ རྨགས་པ་ཤེལ་འོད་ནངད ད་ས་ལུཐསས 
འ་འ ཤེས་ཀྱི་རང་རུ་ལོ་ྱིར་གསལ 'དུ་སྣང་བ། ¿ ཤེལ འོད མ་ མའི རྱེན་ལས་ཞ་དིག་ཚོ་ ཚོགས ་སཱའཆར་བ་ལྟར་འཁེརྭ་འདས"་ 
སྣང་ཆ་རྣམ་པ་ཧཱི ་ཅཱིར་ཡང་ཤར་བ་སྟེ། ཤར་ཙམ་ཏིད་ནས་རང་བ ན་མེད་པ གཞི་ཀ་དག་དངཡམ་ཤོད་ ཧཿ 











ཙྱཾས་ལས་གདོད་མའྲི་གོལས་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོའི་སྦ་ སིལུབས་པ་ ན་ས་ཟིན་ (པར་འགུར་ར། །རྗེས་འ ལ་དུ་སྟོད་ཏྭ 
སྲོག་པའྟཱི་མ་རུ། ཟག་མད་བདེབྱསོང་བའི་ཀ་རལ། སུགསུམ་མཛོད་པ་བཅས་མཚོཿ ་ཞིིགགཏནས་ གསལས་ 













ལག་གཡས་གཡོན་དྲུ་ཌ་ནུདང་ཐོད་པ། མཆན་གཡོན་དུ་ཁཚྩཾ་ཧཏ། 
༥ 'ཏཾཿ ི 
རཿ རི 









ཤླཱརྣམ་ པརྨ་རུལ བཞི ཕོད་པ བརྟུལ་ཞུགས་ལ དབ་བཟློས་ ཕར་མོས་ཤེག། 
བྷཾ ལ། ཧཾཿ གྲུབ་བྲེཐ་ཆེན་པོའོ་ཝཾ ལས་དཀྱིལ' ཁོར་ནས༔ བརྟུལ་ཞུགས 'སྦྱོད་ཕས་ གནས་ཡྲལ་ཀྲུན་ 
བཱ།དཔའ་དྲོ་ བྲཾ་མཁའ་འགྲེའ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི༔ ཡིད་ཀྱི་བརྟན་པ་འཕྲོག་པའྡི་དབང་བསྒྲར་རེ༔ ཀླུར་ ཨ་བྷེི 
གྱིདབང་ཐོཐ་པ་དེ་ཉིད་ཉམས་སུ་ལེན་ཕན། འདུ་འཇོས་དབེན་པའི་གནས་སྲ་སོ་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་ད ཕགས་ སུ་བཏུང་སྟེ། 
ལྟ་སྟངས 'གསུམ་ཁྱིས་གནད་གརུན་ ༈ནས་ གཏོད་ ཕའ འིའབེན་ལ་ གིར རྨུང ༣ 


ཞུགས་སྟངས་གསུམལ་གཞི་བཅའ་། 


ྦ ༼་ 4༡༦). 





ལ ཤོ ཏེ ། 
] རེ ཧན་ནྡོ་རྗ་ལུ་གུ་ 


ཡ ་ལ༠ཕེབ། 


།དབྱིངས་སྭ་ཟད་ཕའི་ གནད་ལ བསབ 
ཡུལ 'དབྱིངས་རྣམ ཡན་དག་པའ 








ཉིད ཉིད་ཟད་སར་འཁྱོལ་ཏེ་རིང་མརོ་མྲིཛ 


ས་ཡ འག་ཟུང་འཇུག་མཆན་ ན་པར་བ པ་བརྡའ འི་དྲཾིལ་འཁོར་ལ་ ་འཁོར་ལ་བ 





ས་པར་འམས་གསུམ གྱིའཁྲལ་ ལ་པ་རུ་ལྡོག་པར་འགྱུར 


ན་ནས་རིག་ར་ལ་ ཐོད་རྒལ་རྱཾ་དབང་ བ། ཤེས ཚི༡པས་ཡེད་ 





ཀཱ ལ་ཨ ཧཱི་ཝཱ་གཱརཱ་ག སཿ ༧ ཞིཐོག་ག གདངས་རྒྱུང་ཞགས་ཆུའ ན་མ ྒ 
སྦོན་མ 'ཀྲེཾང་དུ་ཐྲག་ ལེ་ཧྟ ལྟད་པའི་ྒ། སྒོན་མ ་འཇྲའ་ཐག་ག ཤིགས བརྙན་སྣ ་ཚག 
བརྒྱུད་དབང་ པོའ་མངོན་སུམ ་དུ་འཆར་བ ཉུད་བྱརོ་ན་ ཡས་གནོད་ལ་ག ཕིར་བས། ཉམས་སྣང་གོད འུ 
















ཨ་རཾ་མ་དུག །ཡཿ བྱས་ཕ་ཡིན 


པད་བྲས་ར་ཆས ལཿ བ་པའི རྡར བཿ བརྟན་༢ ཅེར ཧཾ ཡིད་སྒོད་བཅུད་ དབང་འ ༢བ་ལ ་འདུན་ པཾ འདི ལྟར་དྲུ་མ ། 


དབྱིདས་ ཀྱི་རང་བ 


དབང་ཕྱུགཅེན་པོ་ག ནྭ 


དྲི་མ་དག །ལམ་ ན་ཨ བཞི ཡ་ཤེས ཀུམས ཁྭ ལ་དབང་། 








འྲབས་ ས་བུ་ མངོན་ ཕར་བྱང་ཆུབ་ལའི འྲི་སུ་མདོན 
ཡིན་ དོ་བཅུད་སོགས་ཤིས ་ཝ་ཆྫོདོ་ ལ།  ཕྲིཞཁས་ ཞེསབསྒ༣ ལྔ དེ་ལྟ 
འཇྔའ་ཟེར་ཐིགེ་ལེ་ལུག་བརྒྱུད་འཁྲིགས་ འི་དབུས སྭ་གཏིའོས་རཿ ་རང་གྲེལ་རིག་ལ དང་པའ : རྒྱས་ 
ཚུལ 'དཀར་ ཀར་དམར་མདདས ངས་ལན ས་མཆོག ་དཔེ་ ཡོང “ཡོངས་ [རྫོགས ་དབུ་སྐ་ [ཐོར་ཚུགས་སྲ་བཅིདས་ པ། ཕྱག་ 






་ ཁ, `: ་ -------ˆྡ་ རོ ར་ས (༧ 

ཤི ༄༅། །གོམས་རོོ་ལ་དང་ག་ཡོན་བྲདདྲ་ཅིས་བཀང་བརྲི་བླན་བྱསམས་ཤིང་རས་དཀརྱ་རིས་སྦེ་བེར་གསོལ་བ། ཞབས་སྐྱལ་་ 

ཙ༄།༨ ཀུགཡས་རྡོ་རེ་དང་གཡོན་བུདུ་ཚིས་ དཾ ས་ནད མཐནཔནའཇསསུསུནརས་གཟིགས། ཐུག 

¥ ཟཾང་པད་ཉཟུ་བའ་གདུན་ལ་བཞུགས་པའ བན ཟེའི ཊ་ཀི་སྡཾ་ཝཱ། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཚོགས་དང་ 

 ཀར་དབང་ཆེན་ཏམཆོག་རྒྱལ་པོ། འཁོར་དུ་ཡེ་ཤེསྤ 3: ་ཟེར་དཱཀར་དམར་མཐྲིང་སེར་ལྗང་གྭའྲིཚོགས་བར་མ་ཆད་པྲ་བྱུད་ 
ས་ཡ་ཞལ་མདན་སྣམ་དུ་བཞུགས་པའ་སྐའ་གནས་ཝན ཞུད་ ན་ཕིན་ལས་ཆེན་པོའིྱི་སིན་རླབས་གཅིག་ཅར་དུ་ཞུགས་པའི་ 

༧† ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལྔར་རྲིམ་ཕས་སྒ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླངས་གཅིག་ཧར ོ 





















རྨ  ཇ 

ཧྲི །བུས་ཀྱས་ དབང་ལཱན ནི་ཡེ་ཤེས་ འཕེལ ཟོ ན་པར་ “ཡའི མོས་ལཱ་ པ་མཛོད་ི ཾ གཏོགས་ལ དྷཱིཿ 

བཾ ཟི རཔ ཀུན་ ཏཾ པདྨ ཐོད བོད་ཝེརྱ་རལ༔ བིར་ ར ཡིད པོའི་དབང་ཕྱུག་ བང་སྟོང་པ༔ང་ £` དཿ ཅེ 
ན་རིག་འཛོན་ ཆོགས ས་ དཧགསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏུན་ཝིན་ལས་ཚུས༔ སྒལ་ལྡན་སློབ་མ་རྣམས་ལ་བྱིན་གྱིས་ 


ཡི 
2༣ 


སཿ དབང་ལྔའི་ཡ ཡེ་ཤེས་སྙིན་ཅིང་ལམ་ལྔ་འབྱོངས༔ སྲ་ལཝའི་ འབྲས་ཐུ་རྨུར་དུ་བྲེབ་ནས་ཀྱང་༔ ནང་གཞན་དན་་་ 





ལྷ་འུད་དུ་འུ, 
- 





ྲི 


342 
2: 





ཟི 











ཞུ། ཐུབ་དབང་རྡོརོ་འཆང་སོགས། དལ་བུར་བརྗོད་ཅིད་སྤོན་མུག་ཏུ་འ 


ལྨསྨག་ལ་ནས་འཐུང་། གཏང་རག །མཌྣཡ། ལུས་འབུལ 
ནས་ཤ ལ་བརྗོད་པའི་བར་ཡང་ལས་རྱད། ཌཱ ཏུ འབུ ། 
བསྡོམས་ཏེ། །ཨྲུཐ་ཐྲོབ་ཆེན་ 





པོའི་གསང་གསུམ 'དང་། 


༡༢༤ 


ཨ་དོན་ཙས་མ དར་བ 'བརྗོད་ཀྱང་ལེགས། དེ་ལ ར་སྙིན་གྲོལ" 


ས་ཕཊབྱས་ལ་མེ་ གདང་རོལ་མོའོ་སྒ་སྒར་ རྗེས་དམ་ཚིག"" 


འགྲུབ་དོ། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་ཤ 


ས་ལ་རེལྭ་ཆིང་ལྷག་མ་བཏངཐ་། 
ས། །ཆོག་པའི་དྭ་ཟ་ཀུན་༠ 


།དབྱེར་མེད་སྡིན་ཁྲོལ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །འདི་ཉིད་རུ༧་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་ཚོག་རྐང་དུ་གྱུར་ལས་ 





༨ 


གནད་དོན་ཤིན་ 


ཕར་བཀོད་པ་ཕོ་ན་། མདྒ་གར་ཨྱི་ དབང་ཕྱུག་ཝིན་ལས་འ 


ོ་འདུལར་་ཏརྫངགསརཁཀྲ་ཤིས 


ྟྫ་རརེས་པདགེ་ལེགས་འཕེལ་། 


ཏུ་ཁྲོལ 'བར་དཀའ་རུང་ཁྱབ་བདག་གཏེར་ཆེན་བླ་མཉིད་ལ་གསོལ་བ་བཏཐ་རྲིང་ཞལ་ཡུང་ཞིབ་མོར་ཞུཨ་པའི་དོན་ལེགས་ 


པའ 
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‹ ོ ཛོ ཆོསཉིད་གྲཟུགས་ལ ག་པའི་མཁའ་ ྦ 
ལྟ འ གག་མེད་གུས སི ` བརྐལས་རྗད་རོདམདེའེ་ "།་བ་ ྒ 


ཅག སྙེན་ལམ་འབྲེལ་ པསྱ་བང་ངགས་རུདདུ་འཁྲུངས། 












ལུམས པ 
 ་ བས 


 ་ 


མྱིསགཅིགགསུངས། བཀའ་ སྩལ་སྟགནབསམ་པ་ 


བ ]གསུངྦགས་ཟབ་ཨེའ ཡའཐབ་ཟྱོ། ༣ རེ ཟོ། རྒྱལ་ 
སྤསཿ བཐམའ་ ཡས པེ གསེལ 
སུ ཱསུས། བེ ར་ལ གུད མས་པབདགས ་ དའཛིནྭ་བེད་ལ་ག གཿ བུས། ི། 
ཁེ་གས་སུ་ཤར་ལག་ བ་ད ིིནནབབ་པའི།་ གེ་རྱིའ་འཛིམས་པ མས་པའི་སུལ་ཡུངགནས་ 





ཁུབས་བདྲ་སུ ངས་ས 






བའྱི་བང་ལིག 
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ལ་ཞིང་། ་ྒུ དང་མཐུན་མངོ་དངསྤ་གུབ་ 'ལདུཿ 
ཅེས་པདི་ཡང་མ་གཅིགཀི་འཁིད་ཞུ་མེདང་། དང་གྲི་སེབ་བུ་ཀུནདགའ་ཕུན་ཚོགས་དང་། རགདབང་རྒྱམཚོའ 


་ གཿ སྐལ ོནམསོལ་བལོའཆོསའཁོའོབའོ། བྱད་རྔྲིལོོ གཟུངས སྭ་འེདལགསལོབ་། 
ླ དེབས། དེངནས་ག ངོའི བཾ གསག སྟཞྭས 


བག་བའི་བཟེར་ ས། ཚན་ལྡན་ ནྭབཨཱ་ཅིདདང 


ིསཆིན་ནགསཅ་བསདང་། 


ཧཱ ཁའ་འགྲ་ཆོས་སྱེངས་ནུས་མཐུ་ཡེ། ཇེ་བྱཙནྨ་བ་མ་ཞབས་ དབརྟ ༥ འི་ངོར། དའགུབ་ 


འ་ 
1 
ཐུལ 


གནས་སུ་ཡེ་གའ་བཀོད་བའོ།། ༈བཀྲཤིས། ཤུ་བམ། མངྒལ།། ི 








ཀ་མ གསོང སི་ཤོསྦོའི་མོལོའ སོ་མ་ཕག་མནགཿ 
པྲར ན་བརྒྱུ རེཾེ་ི ཀ ཆོས་བདག་མཁའ་འགྲོས་བཀའ་ ཚེ ། 


རྩུ་རྒྱད་ 
བཛོད་པྱ་བ། ཅ་ 





ལས། འངགི། ི་ཁམ་དུམཚདགསས། སྒེམ དབང་པོའ 











ཅང ནན 050 གས ྦ 7 ་ ཉིད 
གཞེབ གསངབ་ཡེགསྱསའྱད རད ་ ག་ལས 


རུས་པའི་བརྱརན་ ཧྱཀྱརྱ་ཝས་བྱརན་ 6ླ ན་ལགངགུགཏ གཉིས་མ གྡིསརལ་ ་ྭ་ནུམཔའྱི་དཤ 







 སིན་མཚོམས་སུདགའ་བྱ་འུལབ། དམར་པགྲ་ཡེནབྷསྐརོདུ་འཁེརབ། ཧོག 

སིག གཟལམཁའ་འྱ ག་ཡོན་ཐེད་ དལག་ཐུག་ཀརའངོན་པ། [, གུམ ་ཚ འཆངབ། ཞབས་གཡས་ 

±, སྐུམས་པ་འི་གཏིང་པ་བྷག་ལ་གཏད་རིང་། གས བཅུང ཁཡང་བཟུད པ་ སྨུ ཟག་འབར་བའྲི་བོངད རན 
རྩགུར། དེ་ནས་དབངགི་འཇྲག་པའི་དནད་མརལ་ཕལ་ཞིང་། བྱི ནུབས གེབ སོལ་བབ 

པེདཔནྱོསཤཔ་ས་ལགཉུགས་པའི་ཕགགསུམབ་ཙ ུ་མདུན་དུ་འདུག་ལ། ཡཿ སོ ཞག་ 


ཅེང ལེ ལ་བདུན་ཆི་ཐིགས་པྲ་བཱན་། བརྡ་རྡ་ཇིའི་བཅོགའ པར་བ འིང་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཁྱེདྱེ 
རཔངའྟིན། ངའི་ཇི་ཊར་ ཤིའི་བལྟད་ ནཾ ཱོིའིབརག་འད ° ་ པ་ ས་ད | སི བླ་རི 
དགིལ ར་སབ་ཡུག ྤི་ སུད བ། ལ་ཐམས འད་ལུ རཾ བུ རས པའི རཾ 
མ་ གཞུ ༥ ངབདན་མསབསཔས་ལ ཆིག་ པ། ཧི་ཡངག ། དུན། བ་ཡང ཚབ་ལསྲེག དད་པ་དུག་ པསྐགས ན་ 





ཀོ 





ན་མས དུམརིགས་བཟང་མུང་པུའི་ ྲ 


སེབམརྣམས་རྐངཔ་ ཡ་དྱོགངས། དྲ གཞིས 


གཤེགས་པ་བ 
་ཁ ནན ཚོག ར རཿ ་ 


ཧི གཙིས དོ་པས། 







དོོམ་གོུཔདབ (ྱམནར་གས་ 
ཐལ་མསྦར་ཞིང་སརྩི། 


གོ ་ 
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ཐམས་ཅདནས་རོཚན་ལ་ཁ་བབབ བྱ་མོ 
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མེད་དག ིལྱ་སའེསྱབུརའ་ 
ཡུ ཀྐ ཟི ཧཿ ཨ་ར ཨིད མ པེ ཅེས ངུ སྔགས་དྲག་ཏུ་བརྔོད་ ཆཱ 
་་ གྱིགླེང་བུའི་སླ་སྒགས། ཤིས ཨ་སེ་ཤས་པེཔ ལ་སྐགས་ཨྲི་བགསུང་། 





ཆོ ཨོིས་གཛའ་ཐས་ སས་ཚོ་ཏགས་ལན།  ུགམུྱགསགསུམཀའམགཔྱ་ོབཔརབ་་ པརཏགས་འབྱུང་། 








བོགུས་པ་ དགསང་ 


རྣམས ལ་ར 
ཁ རེ སོ 






༼༡༣ | ༡༢ 





བའི་ཚེ 





ཅོ 


ིསིབདདྱསསའི་ 


ཛོགས 'ཁྱད་པརརྡོ་རྔ་ཕག་མེ དབ ཐབ 








དིམ ངོ ་ 








ུ་ྡེགཞགཅིདྱི་ལ་བའནདུ་ཞུགས་བཞིན་ཡིན 


གསའབབཉག་སདེ ར་བ་དག སམས 


` །འོཅི་ 
| ཛག ཚགལན་པའྲི་སབས ་་ ལ། 









„ 
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གའི 










ིབནཔས་གཞུན་ལས 
དུ རར 





ྕཆོད་ལོག་ཡོཿ ཆོང ཧེརུ་ཀ་མངོན་ དྲུ་ས། དིལ་འཁརྩོརལ་ 
ས་སན འུ པའུན། ཅེས་གྲསཔས་ 
ུ་བིག་ལེ བུ ཤདྱ་བརང་བ་འགེགྲ་གད་པེེག ན་པེའིའེལ་པའི་ 


བདང 


ས་ཅན གྱིདབད་བལ་ཡི ཡིལ 


བ་ཡེ་ཤསྦ་ཡིདབང་། 





 ཟླསཆནོ་ཨའི་འད་ཤེསདས་ལན་པའི་མ་ུསགའ་ཆེ། 


དབང་བཞི ཞི་པྲ་ནམས་སྟོན (པ་ཡིན་ལ་། 
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དཔ་ཆེཔའི་ངདནས་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མངོད། ཁཱ་མདངམཁའ་འཐུགཉིསསུམད་པའྲི་སུལས་འདོ་བདྩ་བང་བ་ཝེདརང་གི་ཡུས་ལ་ཕགོ་ ལེ 
པསྟཱ་ ཡུས་ཁྲིརིམ་ཐམས་ཅདདག་པར་པསམལ། ལུསགསདང་བལབནྱ་གིསལ། ངོཚབདང་། ་ཡངབ་དང་། ཞུམ 
མེད་པརགཅེ ཧིཿ _ ཅེས་བོད་ཅིང་། དྡེ་ལཱརྭ་མེབོ་ཨཱ་ཀུན་ལུསགཅེནབུར་ཝུང་། ལགགཧིས་ཐལམ་སནནུས་འདུགཔ་། ཆི ་ 


རོ 


ལྭ ཆུབདཔ་ཧྱོ་སིའད་ལར་བེད་པདི། མཁའ་འགམའི་ལུས་ཆདདྲ་གགས་པ་ཤིན་ཏུ་བེབ་པ་ཡིན་། སྩྱུ་རུད་བརྟག་གཤིས་ལས། 
ཚདངྱེ་བཨི་གནས་དང་། །བདག་སྱིའི་སཡིནབདུལང་། །གཅེབུཕགྱསཆེས་ལ། །ན་ལའྱབའའིསཏགདུ་མཆོད། ། 


ུ ¡བསགས གདུང གན ཏཾ རང་ཐེག་མརམ་ལས་སྩེས་ པིདུས།  མི་གསོགཅེ་དུར་སེ། 


མད་པརམ་དངོ།མསཞག་འ། ཤུས་གང་ལ་ཡ ྣ 
སུ་འབྲུང་ 
༡ དད དཔྲ ཚབ ངོ བདང གུ ཆས་པ ཅུ ་ག་བཏག དྲ་སྲེ་བཏག ཐི ས་ྱི་ེསསུའབུད་ 


པའི དུས་དེར ༨ ཁྱིས ཆགས་ 
མས མེས་མའ པའི་རེསསུམརཔའ། ཡན ཡིན་པས། ཞིན ་ ིལ་་ཡེགསགས་དངབལབ་འགཅས་ུ་པ། རགནས་པ་ལར། 


ང༠ལ་ཡང་བཟང་་ - 
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ལཞོདི་དདོདོམནས་བ ་མལདུ་འཛིན་པའི་ཏོག ར་པ་དང་བྲལ་བར་བྱྟེ། གདེད་མནས་ལའེ་ངབརྡ་ལུནྱ་སིསྲ་ཟུབ་པར་ཡིད་ཆེས ་་རྩ་སིས་ཤིག་ཅེ་ས་ 
ཡྱར། དེཿ སིི ལང་གི་ངེས་དངས་པདེ་ 
ཛི་ཡ་ལསྟན། རས་ཁངསེ་ལང་གིནངདུརངགིགྲ གིགཟུགས་བནན ནའཆརབདེ་ལ སྨ དོ ནལུ་སླྭ་སྣུང ངབུང་འཇུགུཏུ་ བཅེད རི 
ཐམསྦ་ྦྲ་རྙ་ཨངོ་ཐང་འགངྗ་པད། དན་པ གའིག་ལབར་ ཚིལ 
འདི་བུམདབང་གི་ཁྲབས་བླུ་མལྦཨཱ་མ དསརཔལགན། །གེསརོགས ་ མདེ་ལཅིན། ིས་ལན་ 









ས་མཉམ་པརབ གསུངས་པ་ལྟར། 
པངོ་ཤེས་པགས །གོན་མཆོག་ཞམ་པམག་ འའ རོབས་ 
བགོས སྱིན་པཾགེས། ་; ”དཆརའཛདཅད གའི ྭཐཾམཁའ་ལྔ་སམར། སམས མད 
གཾ དི ང་། །ད་དབང་ དབང་གསུམཔཊི དད་བ འ་འ 
བམས་ཀརབུའ་དེདང་ག གུསའིསུས་ལ་ིགས་པར་ཉ། ་ཡབླ་སབདཔྩོ་ཀར་བུནྟཏོགཔེ 








སྐབས་འདིརའངགིསེམས 


སྟས ལྐ 


་མའི་མིག་སར་སྙན 


རུསུཊ་བཏར་པ། གོ 





‹ ་ ཀོ སོ་ས 
ཧུ ཁྲ དུ བ་ བཀར་འམད བཅོ གཅིག་ིདདསདུ་ངཔའོ་བཏང་ང་ བབ བབསྟར། ཚི 

ིམ་་དཔལ་འགག བ་ཆོས་ཅན སྤུ་མེད་པས་ཆོས་གུནད 
མ འགཅིག་ུཏོགས །སངཀའའི་གཟུགས་ ཀ་ས འབྲུགསུམཁྱིཝགསསྦ་ལྐན་ ` 











| པ་དང་༈ ཅིང ཁྱིའི ཚོད་བདྲནམས། ད ཁགབུགས་ལ། རྨ མཁིང་ 
ཐི ཐོ གམ་པ ཧོ ལཾ ནཁུངདསནསབཏབ་པའིའགབ 
ཡི་ལང ˆ། སར ཚཁྲད་ཞིན གལ དྲེ ཅ་ ། 





‡ སྐལ་དམནརྣམསནི་གཟུགས( 'འཛིན་གྱེ་ཆགས 
ཡྒདྡལ་ལཚགས་པད་བལབ་བན། མཁས་པདབང་པྷ་ར ཤ་ཟགསབར དེད་ སེྡ་པའིའང་བཞྲིད་ཡང་། 






ཛིར ག་ ལོ་ག ནོ རེ ཇི 


་ 
རྲེ བཞད་པ རི གི ༣ ཆེན 






ང་འཇུཿ 


གསྤའིདབངགི་འབྲསབས་ཆོས འི 

ིསཨི་དབགི་ འབུས ཅོ ནནོ། རོའ ཀོ་ི་ ལོ 
རེགིགྲ་པའི་ཁེག་མསབུས ་ ། ལི ༤ ནངྲསྤྲདོན། ར་ཁག 

བཅུན དཀན མཅིན་སིས་ ་  ་ རཾ ྦ 





ྱ 





རི ཡུགཆེན་ཐིག་ལའྱི་རྒུད་ལས། ་མོདམ་པའ་གཟགསོ 
ངོ རི ་ ཞུག་གཞིས ལས། ན་མདག་ཡེ ཡེའུ གཟུགས་ 











དང་། གསངབ་འདུས་ང ་པའྱིཧྒུད་ལས། ངེས ད་ལ གིམ་པ་ཡེད། 
་ ར་དངོས་པོ སོསེདཔས། གིམཔའ་ ཨོགས་ མ་པའོ རྐ 
མས་ཧད་ 


སསར པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད པལ བའི་ད །བཁས་ཤིག་། ཅེས 









༄༅༽ _སྒ་བུསའདིའ པ 
(རུ བང་བཞིཔའི་འྲབསདུསངེ རྭ གད་གར་ མའེ ངོ སིགི་ ཤསག 
ངཱ ཆི རོར རར  ་ མ་བུ ྲལ་ 
༣ ༢འཆང་བ་པདེ་ བཀསང་ས་ཁིའ་ པས ཡུན 
ྫ སེ བ ་ ཡ་ མའ 







ལལ བྷནས་པར་ 







ྒ ེ, ིལྟོ་ལདོ་པ་མཁམ་བཙུནབ ་པའྱི་རལ་མཚནད་པལ་བཟང་པོས། རང་གེ་ཆོས་བརྒྱརད་འཛེན་ངེས་པའི་སེབ་བུ་འགའ་ 
ཐྲ ཞི ྤྱིཔར་ཤི་ཆོསཔ འོ པའི་ནད , 
ཚས ཁོག་ུསྱིརུད་པའི་ཆོས་སྲེངགེ་ལསབསག་ཅིང་། དང་ཞིད་ལ་ཡང་གསང་བྲ་སགས་པའི་ཉས་པ་འབུང་བ དཔ་ལ་དམ་པགལཆེའོ།།། ཅི 








།གྲུབ་ཟེབ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཐིག་ལས། སྦད་ཟབས་སྙིང་བོ་སྐར་ལྔའི་ཕྲིན་ལས་དང་དབང་གི་གསལ་བྱེདམདོན་བསྲུས་པ་བཞུ་ ཀ།  ་ 


























༅། །པ་ན། ` ཟོག་མར་གཤོམ་གི་རིམ་པ་བསེན་སྨབ། དབང་བསྲར། ཚོགས་མཆོད་ 
སོགས་སོ་སོའི་སཟས་དང་སྱར་ཏེ་ཕྲིན་ཁས་དང་དབང་ཆོག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱ། དེནས་དང་པོ་སེན་འགོོའི་རིས་པ་ལ་ཆིག་ 
བྱུག་སོགས་གསོལ་འདེབས་དང་། ཉིན་དང་པའོ་དཀར་གཏ་སི་ཉར་གཏང་། ཤུན་ཙི་ཁ་གོངཟིན་ལས་ལྱེའུ་ཉིདཝ་ 








བ་ཡིན་པས་དོའི་སབས་འགྲོ། 


/བཱ 





ཤྷ(བགེགས་བསླད་ཅིང་མཚམས་བཅད། 





སེམས་བསྩེད། 


༧4 བཅས་དྲྭ་ལུས་ལྟན་བཏང་སྟེ་སྨྲབ་ཟབས་ལ་ཀ་ལ་འདོན་ལེན་ཨེད་དོ། ྦ 


ཤཱ” བའི་འཁོརྱ་ཧི་ལ་བསྱེད་སྐངས རུང་ཟད་རས་པར་སྔོ་ན། 


ལྗང་བའི་མདངས༔ 








རྱག་གཡས་རིགས་ཁྱི་ཕྱག་མཚན་དང་། 


ཚོགས་བསགས་ནམས་ལན་གྲསུམ་རེས་རྱུད་སྱང་། 
སོ་དབྱེ་ཕྱག་བཤགས་དམ་བཅའ་སྡོམ་བཟུང་། ཟྱིན་འབེབས། གན་ས་ྱོ་བིན་རབས་ 
།དངོས་གཞི་ལྷ་བསྐེད་སོ་སའི་གཞུང་ལྟན་སྩན་དགོས་པ་ལས་བླ་ས་ ལཱི 
ཟོད་བེང་གེ་ཝའི་ནས་པར་བཞེངས༔་ མིད་དཀར་སེར་དམན 





བགེགས་གཏོར་བསྲོས་ལ་ 








།གསོན་པས་བདུད་ཚིའི་ཐེད་པ་བསྒམས། 
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རྨ ༄༅༅། _ །་ཀུན་ཀྱང་ཁྲོ་འཇུམ་སྩྱན་གསུམ་འབར། །གསང་ཕོད་དར་དང་རིནཆེན་བརྒྱན། །ཞབས་གཉི་ས་ 
_ རྡོ་མེའི་སྐིལ་ཀུང་བཞགས། །པང་དུ་རང་རད་རིགས་ཁྱི་སུམ། །མི་གུག་ཟེད་པ་བསམས་པས་འཁྲལ། །ཁ་སྩོར་བདེ 
ཤ བའི་རོལ་པར་བཞུགས། །དྲེ་ཕིར་རིན་ཆེན་ཟུར་བརད་ལ། །པྱི་ནང་སེམས་དཔའ་སེམས་མའི་དངོས། །སཱལ་པའི་གྲུར་ ་་ 
' མཚན་མཆོག་བྱཧད། །ཤར་དུ་པླར་འཐུང་གནས་མཛིང་། །སྱིལྲ་ཁུང་ནོ་ཇེ་དིལ་བུ་བྣསམས། །ལོངས་སྭའི་ཆས་ཇོགས་ 


#) སྣང་གསལ་མ། །རིན་ཆེན་སྦོན་མེ་བསྣམས་མས་འཁྲིལ། ་ །ཚོ་རྭུ་བོ་ཝཱན་ཨ་ཆོག་སེདྲ་ཚལ། །དཀར་གསལ་ཊ་ར་ 
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.ྨཾ' ༅༅། །གཞག་པད་ཕོར་སབས་སྱིན་མཛད། །དགེ་སོང་ཆ་ལུགས་སེམས་སྩིལ་བཞུགས། །ཧུ་བེ་མོས་ཁི་ 
མཆད་སྲིན་ཝྲོ། །ཆུབ་བང་སེང་གེ་སྨ་སོགས་་ལ། ་་།མཐིང་ནག་ཇོ་ཆེ་ཝིགས་མཛོབ་བད། །ཆོ་བོའི་ཆ་སེ་ཚོགས་༥ 
།དམར་སླག་རྡོ་ཇེ་ཕུར་བ་འདིལ། ་། 







= 


$ © @ མལ ༧ ༥་ 


ཟོ 


གྱིས་རོལ། །བན་ ཆམས་སེང་འགོ་ཕོགསབཞིརུ། །ལ་ཡི་གུ་རུ་སིད་ཐུབ་འཛིན། །དཀར་སེན་ རྡོ་ར བ་བླ་མམས 


ཇིམ ༼་ 


།དར་དང་རིན་ཆེན་སྒྣ་ཚོགས་བྱཅན། །ལྷ་མིན་གུ་ར་ན་མ་པརྱ་ཧལ། །ལངནག་མཁར་གསིལ་ལྤུང་བཟེད་འཛོན། 
& ཆོས་གོས་གསུམ་གསོལ་སྦལ་སྤའེ་ཚུལ། ¡མི་ཡི་སུ་རུ་བྷ་དའྱ་བཱང་། དཀར་དམར་དྡོར་གྷད་བྷས་སེས། །པད 
ཤཿ དྲ ང་ཕོད་ཆོས་གས་གསལ། ྱོལ་སོངགྲུར་ས་ ཅིལ ནག་ཅང་ཏྲེའུརིལ་བུའཁོལ། །དར་དད་ 
རིན་ཆེན་རུས་པས་བན། །གུནཅངབཞེངས་རའས་རལྱ་རས །ཡ་གསྭུཅནས་ནང་ཅད། །སྤུག་ནག 
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-# ༄༅༅། 


།གནོན། 
ཤཱ དཉེང་། 
_པ་དང་། 
#༡འགྱིང་ཧ 


།རོ་ཇི་པཱར་བཱ་འདི་ལ། _ །ྲོ་པོའི་ཆས་ཚོ་གས་དོར་སབས་བཞེངས། །དྭམལ་བའི་གྲུ་རྭ་རྒམ་པར་་ 
༈དམརནགརྡོ་རེ་ཛིགས་པ་བསམས། །འ་ཇིགསྲ་རྩངས་ཞོ་ཆས་དོར་དྭ་བས་འཆིང་། །སོ་བཞིར་པད་ཏི་བདུད་བཞིའི་ 
།རྣམ་རྒྱལ་གཤིན་ཇེ་རྟ་མཐྲིན་དང་།  །བདུད་རྩི་དཀར་སེན་དམར་ཚངསདོག །གཡསྦ་ནམས་ལྕགསྲ་ཁུ་ཞགས་ 

།ལཱགས་སློགས་རྒྱ་གྲམ་གཡོན་དྲིལ་བྲ། །རང་འོད་ཡཱམ་འབུད་ཁོ་བོའི་ཆས། །ཡེ་ཤེས་མེ་དྲབས་དོན་སྟངས 
གཞན་ཡང་སྙེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་སྭ༔ ཞེས་སོགས་ཝེལ། སྱན་འདེནནས་བསོད་པ་ཛྲབ་བྲ་སལ་བར་ལས་བང་ 
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རཿ ཆོག་སྱར། 






ལཾ 
ཤུ 





ྣ །ལསྱ་བར་ཁ་འགེདས་མི་དགོས། སྲུབ་ཟབས་ལ་ལྟར་བླཟས་པའི་མཟར་མཆོད་བསོད་མདོར་བྲསས་བུ 





ལྷག་མའི་བར་བཏང་། ཕགཨོ་ལ་དང་གཞུང་གི་ཚོགས་མཆོད་ཕུལ། དོ་ཇོའི་ག་དང་། བཤགས་གྐོང་སོར་བས་དེའི་སན་ལམ། 
ཤིས་པ་བཛོད། ཟུགས་དམ་བྭ་ལལ་བྱ་ཡིན་ཆད་ལས་བང་ལཱར་ཁ་གཏོད་ནག་མཚོད་བསོད་ཇེས་བསྐེན་པའི་ཆེས་སུ་ཡོད་པའི་དངོས་ཟབ་ལེན་ 
ནེངས་བཤགས་ཇེས་མདུན་བྱསེད་དམ་ཚོགས་མཐོན་ཏེན་ལ་བརྟེན་བྲཞགསྨ་བཟ་སོགས་གསང་བ་སྱིའི་འཐོས་ལྟར་བའོ། 


ཆོས་ 
སྲང་གཏེར་སྲུང་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་། བག་མོའི་གྲྭང་ལར་བཤགས་སྐོང་བབན་ལེགས་པས་འདིར་སྩན་ཇེས་ལས་བང་ལར་ཚོགས་བིནྣ་མབས་ནས་། 
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༩ 
རྤ 
¦ མགྲིན་བསྐྱེད་བསྐས་བྱ། 


༠. =. ཤ་བ ?~ -» ༡¬༡¬=->--~ -- - 


_ཕྱན་ཡང་ཆོག །དབང་ནམ 


41$ 


ཤཿ ༄༅། །མཁི་གཏོར་ཆེན་དང་ག་འབགས་ཕྲི་ས་འབུན་གང་ནུང་། ་ ཙོགས་ནམས་སྲ་ནས་བམ། དབྱ་ཧན། 
' རྡོརེ། དིལ་བ། ཙོད་པག མོམ་གསུམ་ཆས་གས་ཚྔའི། ཆུད་ི་ཟྲེགས་བས། མེ་ལོང་། གསང་ཟོད། རིག་ 

ཆོ་འབུང་། ཚ་རིལ་ཆངནམས་བཀོད། མཆུན་དྲུ་སན་རག་གཏོར་གསུམ་དང་ཞབས་བསིལ། ཉེན་སྱོད་བསྐོར་བཤསྦྱ་བ། 
འྲི་ཕིའི་ཉེ་ལེགས་གར་བདེར་འཇུག་མོའྲི་ཁྭས་བུམ། ཝན་མེ། རུུ་བམ། དྡོརེ། འཁའན་གསིལ་ལུང་བཟེད་ཆོས་གོས་ནམ་གསུམ་ 





± 
ར་ཁ 
± 







„ །གངས་ཏིལ་ནུགམིག་དར་ཨེ་ཏོག །ཞན་ཡང་ཟྲིན་ལས་ལ་དགོས་པའི་གཏོད་མ་དང་ཚོགས་་ལྱོ་བད་སོགས་ཚོགས་པདྱ་བ། དེནས་ 
ཧྷ གྲམ་ཞི་བའི་ཝིན་ལས་བཏང་། བདག་མདུན་ཟ་དད་དམ་དབེར་མེད་དུ་བགསསནས་ཛྲབ་ཁདྲོ་ཕེས་ཿང་ཚོག །རླགས་པ་ཅི་འགགབྱ་བ 
ངོ །བུམ་ལ་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་གདབ། གཟུངས་ཟག་བླང་ལ་བཟླས་པ་ཐབ་ནས། དབང་ཆགགི་དབུ་ནས་འབུང་བ་ལྟར་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་ 
# དམེགས་བཟླས་ཆེ་འགུགས་བཅུས་པ། མཆོད་བསྟོད་དང་བུམ་ལྷ་འོདྲ་འྲ་གབ་ནས། བཀའ་སྲང་མ་ཆོད་གཏོད་འབུལ། འབྲབ་ན་ 
བཤགས་སྐོང་སྩར། རིག་པའི་མེ་ཏོག་དེན་ལ་གནད་བྲ་འུ། དེནས་སྟ་གོན་བས་པའི་སེབ་སྷ་ཚམས་ལྭ་ཁུསྭ་བ། བགེགས་བསྐད། 
















༄༅ སྲང་འཁོར་བྲནོམ། སེམས་བེད་གསལ་གདབ། ཆོས་བཤད་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་དངྱ་ཁད་པར། དེ་ལ་ 
འདེན་གབས་སྲ་བབས་པའི་གསང་བ་ཟབ་མོ་འདིའི་ལོ་རུུ་སྲ་དང་ཟད་འཆད་ན འ་ཕགས་མ ཆོག་ཟུགས་ཇེ་ཆེན་པོ དང་། ( དཔལ་ 
ཆེན་ཏ་མཐིན་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ཟགས་ཇེའི་ནང་གྲ་ཐགས་གངས་ཅནྲ་གུབ་པའི་དབང་ཕྱག་ཐང་སྟོང་ཆལ་པོ་སོགས་མཚན་མཆོག་ཝ་དང་ 
ལུ་པ། སངསྐྱ་ཆས་གཉི་ས་པ་པླ་རཀ་ར་དངན་མ་དབེར་མེད་པ་དེ་ཉིདྱའི་དོ་མཚར་བའྲི་ནམ་པར་ཟར་པ་བསམ གྱིས་མི་ཁྱབྲ་ཀང 


'བསྡུས་པ་དང་། ཕྱི་རབས་འདུལ་བྱའི་དོན་དུ་བབ་མོའི་གཏེར་ཁྱ་ར་ཆེར་མས་པའྲི་ཚུལ་ནམས་ཇེ་ཉིད་ཅིནདོ་རིའི་གསུང་་༠༥ 
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¿| ཁ་ས་བོདྲ་ཀྱི་ནལ་འབོར་ཟང་སོང་པར སོགས་གཞུང་གི་དྭབུནས་འྱདང་བའི་ལྩོ་ཆུས་ལེའ་ཉིད་བྲགག་ཏེ། མཐན་ཕྱིན་ཤོག༔ ཅེས 
ཧཱ།གསུངས་པ་ལྟར་བུབ་པ་འི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དེས་ཟབ་གཏེར་ཇི་སེད་ཅིག་ཝས་པའིནང་ནས་སིིང་པོའི་ ཡང་བྲརདྲ་ཐབ་ཇོབྲ་ཐུགས་ཏིག་གི་་། 
ཤྭ ཆོས་སོར་ནམས། གངས་ཅན་ཅམན་འགྲན་ ཟླ་བྲལ་བའཇིགས་བྲལ་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱ་“ 
༦༡ མཆོག་པྨ་འོད་གསལ་མདོ་ལགས་ིང་པཉིད་དགུངས་ཟངས བོཞ་བཞིས་པའི་གངས་པུ། ཟབ་ཐོང་ཆེན་པོདེཉིད་དངོས་ 


_ཉམས་མནལ་ལམརྣམས་སུ་ཡང་ཡང་ཞལ་བསྟན་ཅིང་ྱིན་གྱིས་བརླབས། གདམས་པ་དང་ཁྲང་བསྟན་གྱིས་དབུགས་།་༥ 


པོ་གོར་ཝ་ལས་ར་ བར་གུར་པ་བླ་ མ་ 


གཞུང་ལས། དེ་ཡང་འོག་མིན་གསང་ཆེན་དུཿ 





_  ཞེས་སོགས་དབང་བསྲར་ལས་འྱདངབ་ཉིད་བཇོདདེ། ཟྱིན་རབས་མཉམ་པ་མེད་པའྩོར ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཀྲན་བཟང་རྡོར་འཆདནས 
སཿ ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོའི་བར་གིན་སོལ་ཆི་བརྒུད་པ་དངྡ་ཅིན་རབས་ཧི་གཟྲི་བིན་བར་ཆད་པར་ཧོན་པའི་དབང་བསར་ནམས ྦ 
གྱི་ཝེག་མ་ཐེག་བ་བྲར་གཅིག་གི་དབང་བསར་བྲ་སྦབ་པ་ལ་སོགས་ཅིས་མཚམས་སྩ་ནས་མལ་འབུལ་དུ་གཞུག །བདག་གི་སྟོན་པ་ 


༠ 


༈ སོགས་གསོལ་གསམ་གདང། འཇྲངག་གོ་ཁུས་དབང་གིས་མ་རྟོགས་འཇིག་ཏེན་ཕལ་པ་དང་། སེན་མེ། ཆུ་སཱེངབ་རྡོ་རྗེརྣམས་ཀྱིས་ལོག"་ 
` རྟོག་མུ་ཧེ་ནས་ཏག་ཆད་ལྟ་བ་ལང་། སྱབས་འགོ་ལན་གསུམ་དད་རབྱ་བང་ཆས་སྩིན་པས་ཉན་ཟོས་དང་། ཏེན་འབྲེལ་གྲཟགས་པིན་པས་རང་་ 
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¿བྷ གསོལ་བ་གདབ། བགེགས་ནི་ཇག་གྱི་སངབ་དང་། རིག་ལུང་ཏིལ་ཆིས་སྱང་། ཇི་ལྟར་བལམས་པ་སེགས་ཆྱིས་ཁས་དང་། 
ནཾ འཐོར་ལ་ཤིས་བརྗྫོད་བ། .ཱ སྔགས་ཁྱི་འདུལ་བའི་གཞི་བྱ་སྱོད་ཁ་བུམ་པས་མངས་པ་དང་། དབུ་རྒྱན་གྱིམ་རྟེགས་པ། ཟུགས་རྡོཇེ། གསུང་དྲིལ 
¦ བཱ། ནྡོ་ཇེ་མིད་གི་ཅོད་པན་ནམས་ཁྱིས་དབང་བྲསར། དགོངས་པའི་དོན་ནལ་འབྱོན་རཱད་ལ་མོབ་མ་དོར་སེམས་བྱསེད། དོདང་དྲིལ་དང་ར་དབ 
ཤྷ བསྐར། ཤིས་པ་བརྗོད། གསང་བ་དང་པྩོ་ནལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི&་རུ་བོ་བ ཞིའི་དབང་གི་སིང་པོ་མདོན་བྣསས་པ་ལ་སོབ་མྭ་བ་མ་ཞི་བ་ཕྲཿམ་དང་བཅས་ 
” པ་བསྐེད་ལ་ཝཱགས་ཙམྦྱ་གིས་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་ཅིང་བསིས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ྱི་དབང་ཝོམ་གསུམ་ཆས་དངོས་སྩིན། _ དེ་ཉིད་བྱད་་ 


























ཡི་དམ་ལའི་དབང་། 





།བགས་རྡོ་ཇེ་སོབ་ད་པན་ཅི་ལས་སྦབ་པར་བགོ། 


༨ ༄༅། 
བ་ལ་དད་གཞལ་ཡས་སྲངདོ་སྤད་ལ་དེ་ལྟར་སོམ་པན་འདོམས།  མུ་སྟི་ཟླེགས་བས་དབང་རུད་པོད་གཏད། 
བླཟས་བརོད་ལ་བརོན་པ་དང་ཝགས་རྒྱུད་བཤད་པར་གདམས། མཡངོངས་ཚོ་གས་ཕགྱ་ར་ཆེན་པོའི་དབང་མེ་ 


[གྲགས་ཝགས་ས་ངོ་ཝད། 
༈ ལོང་དུ་ལ་སྭ།་འཆར་བ་བདྟ་ན། 
བསྐུར་དབད་ལ་བསྙིམ། 





ུག་པ་བདེན་གཉིས་དབེན་མེདྱ་ཏི་གནས་ལགས་ངོ་སྲདཅིང་གོམ་པར་གདམས། 
རྟན་ཧིང་བཇོད་ལ་རབ་གནས་བ། མཆོད་ཇིང་ཤིས་པ་དང་ 





བླ་མའི་སླཱ་འབག་གིས་དབང་བགྲ་ར། བས 








བླགས་ཝང་སིན། སྲ་ 


བཏན་ཧེདབུམ་དབང་་། 


། བུམ་དབང་གི་དག་པ་བཛོད། གསངབ་ 





ཉིས་པ་ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་མཚ བཅས་ཇོགས་རིསྤ་ི་སིན་བེད་ཀྱི་ཕོར་བ་གསང་དབང་བསྐར། རྟོག་པ་བརྗོད། སླ དངོས་གཞི་ཤེན་དབང་བསྐན། དྭ 
པ་ལད། ཅུ རང་བཞིན་གསང་་ཨ་ཏི་ཡོ་གའི་མིགྲ་པདདབ བཞི་པབང།། རྟོག་པ་བརྗོད་པས་དངོས་གཞྲི་ཟླུབ། མཐའ་རེན་རིག་འཛེན་ 
བྲ་ཨའི་གཏོར་དབང་བྲསར། 


ཚོ་ཆང་ལྗིན། འོ ༣ ས་ཚབ སོགས་ཁིས་ཇས་གདབ། བྲལ་ཤིས་ཏགས་བརད། རས་བད། རྒྱལ་སྲིད་བཅས་སྩི་ 


ཚེར །ེ་ 


. 


བས་ག ྐ ཤེས ' =† བགས་ ཤིང་་ 
སྲ་གྲབ་སྲལ ཅིག་བཅས གཏོར་རྫས་སྦིན། བཀྲ་ཤིས་ཆ་དབང་ལ་དམིགས་པ མྱི་ལྟན་འབོག ཤི ད་ 
ལིན གདོད་མའི་མགོན་ པ་ སགས་གསོལ་འདེབས་དང་ དྔ གས་ལེལ་མས་ཆ་འ མྲད་ཡྱི་པོན་བཞག རིལ 


རཾ ༄༅། འོོ ཀརེ་རེས་ིན། ཤིས་བརོདྱ་ཆས་པར་ཨེལ། དམ་ཆོག་ཁས་བང་། གཏོང་རགྲ་ལས་འཐུལ་དགེ་་ 

བྲ་ཐོ་བཅས་ཀྱིས་ཟབ། ཚོོ ་མཆོདནས་ཤིས་བརོད་བན་ཕྲིན་ལས་ལྟན་ཚང་བརྩ་བའོ།། ལྟ ཕུནར་དྲག་མན་གི་དབང་ནམས་ཙ་་དབ 
4 སྲེལ་མར་བསར་ཡང་ཆོག་མདྲ་རུས་ པ་བེད་རྐབས་དབས་ མེ་བདེ་བས་རེ་རེ་བཞིན་ བསྐ་ར་ན། དྱཀྱིལ་འཁོར་དབས་ནམ་བམ། རྒྱབ་ཅུ་ད་པལ་གཏོར། 
ཧཱཿ གསས་གཡོན་ཁོགས་སྲུ་དཔའ་གཅིག་ས་ཚཀ རྨ་ཀའི་ཟེངབ་དང་ཝགསྱ་པང་། གནས་ལྷགས་རྡོ་རོ། གསང་ཟོད། རིག་ཙཀྲ་ནམས་ ་ 
དད་མཆོད་གཏོན་སོགས ་གད་བཞིན་བཀོད། སྔོལ་དབད་ཁ་མཁོ་བའི་གདབ་ཡར་། ཕྱག་རྒྱ་བཞི། བྱ་འྲག་ཝོ། གམ་བཱན་ཆོན་ཟུན། 







° 


3 
¿ 
ཝཾ 
-ཟྨ 


ྤ 


རྗ 


༅༅། །གྲསཱམ་ཀྲ་ཛ་དབང་ནས་ལེན། མའ་ཏེན་སོལ་དབང་ཆས་ནམས་སོབ་དཔོན་མདུན་ཅུ་བཀོད། དྲག་སབ་ལྟར། 
རླི། ཆོས་ཁི་དྲ་བིངས་ལས་སོགས་ཆིས་བྲསལྱ་བ། བཀའ་བརྒརད་རྭ་བྱ་ི་འམེའི་གསར་སྱེམས། གམྲ་དཔང་། ཧོམ་བྱ་སེད། འགུགས 


གཞུག་ལན་གསུམ། རང་གཟང་། དྲུཾ 
ལྷ་དྱེ། ཟྭནཱ་ཁག་གིས་གྲཟུགས་ལ་དབབ། 
བླ དདག་པོའི་གསོད་བྱེད་སོགས་ཁྱིས་ཕུར་བྲ་གདབ། 


རྨ ད་རྲག་པོའི་འགུགས་བྱེད་སོགས་ྱག་རྒྱ་གཞིས་འགུགས་གཞུག་འཆིང་སོས། ཟའྭཀ་གིས་་ 
དབང་གཞུང་གིས་ལས་མར་གཏད། ཆྭ་ཁུས་དགམིགས་པ་ཕོག་ལ་སརྭ་སིའཕོས། ངི 


རྩ་ཛྡགས་ལ་ ལས་སྔགས་བཏགས་པ་བརོད་ལྔ་བྲན་བརྡེག །སཱོལ་གྲེས་གཏུབ། ལིཿ 


431 





སྟབས་བོད་ནས་དྱཧིལ་འཁོར་ 





དོསོ་མ་གཟར་དྲུ་ཁངས་ལ་ཞལ་བ དུ་འབུལ་བ་དང་སོབ་མ་ལའང་སྩེན། དབང་གཞུང་ལྟར་གཏོན་དབང་བསྐྲར། ཤིས 
{ བརྗོད་སེགས་རྗེས་སྦྱིཿསྟར་དང་ལས་བྱང་གི་རྗེས་རིཨ་བཅས་ཁྱིས་གྲབ་བོ།། ཀལ ཐཟསས་ཇེ་ཆེན་པོ་ལ། དྭྱིལ་འཁོར་དྲབས་སྩེ་བདུན་ 









4 དེལ་བྲུམ། གཡས་གཡོན་དྲུ་ནས་བམ། དབང་གཏོར་ཞི་བཤོས། མཐདུནྱ་རབ་ནམས་སྭཱ་སྲ་ཛཀ་འམོ་འདུལ་ཕག་བཞི་པ་དཀར་པོ་ལ་་ 
.`ཨ༡།སཱམ་དམར་པོ་ཌཱར་ཟེད་འཛིན་པས་འྱ་ཟུད་པ། གསང་གགསྱ་བང་ཤེལ་ཐེང་། ཕྱག་མཚན་ཕེང་པད། གསང་ཐོད་རིག་ཙཀྲ་ནམས་དང་། 
དས་བ མཆོད་གཏོན་སོགས་གེང་བཞིན་བཀོད། ' ཟིན་ཁས་དན་ཝབ་ཁབས་སྩར་བ་བཏང་། ། བླགས་པ་བསེན་སྦྲབ་ལས་གསུམ་ཇི་འགྲབ་དང་། ཁྱད་ 









། 


ྫ འཇངག་པ་གྲུར་དྲག་ལྟར་བྱ། 
ཤེར་དབང་། ངོ་སཱད་བཅས་ཅ་དབང་། 











ཨཱཿདཱུཾ་ཧཱིངཱ 
བྲཀ་ཤིས་བཇོད་སོགས་དངལས་བྱང་གི་ཆེས་ན་མསྱ་བའོ།། 


པར་ལེ་བདུནརིལ་ལྤབ་ལྱན། 


དངོས་གཞི་ལ་བུམ་དབང་གོང་བཞིན་དད་རང་གཞུང་གྲ་རྭའྲི། ་ 







གཞན་ནམས་གོང་དང་མྔ་ཆངས། 


གྲ་སང་བླབས་ལྭང་ཝགས་ཕཤེང་། ཟྭགས་ཕྱག་མཚན། 
མཐའཏེན་རིལ་བུ་བུམ་དབང་བསྲར་ལ་སོང་གོལ་ཕྱིན། གཏོར་དབང་བླ་ མའི་*་ 
འགྲོ་བ་འདྲེན་མ ཛད་འ ཕགས་མཆོག་སྩན་རས་གཟིགས དྷྱ ཞེས་དང་རགབས་ཡིག་དག་ 





ྣ ད་པང་ཁྲ་ཁསནས་དྲའི་ལ་འཁོན་བསྟན་པའི་བན་་༥ 





_ ༈ དྲག་བོཏ་མགྲེན་ལ། དོིམ་ 
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འཁན་དྭབུས་སུནམ་བམས། རྒྱབུ་དཔལ་གཏོར་ཏ་ ཞལ་མཚན་པ། གམམས་གསོན་དྲ་ས་ཚཀ་ཏ་མགིན་གསང་སླམ་སྱེན་སང་ལུགས་ལྟར་ ་'' 
ཌྨསྭ ཡུམ་ཕག་ སོན་གྲི་ ཟེད་འཛིན་པས་འལྱུད་པ། སགས་5ྱང་ཕྲེང་དམར་ ཕྱག་མཚན་རྡོ་རི་ཁ་ཙཱཾ་ དྲེརྲ་ཆང་ཝིགས་ མཛུབ་མདུང་ཟུང་རྒྱུ་ནགས། གས 
¿ཙཱ ཐེད། ` རིག་ཙཀ་མཆོད་གཏོར་སོགས་བཀོད། གདབ་སུར། ལྷགས་ཧོམ། ལྗིན། ཝོལ་ཁི། གཏོར་ཐོརྲ་ར་གསུམ་འེ་ 
¥ ཐྲངས་བླ་ཐུགས་པ། དྲག་ཤིར་གི་མེ ཧོམ་ནམས་འདུ་བྱ། ཟིན་ལས་སྤྲབ་ཟབས་དང་ལཝེལ་བ་བཏང་ལ་བླགས་པ་སོགས་སྦི་ཁོཿ ག་ཛ་ས་རྣམས་ལྟར་ 

དང་། དབད་གི་འཇུག་པ། ཁྲས་ནས་ལྷ་ངོ་བཧན་པའི་བར་སུར་ག་ལྟར་བྱ། དངོས་གཞིའི་ཟོག་མན་བུམ་དབང་ཝར་བཞིན་བྲསར། རང 
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།གཞུང་སྲྭ་ཙཏྲི།  གསུང་བླགས་ལུང་དང་ཛགས་ཕྲེང་། 
མགྲིན་སྦྲབ་ཟབས་ནང་གི དྲིར དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་སེགས་ཅིས་འགུགས་བརྙེ་མ་དྷབེ་འབེབས་དང་། ་སྲགས་ལ་སྲ་གྲི་་ 
 བཏགས་པ་བརོད་ལ་པུར་པ་གདབ། ཟྭན་བདེག །གིས་བྱཅུབ། དུས་གཅིག་ཟེར་གཏོར་དུཁཉབ། ཧོས་སར་བའི་ནང་དྭ་ཀད་ཅིག 
གིས་ཏྟ་མཆོག་རོལ་པའི་དྱཀིལ་འཁོན་གསལ་བ་ལ་བྲསལ་བའི་ཤ་ཁག་བརཱད་་ཚིན་བསམ་པའི་ལིང་རོ་འབུལ་ལྭ་སབ་ཝགས་མཐར། སྤ་ད་ཤ་ 






པ ཟླགས་ཡག་མཚན། གསང་དབང་། ཤེར 
དབང་། ཆིག་དབང་གསུམ་སྩྱར། རད་གྲྭའུང་གཏོར་དབང་བྲསར། གདབ་པུར་གཏད། ཧོམ་བསེད་མདོར་བསསྱ་བ། ཏ་ 












་བླི་ཐཱན་ཛཱ་ལྭ་རཾ་ཁཧི། 


22 /#310 


བཏགས་པ་བརོད་མཐར་དམིགས་མེད་དུ་བཞུག 
༈ རཿ ཏ་མཆོག་རོལ་པའི་དྭའིལ་འཁོར་ལ་ཆོགས་ནམས། 


།ཟུརྲ་དྲག་སཱབ་ཟབས་གཤམ་དུ་ཡོད་པའི་ཟེན་བྲསལ་ 
ཞེས་བླསར་བ་དང་བླ་ཕེག་ཝཱགས་བཅས་བརྗེད་ལ་གཏོར་ཟོར་ ་་ 


] འཕང་། གཏོར་སོད་སྦབས་པའི་འོག་ཏུ་དམ་སྲི་འགུགས་གཞུག་བྱས་ལ་སྤ8་ཐབས་དང་གཞུང་ལྟར་རྟ་བྲོ་ཇྲག་རྒྱས་པར་བརྡུང།། ཤིས་བརྗོད་སོགས་དང་ 
ཕིན་ལས་ཇེས་རིས་ནམས་ཁྱིས་འགྲུབ་བོ།། ༥ ཕག་ཨོ་ལ་དྱཀིལ་འཁོར་དབུས་སུ་ཐོད་པ་མཚན་ལན་བདུད་རྩི་ས་བཀང་བའི་ཁར་མེ་ལོང་ལ་ 


སྤྷྷར་བརྡལ་བར་ ་ཨོཾ་གསུམ་མའི་ཛགས་ྲིས་པ་དད་དར་དམར་ཅིས་ 





བཀབ། ཆུབ་ཏུ་བདུད་ཆི་རིལ་བུས་བཀང་བའི་ཐོད་པ། 





གམས་གཡོན་དུ་་ 












436 








༄༅། 
རཿར་ལ་ཛྲབ་ཅི་འགྲུབ་བླག། 


ས་ཡིན་པ་གསང་དབང་། 


ང དང་གཏོར་མཆོད་ན་མས ་མྩི་ལར་བཀོད། 


 །དབང་གི་འཇུག་ལྭ་ཞུས་ནས་ལྷ་ངོ་བརྟན་པའི་བན་ས་མནམས་ལྟུར་ཁོང་ནས། 











ད་ཀ 


. །ཕག་མོ་དམར་མོའི་སྲྭ་ཐག །ཟེད་ཕེངཨེ་ལོང་། དབང་ཛཛས་ཁེར་བདོའི་ཅན་རག་གཏོར་གྲསམ། མར་མེ་ནམས་ 
ཝིག་ལས་སྦྲབ་ཟབས་དང་སྩར་ལ་བསྙེན་སྦབ་ལས་སྩོར་བཟླས་པ་བྱ། ལྗེགསན་བདུད་རྫི་རིལ་བྲ་གྲབ་པ་ 
སྐོང་བཤགས་ཚོགས་མཆོད་ཡུལ་བ་ཡན་སོངནས་ཕྲིན་ལས་ལྟར་སྩི་སྐོང་ཡང་བཏང་། རིག་པའི་མེ་ཏེག་དོརལ་གནད་བྲ་འུ། 
དབང་དངོས་གཞི་ལ་བདུད་ཚིའི་ཟོད་པ་སྩི་པོར་བཞག་པ་བུམ་དབང་། དམ་ 


སླིདྷུ་རའི་ཨེ་ལོང་ལེ་བ ར་གཏད་ཅིང་ཟིག་ལྱེ་བ་བ་ཤེར་དབང་། 





ཇོ་སྤོད་ཀྱིས་བཞི་པ་རྣམས་བསྲུར། མཐའ་ཉེན་སྲ་ཚྲཞི 
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༡ 


 གྲེལ་བས་འབབས་ཤིང་། ཆྐེན་སེལ་དད་དབང་འབྲེལ་ལྟ་བན་གཏོར་དབང་ཁོན་བྲསར་ཡང་རུང་བས་གབས་བྱེད་པར་བྱའོ། _ །ཏོན་མོངས་་རྫུ་མང་དིང་རྭ་ 
ལས། །བནལ་ཏེ་གསང་མཆོག་ཉེ་བའི་ལམ། །རང་བཞིན་གསང་བས་་་་རྒྱས་ཟེབས་ཏེ། །ཟབ་གཉིས་རང་དབདྱ་བེད་པན་ཤོག །སླབ་ཟབས་སིང་པོ་་ 
རྭ་ལ་འདི་ཉིད་ཚིག་ཅུད་ཡང་དོན་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ལྷ་ཆ་ཆེ་བས་གསལྲ་བེད་རེ་རེ་བཞིན་གལ་ཆེ་བརྭ་སང་ཡང་ཡིག་ཆོགས་ལ་འཇིགས་ནས་ཇེ་བ་མའི་ཕུག་བཞེས་དང་ཞལ་ 
ལུད་ས་ནོར་བའི་ཟིན་ཟུན་ཛ་ མ་དུ་པྨད་གར་དབང་བློ་གོས་མཐའ་ཡསྦ་ཆིས་ཛ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་གི་དབེན་གནས་སྲ་བིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། 


།ང ང1×4. 15 


2 


།སེམས། གྲེམ་བྲཟང་། ༢སེ་ཤེས་དབབ་བཏན། བམས་དབང་། རྐ༈་གྲསུང་བུགས་དབང་། གཏོན་དབང་ཙམ་་ 
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ཌཿ བཱ བཱ 
ཟླ ༄༅༅། བ་ཛབ་ཆེ “པེའི ཏེག་འ། „ ་ཝིང་ལོ་ པ ་པའི་ ¬ = ཟོར་བ པངོ་མཚར་ 
$ ༄༅། །བྭམ་མབཆེན་པ་ུགསཏག་ལས།ཝླི་ོ་་ཝགམསཔཞིསརནིརོ་ཀདཔ་པོཛར 
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ྦ །སྫཱ་འཐུལ་དཱ་བའི་དིལ་འཁོན་པ། །ཕྲོ་བསཱའི་གན་མཁན་རིགས་བྱརའི་བདག ཀླབ་ཨ་ 
དོ་རེ་སེམས་དཔའི་ཞབས། །ྱྱཟི་བོན་མཆོད་ན་ས་ཟིན་བུན་སེལ། །གུན་མྱའེནྲ་བ་ཨ་པྨད་འོད་གསལ་མདོ་ཕགས་གླིད་ 
པ་ལ་བཀའ་བབས་ཆེན་པོ་བདུན་བཞུགས་པའི་ནང་ཚན་ཟབ་མོ་དགོངས་བའི་གཏེར་ཁ་ལའང་ཟབ་ཅིདྱ་ཆ་ཆེ་བརྭ་སང་བ་ལས། ། 


༄༅༅ 
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༄༅༅། ། གུབ་ཐོབ་ཟུགས་ཏིག་གི་ཆོས་སོར་ལྭ་ཅ་བ་དང་ཡན་ལག་གཉིས། ཅ་བ་ཞྲི་བབཆེན་ཐད 
རྒྱལ་ཉིད་ཀྱི་བླ་སྨྲབ་སྲིན་གྲོལ་ཡན་ལག་བཅས་པ་བཞུགས་ཤིང་། དའི་གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་ལའ་ངྩཝ་པ་དང་ཡན་ལག་་ 
གཉིས། ཛྲ་བ་བསྦེད་རིམ་སྣང་སོངདྲ་བ། ནླུང་དང་གུས་མོ་གསལ་སོོང་དྲྭ་བ། ཟབས་ལས་བདེ་ཧོང་ 
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¡དྲྭ་བ། ཛོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་དྲྭ་བ་སེ་དབང་བཞི་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ལས་དྲྭ་བརྣམ་པ་བཞི། _ ཡམསན་ལག་ལྟ་བ་དབུ་མ་ཆེན་པོ་་་་ 
 བྱད་སོང་པའི་སིང་ལོ་ནམ་ཐར་སོ་གསུམ་དང་ཕར་བའི་ཁིད། གོམ་བྱ་ལགྱ་ཆ་ཆེན་པོ་གྲྭརམ། སྱོད་པ་རོ་སོམས་ཆེན་པོ་ཟང་སྟོང་སྟ 
¦ བརྒྱུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ།  བགས་འདོན་ཟབས་ལམ་ཆེན་པོ་ནི་གུཆས་དུག །འབྲས་བུ་ཛོགས་པ་ཆེན་པོ་དགོངས་པ་ཟང་ཟལ་གྱི་སིང་པོ་་ 
ཱུ བཅས། ཿཡན་ལག་གོར་ལ་རྒྱུད་ཛེ་སྩ།འབྲལ་དང་འབྲེལ་བའི་སྤབ་ཐ བས་སྙིང་པོ་གོར་ཝའི་ལ མ་རིམ། ྒ སྨབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་རྒྱུད་*** 
མན་ངག་སྲད་ལས་དང་བཅས་པ་ཆོས་ཚན་གཅིགཏུ་ཇོགས་པ། དེ་ནམསྲ་བི་བཀའ་སྲང་ལགས་ཟམ་པའི་ལུགས་ཁྱི་མགེན་པོ་ 














།བདུན་ཇོགས་དམ་ཧན་གེ་བ དུན་གཅིག་ཏུ་ བསུས་པ་བཅས་ཟབ གྱས་ སུ་བཞུགས་ པ་ལས། སུབ་ཐབས་སྙིང་པོ་ ་་ 
ར་ཝ་ནི། གསང་བ་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་ཤིན་ཏུ་གསངབ་མན་དག་སྙིང་པོའི་ལྦེརལས། མ་རྟོགས་པ་དང་ཁོག ་པར་ཏོག །ཕྱོགས་*་ 
ཉོགས་ རམང་དག་ཉིད་མ་རྟོགས། །འཇུལ་དང་དགོངས་པ་གསང་བ་དང་། །རང་བཞིན་གསང་བའི་དོན་ནམས་ནི། ' ཞེས་པའི་རིམ་པ་ ་ 
 ནསས ་ཀྱི་དགོངས་དོན་འྟ་བ་ལ་མྱ་པེདྲ་ཁིས་གཏན་ལ་དབབ། གོས་ པན་མ་ཤེས་ དང་ཡེ་ཤེས ་ལམ་བྱེད་གཉིས་ཐ ཁྱིས་ཉམས་སུ་ལེན 

- ཡྱོད་ཕསལ ལམ་བེད་དབང་དང་དམ་ཆིག་གིས་ གཞི་བཟུང་ཞིང་ཕཾན །ལས་ཁྱིས་ཁ་བགྐད་གེ་ཛ་མ་ སཱ་མའི་འཁྲུལ་པ་ཕྱེ་མས་རིབ་པར་བསལ ནས ་འབྲས་ 


རར་ 





~~ 
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མན་ངཿ 


རྒྱབ་བརྟེན་ 





ཟ༩ ( ལེགསོ 


དེ་ཡང་འོག་ ག་སན་གས་ཆེག་ སོགས་ ཀྱིས་འཆད། ་ གཉིས 'པྲ་ཝ་བླ་བ་མ་ཞི་བའི་ཟེག་པ་ བཅུ་གཅིག་ 


གི་དབང་མཐའ་ ཉྟེནདམ་ཚིག་ནམས་གཞག་ བཅས། ཡགན་ལག་གུར་དག 
གསུམ་པ་སོལ་བེད་ཁྲིདལ་ཟ་མ་ཞི་བའི་གྲནང་ལས། དེ་ཡང་དབང་ཟོབ་དམ་ཆིག་ལྔས ཞེས 
” སེགས་ཁྱིས་ བསྟན་པ་ལྟན ་ཉམས་ལེན་གྱི་གཞི་བཅུའ་ བ་དང་ཉམས་ལེན་དངོས ་གཉི་ས། རྱི་མ་ལ། སོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། 


ཟླ སོའི་ཁྱད་པར་བཅས་བསླར། 


རྫ རྔེས ་གསུམ། ཛེན་འགོ་ལ། 


ཟུན་དང་ཁྲིད་ཙི་ ཟོན་འགྲོ། གཉིས། 


།ཟུགས་ཇེ་ཆེན་པོ། ཏ་མཆིན། ལག་མོའི་དབང་སོ་ 


 ཁཁྲིདྲ་ཅི་ཝོན་འགྲོ་ལྲ་ཟུན་མོད་ དང་ཟན་ཨོང་མ་ཡི་ ཡེན་པ་གཉིས། 
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„ ཟུན་སོང་ངེས་འབུང་གི་བསམ་པ་བྱསེད་པ། རྒྱ་དལ་འབྱོརྷ་ཆེད་དཀའ། ཆེན་མི་ཏག་པ། རོ་བོ་ངེས་ ཟུང་། འབས་བུ་་ 
 ཁས་འབྲས་བླང་དོན་གྱི་བློ་ལྡོག་ནམ་བཞི་ཕྱི་ལྟན། ཟླུནམོང་མ་ཡིན་པའི་ཛོན་འཕྲོ་ལ། _ ཟན་པའི་ཁམ་ཅྱི་ཆ་བྭ་སབས་འཕོའི་ 
4 རྟེན་བྱས་ནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་གྱི་ཚ་བ་བཏེན་པ་སེམས་བསྐེད་གཉིས་དམིགས་ཆམ་སྩི་ལྟན་དང་ངག་འདོན་ཕྲིན་ལས་ལྟར་བྱ། 
› གིག་ལྕུང་སྩོང་བ་རྡོར་སེམས་བགྒོམ་བཟླས་སྩོར་དངོས་མཇུག་གསུམ་སྩི་ལྟར་ལ་ངག་འདོན་ཕག་མོའི་སྐོང་བཤུགས་ན་ས་ལེན། _ མམྫལ་ 
ཙི་ཀུན་ཛོབ་རྫས་ཁྱི་མརྟལ་སོགས་རྣམ་གཞག་དང་དམིགས་པ་སྩི་ལྟན།_ ངག་འདོན། ཨོ་ཨཱཿརཱཾ། སཱོདབྱདུད་ཐུང་ཁམས་ 







ཆེ 




















(1 
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ཧུ ༄༅། །ཀེ་མཆེད་དང་ཅ རཾ བྱང་ཆུབ་སེམས་ྱི་སར་ལཿ༔ དཀོན་མཆོགྲ་ཅ་གསསྒྱ་ཆ་མཚོར་འབུལ༔ ༔ 
| བཞེས་ནས་ཟྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཨོཾ་བྲུརུ་སྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་རྣཾང་མ རཱལ་པཱ་ཛཧཾ༔ བསགས་སྱང་དབྱེར་མེད་བླ་མའི་ནལ་འབྩེ 
ཡཱ ལ། ཡྱོན་བ་ཚོགས་རྟེན་གསལ་གདབ་པ་རྒྱས་བསྡས་གཉིས་ལས་རྒྱས་པ་སྩབས་ཡུལ་ལྟར་ཁྲོམ་ཚོགས་སྲ་གསལ་བཏབ་ཁྱང་རུང་མོད། _ འདིར་ 
_ བསྲུས་པའི་དབང་དྲུ་བས་ན། །ཨེ་མ་ཧོ། སང་སིད་ཁམས་ད་པྱད་དྲ་བའི་ཞིང་། །ཡིད་འཕྲོག་མཆོད་ཝིན་འཇའ་ཟེན་ཐིག་ལེར་ 
༡) བརྡལ། །ནང་ཉིད་གཞི་ལས་རོ་ཇེནལ་འབྱོརམ། །སྲ་མདོག་དབ་དམར་ཁོ་འཛུམ་མཆེ་བ་གཅིགས། །ཕྱན་གསུམ་དམར་ཟུམ་་ 












ཏྱ་ཿ་ཅེ་ 


༄༅ 














།དབུ་སྭ་ཐོར་ཅོག་ལག་མ་སྤུ་ཆབ་གོལ། 











།སེད་ཁྲི་པྨྨ་ཉིཟླའི་གདའ་གྱི་ེང་། 





། 


རྗེས་ཆགས་ནམ་མཁར་གཟིགས། །རྣ་ལྟག་གཡས་སྲུ་པག་ཞལ་བཞད་རིད་དུན། 
གྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་ནམ་མཁར་འཕྱནར། །གཡོན་པས་ཟེད་པ་ཁྲག་བཀང་བཟགས་ཀར་བྷསམས། །གྲུ་མོ་ག་ཡོན་ན་ཁ་བྷཱི་ཾ་ 
འོད་འབར་འཆང་། །སྲ་ལ་ནུས་པའིི་ཕྱག་ར་ནམ་ཁྔ་དང་ཇ །ཐོད་སྐས་དབྲ་ཆན་དོ་ཤལ་རིད་དུ་གཡོ། །དརྱ་གིོད་ ན་མ 
ཏོག་ཕེད་བས་བྱཅན། །ཞབས་གཉིས་སྩིལ་ཁང་ཕེད་པའི་གན་དབས་ཁིས། །པདྨ་ཉི་མ་བམ་རོའི་གདན་ཚི་སེང་། །ཡེ་ཤེས་ 
མེ་ཐུང་འབར་བའི་དྭབས་ན་རོལ། །མདུན་གིནམ་མཁར་འཇའ་ཟེར་འོད་ཕུང་ཀློང་། ། 
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༣༡ ༄༅༅། །ར་བའྲི་བ་མ་ཨྩོ་ཆན་རིན་པོ་ཆེ། །དཀར་དམར་མདངས་ལན་ཏི་འཛུམ་ཁྲེས་པའི་ཉམས། །ཕྱག་ཡས 
རྡོ་ཇེ་ཟུགས་ཀའི་ཧོདྲདུ་འཛོན། །ག་ཡོན་པས་མཉམ་གཞག་གྷནྡྷ་ཆོ་ཐྲམ་བསྒྐམས། །གྲག་མོ་གཡོན་དུ་ཝས་སྲམ་ཁྭ་ཙཱ་བཏྟེན ། 
ྭ དྲབ་ལ་འདབ་ལ་ ན་པ རྨའེ་སཱན་ཁྲ་དང་། །སྲ་ལ་གསང་ཕོད་ཆོས་གེས་བེ རྦ་ཕམ་ཀྲབས། །དན་དང་རིན་ཆེ་ ནྭ་རྒན་ཝ ན་གི་ལ་ཀུང་་ ༧༧ 
བཞགས། །དཀེན་མཆོགྲ་ཆ་གསུམྱ་རམཆོའི་ངོ་བོར་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲབ་གསུམ་མཚན་པའི་འོད་ཟེན་ཆིས། །ཡེ་ཤེས་ 
-ཚ”ི འཁེན་ལོ་སྤན་དྲངས་དབྱེར་མེད་ཆུར། ཧྫཱཾ། ཨྒོ་ཆན་ྲལྱ་ཧི་སོགས་ནས། སུར་པྨད་སྤིདྷི་དཱ། དངོས་གཞི་ཆོགས་ཛོགས 
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_ ¿„ པའི་སླད་དུ་ཡན་ལག་བརྲ་པ་བྱེད་པར་སྦོན། ཧོ༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་གཤེགསྩར སོགས། ཕིཾན་ལས་ལྟར། ཟྲིན་ 
༼ རླབས་འཇུག་པའི་སྲད་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་སྦོ་ན་བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས་དང་། གསོལ་འདེབས་ལྲེའབདུན་མ་ཚང་བའམ་ཁོལ་ཕྱདས་ཅི་རིགས 
ཤཱ པ་བྱ།  གང་ལྟན་ཡང་ཆོག་བདུན་གསོལ་འདེབས་དད་། གསོརལ་བདེབས་ཧི་སིང་པོ་བྲཛ་གུ་རུ་ཆིག་ཝིལ་དྲུ་བ། མཇངག་དབང་བླང་བ་ནི། 
རྱ དཔལ་ལྡན་བ་མའི་སྭ་ཡི་གནས་བཞིནས། །འོད་ཟེརྱ་བུང་བ་བདག་གི་གནས་བཞིན་ཟིམ། །སྤ་གསུདྦ་ཟུགས་དང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ཇེ་་་་། 
` ཡེས། ཧྱབྱིནྱ་གིས་བརླབས་ནས་དབང་བཞི་ཐབ་པརྱ་བུན། དེ་ཁོག་ཉིད་ལ་ཟོ་བཞག་པ་ངག་འདོནྱ་བ་བར་སོོ་ན། ཟླ་མ་ཨོོ་ཧན་ཆེན་ 





༡ ༄༅། ་ །པོ་ཉིད། 


།དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་དང་ལ་ཟིམ། །རང་ ཡང་ཡུན་གཞི་མ ་བཅོས་པའི། །ངང ་ལ་ཡིད་ 


ནི་འཛིན་པ་ བྲལ། །ཆོས་ྱི སྐ་ལ་གཉིས ་སཱ་ཨེད། ཆེས་བཇོད་ཅིང་དགོངས་ པ་བསྐང་། སོན་འགྲོ་ཁོ་ནའི་དག་འདོན་སྐབས། 
„ བ་ འདི་ཡིས མུན་ དུ་བདག །དཔལ་ལྡན་ཟླ་མ་འགྲུབ་ གྱུར་ན་པ། སེགས་བཛྔོ་སོནྷ་ཆས་བཛ་ས་ཅི ཅི་ལར་རིགས་པྱ་བ། 


༧ དངོ གཞི་ཉམས་སྲ་བར་བ་ལ། 
¡ ན་ས ་༡མས་སུ་བླད་བ་ལ་གསུས། 
| ཀཱ 


ཧཱིང་པོའི་ཆུད་ལས། ཤེས་འཇུག་མཚན་ཉིད་སོགས། ལ་མ་ཚེ་རིམ་པ་འབེལ་བྭ་ལིགས་་ 


དགེ་ 
གཉིས་པ 


རུ་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ལྟ་བ་གཏན་ལ་ཕབ། ཁྱན་འཇུག་པའི་མཚན་ཉིདཏིད་དེའཇོནཔ་སོས། ྦ 
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ཤཿ ༄༅། །ལས་ལྟན་དང་། དངོས་གཞི་བསསེད་རིམ་ལྭ་བ་མ་ཞི་བ་སོགས་སྦྲབ་ཟ བས་སོར་ལ་ས་སེའི་འཇུག་པའི་རིམ་པ་་ 
| ཏིན་དེ་འཛིན་གསུམ་གྱི་ཁོག་ཐུབ་པ། ཉེནད་དད་བཏེེན་པའི་དྱིལ་འཁོར་བྱ་སེདནས། དམ་ཡེ་བབེར་མེད་ཅི་ཚུལ་དྲུ་བས་ཏེ་་་་ 
@ དམིགས་པའི་གཙོ་བོ་ལའི་སང་ཞེན་ལ་བླསབ་ཁང་ནུང་སོད། ཝིན་ལསྭ་ཁི་གྲྭའང་དང་སྱན་ནའང་ལེགས་པས་དེ་ལན་ན་གནས་་་ 
༧ གསུམ་བིན་རབས། རྱས་གདབ། དབང་བསྐར། ཡེེ་ཤེས་་བི་འཁོར་ལོ་ཕན་དངས་པནས་བསོད་པའི་བན་ཤར་གོསྱ་ཆི་་ 
-ར༡ ཚུལ་དུ་ཉམས་སུ་ཟླངས། ` གནས་པའི་རིམ་པ་ནི་དམིགས་པའི་གཙོ་བོ་ལ་ཡི་སྣང་ཞེན་ལ་བླསབ་པ་ཧེ། དེ་ལའང་ནམ་པ་་༥༥ 
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གསལ་བ ངྲ་རལ་བ ་པ། ་དག་དྲན་པ་གསུས་ལས། ཁྱུ ནམ་པ་གསལ་བ་ མ་པ་སྩི་ལ་སེམས་འཛིན་པས་ཟ་མལ་ ང 
ཤཱ ཙམ་ཨི་བ་ཆགས་ཟས། ཀྱ ནས་བླ་བྲེསལ་སམས་བབསབས་དབཞེན་་་་ག་གས་ས་ི་་ སོད་པས་བ་ལ་སྐང་ 
¿ ཅི་ཞི་གནས་ལྷུབ་པའི་ཐབས་ད་པན་ཅན་ཡིག་ལ། དེ་མེ་ཡན་ལག་ཅུ་གཙོབོར་ཟུན་མོངགི་དབསྲོ་ཐབ་སྦབ་པ་དྲྭ་ཆལ་བཏྟན་པ་དང་། 
ཤི བྱསེད་རིམ་མཆོག་གི་དངོསྲ་གུབ་ཀྱི་ཉྱེ་ཧུ་དང་ཇོགས་རིམྱ་གྱི་སིན་བེད་དུ་འུར་བརྩ་བེད་པ་དག་པྲ་དན་པན་མསྦ་འེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གི་གཟེར་བཏབ། 

རྗ དེའི་ཡན་ལགཏུ་བསེན་སྤུབ་ཡན་ལག་བཞི་ལྡན་གྱི་བླབས་པྨ་བ་ས་ཞི་བའི་གནང་ལས་སོ་སོན་གསལ་བན་གསུངས་པ་ལྟན་སིད་པོ་ཝགས་ 


ཤྭ 


ཤཱ ༄༅༅ ཁུ ྦ །ཁྱི་ གཟེད་དང་འཕྲོ་འདུ་ཕྲིན་ལས་ཁྱི་གཟེར་བཏབ། ་ གཞན་ནམས་ལ་བ་ཧེན་སླབ་ལས་གསམ་གསུངས་ 
 བ་དེན་ཝེབ་ཅི་བསེན་སྦྲ་བ་ཡན་ལག་བཞི་ཝན་ལའང་སྱར་དུང་སོད། དམིགས་བའི་གཙོ་བོ་དང་གཞུང་ལར་བུ། གད་ལྟར་་ 
ཟླ །ཡང་ལྷ་དང་བདག་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་ཤེས་པས་དགོདས་པ་མི་འཕྱུར་བའི་གཟེན་བཏབ་པ་སེ། འདྲི་ནམས་ས་བྱ་སེད་རིསྱ་པགྱ་ཧ། 
` གསུང་བཟླས་པ་ཝགས། ཟུསས་འོད་གསལ་དེ་ཁོན་ཉིདའི་ཁིད་བླུ་བས་ན་ནམ་པ་གསལ་བར་འུན། གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཅི་ 


ཌྷ ཕེད་བ་འམ་ཡེ་ཤེས་ལས་དྲུ་ཁེར་བ་ཇོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་གཉིས། ཨཱ་བདེ་ལྷན་སེས་ཁིས་དཔེའི་འོད་གསལ་འདྲེན་པ་ད་། ། 
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' དག །དདངོས་གཞི་གསུམ་པའི་དབང་གི་ལམ༔ 


རང་བཞིན་ལྷན་སྩེས་ཁིས་དོན་ཆི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲུ་བ་བའོ། 











།དང་པོ་ལ་གཉིས། སྩོར་བ་གསངདཔང་གི་ལམ་རླུང་དང་གཏམ་མོ་་ 


བགོམྲ་ཚུལ་སར་བ་མོན་འགྲོའི་རྒྱུད་སྱང་སོགས་གཞུང་གསལ་ལྟར་ལ། གཏུམ་མོའི་དམིགས་པ་སིང་པོའྲི་རུད་ལས། འཁོན་ 


¦ ཁོ་གསུམ་གཉིས། སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་གེང་གྲོ་ནམ་གོལ་གྱི་ལམ་རྱུ་རྲོད་ཁྱི་གཏུམ་མོ། ཧྲེན་བདེ་བའི་གཏུམ་མོ། 
གཉིས་པ་དངོས་གཞི་འོག་ཐོ་ཁམས་གྲསུམ་ཟོལ་པའི་མན་་ 
ཞེས་སོགསྲ་པ་ཟོ་ཙམ་གཞུང་གསལ་ལྟར་དབང་པོའི་རིམ་པ་དང་བསྟུན་པའི་ 


རང་འབྲས་མི་ཏྟོག་པའི་གཅུས་མོ་ན་མས་རིས་པར་ཉམས་ས་བྲང་། 
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༼ུ སེམས་ཤེས་པ་སོགས་ལྟ་ཕེང་དང་འདིའི་མན་ངག་གཉིས་ཀ་ལོ་སྩོན་ན་ཤིག་ཅུ་གསལ་བད་ཡོད། ལམ་ལས་ྱ་ཚུན་པའི་གཞས་་ 
ཧཱ། ཀྲབས་ཅི་འྲབས་བུ་རིག་འཛིན་བཞི། མཐུའར་ཐུག་གི་འབས་བྲ་ས་ཡེ་ཤེས་ཕིན་ལས་ཁི་ནམ་གཞག་གཞུང་ལ་མདོ་ཙམ་བརྟན་པའི་་ 
ྭ ནན་རྒས་པ་སྲོས་ཏེ་སྩི་ལྟར་སྣུན། འདི་ཉིད་རྒྱད་གསུམ་དད་སྱན་ད། ར་གས་པའི་མཚན་ཉིདཞུག་གཞི་ཆུའིསུད་ཆེན་འཇུག 
༡ པའི་ཨཚན་ཉིད་ལམ་ཟབས་9ྱི་ཧུད། ལམྦ་ཟཱརྷ་གི་འབས་བུ་མཐར་རྱིན་འབབས་བའྱི་རུད་དངྱ་ཐར་དྭ་རུང་བཉེ་དནོ་གཅིག་པས་སོ། ། 
` རྒྱུད་དོན་མན་ངག་གི་སྒོ་ནས་ག ཏན་ལ་འབེབས་པན་གསུངས་པ་འདི་ལྟ་བ་ལ་དགོངས་པར་སང་། རྗེས་ཉྱི་ཁྲིད་ལྲ་བུན་གྱི་ཇེས་ནི་ལྡང་ 


༦ 










3 ྒ །བའི་རིམ་པ་ཉེ། ཟྲྭན་བཞི་སོགས་ས་ལས་ཚེ་གཅིག་ཅུ་གོམ་གབས་བྱ་སེད་རིམ་ལ་ཧོང་ཆིགས་ྱི་མཆོད་ 
བསྟོདྱ་བ་བའམ་མྲ་གུབ་ད་བྲས་ལང་བཛོ་མོན་ཤིས་བཇོདནམས་ཕིན་ལས་ལྟན་མཐན་དྲྭ་བང་། ་ ཛོགས་འྱྱསི་གབས་བྲོ་ 

4 །སྨོན་ཤིས་བརྗོད་ཛཨ་བྱ་སནས་སྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་སྐབས་དངེས་གཞིའི་ཉམས་ལེན་གང་རིགས་ཅི་ཚི་དང་མྲ་བལ་བར་སྦོད་ལམ་ལ་་ 

ཤི འཇུག ཁིདྱ་ཏི་རེས་ཅི་རིམ་པ་ཉམས་རྟོགས་སྩེ་རིམ་བཞིན་བླ་མ་ ཉམས་མྱོང་ཧན་གྱིས་ངོ་ཝྲོད་པ་དང་། གེགས་བསལ་བ་དང་། 
བོགས་དབུད་བ་དང་། གནས་སབས་དང་མའར་བྲག་གི་འབྲས་བ་མཇུག་བསྡ་བའོ། །བཞི་པ་ལས་ཀྱི་པེང་བའམ་ལས་ཀྱི་་་ 
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# རར | ( ཁ; 

#{ རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་ལོངས་སྩོད་འཁོར་ལོནསྩར ་ འཁོན་འདས་དབང་སྨྱར་པྨད་ཧེ་རུ་ཀཿ སོགས། ཏ་མཚོག་རོལ་པའི་ 

ཌྨ' ཆསྤ་ཉི་འཁོར་ལོན་སྣ༔ ཅིགས་ང་བདག་༧༦ བ་ག སར་བ ” ཏ མཆན་དལ་པའི་ལུབ་པའི་འཁོར་ལོ་ 

) ནསར ཁཁོར་འདས་ཀུན་ཁྱབ་བ་མེད་ཧྲེར་ཀ༔ཿ སོགས། ཏྭ་མཆོག་རེལ་པའི་བདེ་སྐྱོང་འཁོར་ལོནསྣ། འཁོར་འདྲ།། ཙ 
ཏོ རྩལ་འཆང་བཛྲ་ཀྲི་ལ་ཡྩ ཁྲ སོགས། པྨདྲ་ཁྲག་འཐཟུང་འཁེར་ལོའི་དྭབས་ཕྱོགས་ནས༔ འཁོར་འདས་ལྡུན་གུབ་ ལྟ 

ཧཱཾ མཚཆོག་དཔལ༔ར དེ་བཞིན་དུ། བསར་། རྣང་། པྨད། ཀམ། ལ་སྩྱར། རྨྱད་ཁག་འཐུང་ ་ 








་རུང་། ་ ཟོནར་འཕད་ནབས། ཧ་ གོ་རོལ་པའི་དྱཀིལ་འཁོན་ལ་ཆོགས་ནམསྣ༔ 
རགས་རྟ་མཐྲིན་སྦྲབ་ཝགས་ལ་ཟློག་སགས་བཏགས།། 


- _  - -- _ - -------------------------------- 





།དགིལ་འཁོར་རབ་འབམསནས་ ཧ་མཆོག་རོལ་པའི་དྱཀིལ་འཁོར། 





ཞེས་པ་སྩུར་མ་བསྒུར་ 
| ཞེས་བསྒུར་བ་ཙམ་ཆིས་་ 











གྲ་ལུམས བདག་ལ 


ྲ  དི་ཡང་མགོན་དཀར་ལ 





ཕ། དེའི་དྲ་ཡིལྭ་དྲུ་དཱ་དང་ལྦ་རུདངས་མའི་མདོག་ལ་བུགཅིག་བསྒོམ། དེ་གཉིས་ལས་འདོད་ཟེརའྲཕོས། འཕགས་པ་མཆོད་ 

སེམས་ཤྱསི་དནྱང་པ། ང་ཨ ལ་ད ཀའི་རུ་དང་ཐིག་ལེ་རོག་ཅིག་ཏུའདྲིས་པལས། རང་ཉིད། 

བཅོམ་ཝུན་འདས་ཡིདབཞིནནོར་བྲ་གུ་མདག་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ། རུན་གསུམ་པ་ཕུག་དུག་པ། གཡུས། ༔ 
ཅི་དང་པའི་གི་གུག་འར་བ། གཉིས་པས་ཞརྭབ། གསུམ་པནྡཌ་མ་རུ། གཡོཉྱ་གི་དང་བོ་ན་ཐོད་པ་དང་བུམ་པ་རིན་ ། 
བོ་ཆེ་སྣ་ཆོགསྱ་ཅེས་བཀངབ་བརགཡོན་པ་ལ་བ ན་ཏེ་འཛིན་པ། བརབྱ་མེ་གསུམ། ཐ་མྭ་ལཱགསྱཀུ་བྣམམས་པ ། 











པཔ 
ླཾ གགས་བདོད་མས་ འབྱང་བ། ཞལ་འཛུམ་བ 








དྲ པོའི ཤ་ོག་སཅིསབྱན་པ། 
ས་བདག་རེརེམནན་པ། ཁ་དང་ཤང་ལམནས་རིན་ 





_ མཁའ་འགྲེ་མ་དམརམོ་ཞལ་གཅིག་མྱགགཉི་སྐརྱ་རྙན་སྣ་ཚོག 


རུདརིག་པཆེ 


ཉིས་བརྒྱན་པ། ། 





དྲ འྲི་རུན་འཕྱ ོུ ཚོགས་གྱེས་མཛེས་པར་བུས། ྦ 
༈ ཞབས་གཉིས་དུརཁདཆེན་ བསེལ་བའི་ཚོ་ལནུས་དྲ་ཝུ་རང ན་པ་འྲང་བ་འགྲེ་འཕྲེ་ལ་བཞུགས་པ་འདྲ་བའི་ཞབས་འག་ 
ཚག ཝེཡུགྱ་ལཱག་ཡོང་བ་འདྲ་བ། མགོན་པོའི་སྱི་བོརྭབཱ་མ་རྡོ་རེ་འཆ 
ག་དར་ལཞཔ་གིག་བཤོམ། མགོན་པོའྲི་ཐུགས་ཀར་དབང་ནུདྱ་ི་ ༥ 

སཿ ཕྱག་གགས་ལྕགས་གྱུ་གཡན་ཐད་པ། ཞབས 
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གརྭ་སུབས་ མཁའ་ལ་དིག་་གེ་གཟིགས་པ། དབུད་དུ་བསུད་པ་ཞི་ག་བྱ་ིད། དེའི་སླིང་ 

¦ སིད རཾ ངོ ཅིརོ་འོ་རལར་ སྡོ 

ནས་མ ནོམ མཁའ་འགྲོཆ་འི་ གསདང་བཅས་བྱ་སུན་དངས། རབ སརངལ་བསྟེམ། གུརུམཧཱ་ཀཱཿལ་ཧ་རིནཾེ 
ས་སྟར _ ཅེས་བསྙེན་སྔགས་བཟླུ།།  དེནས་མནུན་རྱི་གཏེརམ་བསང་ཕྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མགོན་དཀར་དུ་བརྱེད་། ཡེ་ཤེས 

བལྟམ ཅཿསྣཝ་ཊལ་ས་པརི་ཝཱརདེས། ག་པ་སོགས  ཅུཨ་གྱུམྤ་ལ་བུ་ཞདངས་པད་དཀར་ཅན། 
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ྒ ༄༅། །འགྲའདིའི་ཕུན་ཚོགས་རེབ་གོང་བའི་སད། །འབ་འཇིགས།ཁྲ་བའ་དབང་པོར་སྲུལ་པལ། ཡིད་བཞིན་ 

དྷ, ནེར་བུ་མཚན་གསོལ་ཁྱཾད་ཕྱུག་འཚལ།_ ག་་ དྭ། །དབ་འཇིག་སྲལ་ངོ། དབང །དསལ་པའ། ད་བཞི 
ཀཱལས་པའརི་ལཱ་ར་ཨེ་དི་བ་ལོ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧིཁཱ་ཧི། ལན་གསུམ་ཆིས་སུལ། ་ླ་བསྒལས་སས་བཡ་བའོད་པལ་མེ་ཏོག་བཅིབྣད་ཐོང་ 

དཔོན་ལ་མཆྟལ་འཇུལ བཾ ཤཱས་གསུམ་སངསྐྱ་རས་ཐམ་ས་ཅད་དང་ཞེསསོགས་ལུན་གསམ་ཆྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། - དཀོན་མཆེག་གསུམ་ལ་ 

བདག་སྩྱབས་མཆི། ཞེས་སགོས¦ྱི་རྨུན་བཤགས་ལན་གསུམ། སློབ་དཔོན་གྱི་སྲུལས་འདོ་ཟེར་འཐོས་སློབ་མཁི་ལུས་ལ་ཕོག་ 
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༄༅། བ།ཕྱོན། དེ་ལ་དེ་འབྲབའི་སྲུ་དཔག་ཏུ་མེད་པརཆད། ཁྱེད་རང་རམས་ཨྱི་གྭ་ཡུས་ལ་ཐིམ་པས་རྒྱད་ 
ཟླི བདབས་པའི་།ཡང་ ༅ས་ལ་འོལ་ཆེན་བྱ་ཞིང་གུ་གུལ་གྱི་དུད་པས་བདུག །གུ་ནཱམརཱ་ཀཱལ་ཧའརིནི་ས་སྦིརྷི་ཛཾཿ ཨ 
”འེ བྱེ་ཤ་ཡ་ཨཱ། ཞེས་པ་ལན་གསུམ་མཚ་ལ་བརྗོད། དེ་ནི་སྐུའི་རྗེས་སུ་གནངབ་ཡིན། གྲུས གངག་གཞང་ཞུ་བ། ལདདད་གས། 
འདུན་དམིགས་པ་འདེ་བཞིནྱ་སཛད་པ་ཞུ ། གུབ་དཔནས་མགོནདཀར་ཡིད་བཞིག་ནོརྦབ་དངོག་ཡི ་སྙམ་དུ་གུས་འདུད་གཞང་“ 
སཾ། སབ་དཔེན་དང་མདུན་བྱ་སེདྒ་ཙྲི་ཐུགས་ཀནས་འད་ཟེར་འཐྲོས། ཕཾགས་བྱཆུའི་སངསྐྱ་ཆས་དངྱ་བརྒ་རུབ་སེམས། 


479 

















༄༅། ་།གནང་བའྲི་སད་དུ་ཡང་བུགས་མདུན་འདེ་བཞིནང་མཛད་པ་ཁུ། སོབ་དཔོན་ལྭ་གུས་འདུད་གནངབས་ 
ླ སེབོད་པནོ་དང་མདུན་བཅྱ ཨྱཀི་བགསནས་བདེ་བིརའྲབས། ཞིཤཛུད་པབཱཾ། གསྱག་བས་རྲས་བཟམས། 
-ཟ ༦དྷནམ་པྲ་གྲི་གུགདང་ཡོདབཞིཿཞར་བུ་དཊ་ཨྲདདང་བདའྲི་ཐེདབལ་གགས་སྱཕག་འཛྲག་བསལ་ ཅེསྣ་མྱི ་བཞམ་༥༠༥ 
མཁའ་ས་གཞི་བརྡ་སྣང་གད་བྲ་བུའྱ་འུར་ཛིབ་གིགྱ་བུ་ ྲ པསྤེམ་ 
ིད་དོ་མགོན་རགདུག སལ་བའི་སྐིང་ཁནས་ཐིམ་པསྔ་བུགས་ཀྱི་བིནྭ་ནབས་ 


དྷེརམས་འོད་དང་འོད་ཟེརྩྱསི་ནམ་པར་ཤུནས 


+ 


ངཞས་མདུནགྱི་ནམ་མཁའ་གནས་པ་ལ་སྤེམས་ཆརབ་ཅིག་གཏད་པས ། 


4$1 










མལུས་པ་ཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད།ཐས་ལ། རོལ་ཆེན་དང་མོས་དུདྱ་བ་ཞིང་། 
_ གནང་བ་ཡིན། 





དུནབྱསདྱཀི་མགོན་པོ་གཉི་སྱ་ཙྭི་སི་བོ། མགྲིན་པ་སིང་ག །ལྟེ་བ་གསང་གནས་རྣམས་སུ་དབང་མྲུད་ཀྱི་མཁའ་འགྲོམ་ 
མརམོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱགགཉི་སྐྱ་རནྭ་ས་ཚོགསྦཉིས་བྱརན་པ་། ི་བག་སང་གན་སྣ་ན ¬ 


གཉི་ས་གར་སྟབས། སྨན་གསུམ་ཞམ་མཁའ་ལ་རྲིག་གེ་གཟིགས་པརོལམ་ལྟེ་གསལ་ 


་ྒ པ ཟུལ་ཆེན་ མྔགས་ཝཱའ་བཞིན་བརྗོད། 
ཡང་བུགས་འདྲུན་དམེགས་པ་འདི་བཞིན་མཛད་པརྡ་བུ། སོབ་དཔོན་མགོན་དཀརདུགསལབ་དང་ 





༈ གསཡོན་ཟདཔ། ཞབས 
བཏབ་པཟིམ ༼འ་འགགི་མའྦི་སུ་་ 


དེནི་ཐུགས་ཀྱི་རྗེསསུ་ 
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/ 


༄༅། ་།ལས་འད་ཟེརདམར་པྩོལགསྱལབྭལྭ་གཱ་འཕྲོས་པས་འཇིག་ཏེན་སི་ཟས་ནོར་བཅུགཡང་ལ་སོགས་པའི་དངོས་་ 
ཱུ གུབ་ཐམས་ཅད་ུབྱསིས སྣ རིག་ཏེནྱ་ཙི་ཟས་ནོར་བཅུག་ཡང་ལ་སགས་པའི་དངོས 


ཌཱ བྲསུས་ནས།བེད་རང་ལ་སེ སེབཐིམ་པས་མོས་པ་མཛོད་ཅས་ལ། རཁཆེན་དཔྲསོས་དུད་ཐགས་སྡར་གཞིན་འརྔོད། 
༧ དེནས་བླགས་ལུངགྱི་སུདདུ་སློབ་དཔོནྱོ་གྲི་ཐུགས་ཀའི་སགས་ཕེངལས་ཐགས་ཕེར་ 


ཞེ་ས་པའི་རྗེས་ཊློས་ལནགསུམ ། 


ངཱ དར་པོ། ཉཾས་པ་གསུམ་པྣར་མསཆད་པས་ 
ཐུགས་བརྒྱད་ཧྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད་ཐས་ལ། སྤུ བླིླག་གཅང་ཞིག་སྡེང་ ཁི ི་ོ ། 
སིབ་དཔོན་་རིག་ཞ་སྱིུབདྱཔག་གིཨེ་ཏོག་པོརཔ་རེ་གནང་ལ། འདིའྲི་རྗཾས་ཟློས་མཾཛོད། བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་སྱལ'" 
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ྒ ཧོ 
ྔ དག་ལས ལན་གསུམ། དྷར བའི་ེ་ཏོག་དྲེ་ཐགས་ ཉིཟེང་བརྩའིནྱཊ 
ལགས་ཡུས། ཆུ ་གཞུ་བདུག གཅུགཏུ་ཕུལ་ ཐས་མག་སྦ་ི་དངོས་གླམུུ་བོབ པ ལིགལ་བ ྱས་པའི་མེ མོས་པ གཡས | 
ལ། སམབཝའི་མགོལ་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་། བས་ད ལྭ་སུལ་ལགས་ིི་ གསྦ་ཅིས ག་ད ལ་ས ཡས་རློབས། ཟག 
པོས་གབམདུག་ །སྦགསྲུཨུྱི་ི་ནབཔ་བསགྱང། ལ་པོ དའི་བཅུདལ་འཇུག་ = རས 






པཱུ འ་བ ཧཱི 
དཔན ར་གང 


ཧརྦནསསྣརི་ཛ 





བརྗོད། 


ཙི གུབ་ཝྲོབ པའྭབུ་ལ་ 
གཉན་གྙོཞ་མྲེས་པ 








ོནག་གཏོརཨ་མགོནདཀརདགགལབ་མོའ སློབ་མའི་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞགལ། གུརུ་ 
ས་མ་ཡ་སྨ་རསཱ་མ་ཡ་མ་ཏི་པྲ་མ་ཐྲ། སྭ་མ་ཡ་རྭཀླནུ། 

སླུ་བ ཟུ མུབ་ཐེབྱ་ཆུང་བོནལ་འབུའ། ཚཾག་ལྩོག་པ་རིན་ཆེན་བརྱོན་འགྲུས། 
རྣལ་འབྱེར 

ང་སྟེན་པ། མུསཆེན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ ། 


རྲེ་འཆང་། དཔལ་ཤ་ཝ་རི་། 


འགྲེ་མགོན་སངས་རྒྱས་སྙོན་པ ཤམཁས་སྲུབ་ཟ ང་མོ"་ 
་ལྡེ་ཞ མུས་ཆེ ཆེཀཞམ་མཁའི་ནལ་འཚིན། ཤྱང་ 
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པོ་ལས་ཕྩྱིན་པ་བཟངཔོ། 
དགོན་པ་ཆེ་བསོདཞམས་རེ་མོ། ཁོ་ཆེན་དམ པ་ཁྱམརམེདབདེ་ཆག། 
། ཀ་ཐྲོ་བབརྟ ལྱཞ་པ་འབྱ་ཆས ། 


བསོདནམ་སྐྱ་སལ་མཚན་ 


རྒྱུས་བསྟན་པ། 


ཤེས 


 མཚུངས་ མེད་ཡེ་ཤེས་ རྒྱལ མཆོག 


།རིན་ཆེན་མཏིའི མཚན་ཅན། 


གུབ་ཐོབ་ཐང་སྟེངྒྱ་ཧལ་པོ། མངུཁར་བླབྲོ་ཟཱསྦྱ་རལ་མཚན། བརོཔདཔལ་འཤདརཔོ་ ཌི 
མཁན་ཆེ་ད ཤངགུ་དབང་ཆོསྲ་སགས། རྒྱལ་རྩེ་་ཕ" 

ས་བཞདནསས་ འཕེ འདྲེན་མཆོག་སང་ས'* 

ཆེ ་སངསྒ་རས་དཔལ་བཟང། གདྲ་ཝ 


ཅ་བ 


ཿ 


ཀན་མཆོག་ གིདྲག་ཞ བཏོད 


ཛའི 








ཐུགས་མོས་གནང་བརྡ་ཞུ། ཇེས་གཙོ་བོས་ཇི་ལརདང་། མལ དེདསནས་བཙམས་ཏྱེནམས་ཟིདང་། འབུལ ཏོར་ 
ཆེན་དཿ ་པའགུརམེད་བདེ་ཆེནིས་ཇི་ལྟརམཛད་པའི་ཕག་ལེནྷ་ནམས་ཡིདྲ་ཡུལ་དུ་ངེས་མརྦ་རས་ནས་ཟིན་བི་སྱ་ི་ཕྗ་རུངམ་བཉེན་ནསྐ་སརས་ལོ་སྟགཁེ་འཇེད་ ཆེསགྒོ་ 
འར་གིང་གི་གྱུག་ཁག་ཁཔདུལོ་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀི ཞབས་པདཉེབར་བརེན་པ་དགེསྐོངརྡོརྗ་འཛིན་པ་ཕག་དབང་ཆོས་ཟགས་ཀིས་ལེགས་པར་བཀོད་པའོ། །དགེ་ལེགས་ 
འཕེལ། ༄༠། ཡབནམཁའ་འཐི་ནིགུམ། ཨུངབེརལ་འཅེར་། ༈ ཤིནེ་ཉ་བདནི་། ནི་ཨུམ། ཟང་ས་ྱསཔོ་མེན་ྲད། ཡངན 
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༄༅།་ །བསྟན་པ་རབྱརྱས། མཁས་གུབ་བྲབ་ཤིས་དཔལ་ལྡན། ག་ཟི་བ་སངསྐྱ་རས་དཔལ་བཟང། འཇམ་མགོན་སངསྐྱ་ཆས་ཕུན། 
¿4 ཚོགས༈ འཁྲུལ་ཞིགཀྱུན་དགའ་བསྟནའཇོན། རྗེ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་ནམྱ་ཧལ། ཅམས་པཕ་ཞམ་མཁའ་བསམ་གུབ། ས་ 
ཤཱ ཆེན་ཀུན་དགའ་བྲོ་བོས། ཙམས་བ་རིནཆེནྱ་ཧལ་མཆན། ཝ་རིགཀུནདགའ་བཀ་ཤིས། ངག་དབང་ཀུནདགའ་འིནཆེན། ཐུབ་དབང་རྡོ་རེ་རིན་ཅེན། བམས ཧི 
° ཅདབྲཀཤིས་པརྦ་རུལ་ཅིག། །ཛྙཱཾ  །། ¬ 













; རྲི ཆོས་དགྱིངས་སྦེས་བྲལ་ངང་ལས་མགཡོས། ཁ( 
།གདུག་ཅན་གཞོམྲ་པརྦ་ག་པོའྲི་སུར་བཙེན་པ། །དྡོར་ སིགསྦྱ་རལ་བའྲི་ཐུགས་སྤལ་ ༥ 
མཆག །བསྟན་སྲང་དམཉནརྒྱ་མཚོགཤེགས་སུ་གསོལ། _ །དྭགོས་པརྡོ་རྗེའི་ཐུགས་སྦྲལ་བཀའ་ཉན་་ི 


=== --ོ 









525222༨༡༡༡༢༡༢༢༩༤༤༢༢༡༡༨༩༩༧།ི༦༩༢༢།༥༥༠ར༣༣༢༣༢༣།༣༢༧༩༢༣༡༠།༢༩༡༢༩༢༩༠༠༢༢༢།༢༣༣༣༢ར༠༥༧༡༩།)།༦ མན་8ནའང།ད༡༥༨༥༧༨༡༡༤༤༤༤༥༨༡༤༡༠།༦༡༧༡༡༡༡༤༡ ༢༡༡༨ ༦༢༢ ༩ ༢༣ 


་ེ ༤༢ ངང ོ ྔ ལས ་ལཁོ་བ་སག གབས ། དྲི་ཟའི " ད 


ས་ རབ; ུ འཁིར་ལ་ཛམ་པའི་བཀའ་ཉན་ལས །ཁེ ཞེ་པྱསོར་ཕོག་ | 
འཛིན་ ནཔའི་བཀའ་ཉན ་ལས་བྱེདཔ། ཀི བིཔནག་མྱུལ་བ་འཁེར་ ཅོས གསང་བ" 








རོ 





ཧར་ཁོད་འབར་བའི་གཞལ ཡོདཁང། 


ཿན། །ཤྲ་བགཞང་ཁེལ་གཅལ་དུ་བཀམ། །སྟག་གཟིག་དེམེ 


ཌཱ རུ་མེ་དང་མཆོད་རྟེཞ་སོགས་། ལང་ཡང གི 





ཚོགས་བདག ་ 


དམ་ཧཤ་ར་མཚཤི སྱངམ་རྒྱ་མཚོའིི་ 


ྫློོྫལ་ོ་སིངཐིང་དང་། ཤེདརིླགབི་འཕོན་གདུག པ 


མེ་ཕྱངཇུར། །རོལང་ཀླ་དང་ཕེ་སྲ་སློགས། 
མཧཱ ་ལའྲི་བུགས་དམ བོ ཤྒག་པོ་ཆེཤ་པླེ 


 ཕུག་ཇུག་འཁེར་བཅས” ས་མགོན་པའི ཕྱག་བཞི་འཁོར་བཅས༢ བེངཆྭེན་ ཤལ་བཞི་ ༤ ལྷུ་ཆྲེན་༥ ༠ 
ཡེ་ཤ འགལྱ་ཧེན་བར་ཆད་ཞི་བདང་། །བསམ་དནོ་ ཡད' | 





495 


བཤིན་བྱ་གཟ་པ་དང། །འཕིན་ལསྣ་ནམ་བཞི་མྲལུས་པ། །ཟླ་མའི་བཀུའ་བཞིག་སབ་པར་མཛོད། །ཅ༢ཟེ། རླ ། 
ྒ གོའི འི | ༼༢༦ེས་བདུད་ཅིར་བིུ་བླུད་བས་པ། ཤི །དརྭ་ཞགྱུརུལ་མཚྭ སབ ཤུགསཏེ། ། 
དོད་དྭག་འབུངདབའ་བལི་འདིས། ། ཡེ་ཤེས་ཀྭ་ཝ་ལར། ལོ ཙི་བྱ་སིལ དུག ཅ་ 
ལྩངལོཅན། །སྟིར་ཁྲག་རྲོན་ཟེ ཐིམ་པ '] །སྨན་རཀ་བདུད་རྩི་འི་མཆེད་པ་འ ྒ 
འེབ་མཿ མཛོས་པའྲི་ཡི་མཆོད་ ཧཾ '། དགྲ བགེགས བླལ ཐལ་བའི་ནང་མཆོད་དང་། པཿ གྷ ད ཡེ ཏྲ ོག་པི་སན་ གས་ཀ དང་།། ་ 





།༄༅། །མམ་བརིད་རོལ་ལའྱི་སེ་འགྲོ་དཔ། །དགེས་པའྱི་ཕག་མཚན་སྣ་ཆོགསྒ་ཆིས། །མདོརན་ཚས་སྐོང'" 
ྒ འཆོར་བཅས་བ མས། །སུགསངྡགུགས་མཆོག་ཅུ་སྱེདབ། ར་ཡིས གྲི ཉལ ཟ་དམ་ 
ཆཚགརྟེན་ཛྫས་སགཾས། །གནས་འདིརདངོས་བཤམས་ཡི་དྲ་ཚིས་སུལ། །གནས་གཞན་དགན་གང་མཆི་ས་པ། །འདོད་ 
དགུམ་ཚངམེད་པ་ཡིས། །རཱ དམ་ཅནྲ་སུ་ཊལ་སོགས་པ། །ལས་མཁནྲ་བན་གཡོག ༥ ཏི་ངྲ་པ་ལ་ལ་སེགས་པ་།༥ 

བྱརོག་གདོར་ཅན་ལ་སེགས་པ » ལས་གཤན་གདོང་དམའ་ལ་སོགས་པ།༡ “ ཡུམ་ཆེན་གཡུངམོ་ལ་སོགས་པ། “ག' 









།ཐཱ་པ་ཏིལ་གགོས་པ་༢ ་ ལྷ་བྲན་མལུས“ ནཱི རི སལ་བྲོ་དགསདམ་གནདཞབ་བྱསལ། བཞིངས 
སུབཞེངས་ཤིག གཉཱིཅངྦ་སུབ་ པའི་བསང་སའི་ཚོགས། །ཁྱཾད་ཁྱི་ཐུགསདམདུསཾ་ལ་བབས། ར་པའི 
བཀའ་མ་བཅག ། ཉོད་པ་དེན་མྲེ་རུང་། །བསུལ་འིང་བདེ་མྱབ་སྦ་རང་། །ཇག་པའོ་འིནལས་དུས་ 
ལ་བབས། །ཝགས་་འཆར་དཔནྐོ་བབ་འཁོན་བརས་ཆིས། །ལསརངག་ཡིད་ལ་འཆེ ཚེབ་ཡི། །གཞ ྱི་དུན་སྔགས 

ཁྱད་ཁ་ཨུའ་ཁ་གཏད་ཁམ་དང་ །དམོད་བཅོལ་འཁྲལའ ར་ལ་སོགས་པ། ་ །བཟློག་ཅིང་་ 
















ྦ །བསྒྱར་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། ཁོ འདའོ ས་ངྷན། །གློ་བར་བྲསམ་ངན་༥ 

ཅོ དང་། ཛཾ བྱ་ཆད་བའ་ཆད་ཡོགས། །མདུལཊ ནལང་ འཆེན །བའ་ཆད་མི་མཁྱན'' 

། = ཚགསསྣན་མས་གན་། །བ ¦ × ཅུ གཞོར་ གྱེད་དགྲ་བ ཞལ པའཾ་ཚོགས ཕྱགས་དང་ཕྱོགས' ༤“ ཅྱི 
མཚམས་གར་གཞས་ཁང་། །ལྷ་གསྦྱལ་སྤ་ཁུག་ལ་ཞགས་པས་ཆིངས །ལྕགས་སྒོགས་གིས་ལྡེམ་རྲིལ་ཐྲས““༽ 

རྱྱས།  །ཡྲསལ་ཟེརདང་མཐུན་ཚེས་བསླུན། [རྱབཅིག་གྱེང་ལ་ཀྲི་ལ་ཡ། །སན་ཅིག་ཐུལ་ཅིག་ཁ་རི་ཁའི། ། 










དུསལབབས་པོ་སྒ་ས་ཡ། །བསྟེད་ཕལ། ཆུ ོལ་བའི་བྷ་ཾ་བངདམཐོ་གཅ། །རུ་བརྒྱུ། ཀུ་མའི་བཀའ་ཉན་ཅིང་། | 
སྟོབས་རྫ་འ་གྲུལ་ བསམསི་ ཅ། །སུང་མའི་ཚོགས་ལ་བདག 'བསྟེད་དོ། དམ་ཚིག་ལྡན་པ རྔེས་འབྲང་ཞི ང་། 
བབ སྣ་ནམ་བཞིའི་དངོསྦྲ་གུབ་སེན། །རང་རང་འཁོར་དང་སྤུལ་པས བསསར །དམ་ཅཞ་རྣམས་ལ་བ བདད ། ི 
_ རྡོརེ་འཛིན་པས་མངའ་གསོལ་ཞིང་། །རྒལ་བས་དབང་བྲུའ་ གྱེ་སབ བུས། གོ ཞུངས བས་ 
ྦ བཀའ་སྲང་རྣ་མས་ ལ་བདག །བྟས་དདཾ། རླུ 4 བསྟན་སྲང་དམ་ཧནརྒྱམཆོའི་ གས། །ཀ་ཁག་ཿ 'དམརམྱཾ་ག གཏིར་མ་དང་། 








༄༅། རོ ། གསངབ་ཆོ་གསྦ་འཁོའོལོ་དོང་། །མུདྱཀི་གསེར་ 

, །སྩེམས་གཙངམ་སོགས །བཞིས་ཿ ས་པར་མཛོད། །བསམ་པའི་ ཤྣམས་འགལ་པདང་། །བད 

ཨུ ཿདམྲ་ལས་སེལ་བརམ ད། །དེང་ནསྦྱ་བྲརྲ་རུབ་མ་ཐབ་བར་། །གསྟན་དང་སེམས་ནེ་དེན་ཕྱིལདུ། །དགེ ལས་ཁ ༤༥ ངྷ 

བཞེངས་ལསོགས་པ། །བླ་མའི་བཀའ་ ཙཱ སྤྲབ་པལ། །འགྲ་རིངབཆད་མེད་བརང་།་ རྒྱཞ་འཛྲི ། 
ཤཿ འཛོན་འྱམབ 





_ལསྐྱཆས་པ་དང་། །འཐཉམས 'དབངདུ་འདུ་བདང་། འནལསྨ་མབཞྱི་ཆུན་མབནཔ། 


།།དགེའོ།། འདིའི་ལུང་ཧིི པ་ ངོང རར ་་ 
*༡'ངག་དབང་གུན་དགའ་ལྱུན་གུབ"་ རི ་ གོ་བ རེ་བཙུན་ངག་དབང་ཉི མ་ གུན་དགའ་བསེད༥༥ 





། དོ ྷ ལར 1 ཟློ མོའ ཁ་ཡེ། བླམ་དང་རྱུར་མཛུད་ཡེ༨ེ བོ། ྦ 
ད སྒོ འཚ་།ལོ། ་ རརཊཛད་ ཀེ གོག བོ ་པནི། ; 

ྒ ལཆེན་ དངུ་བས་པས་འ དི ྐད་དོ། རཾ དུར་ཁོད་ཆེནར འཇིགས་པའི་ཚལ། བསེལ་ སཚལ་ཞསྲ་ཐགས་པ་ནག ། ྦ 
ཟསཛད་ལེ་ཤེས སྐག འམ དབཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མི་རིདཉེ་ར་གཅིག་ 

ཡེ་ཤེས་མགན་པནེ །དམཅནྱ་རམཚོའི་ གས་བཅས་ལ། ཁྲེགས་དམ་བསྐངབའི་ར་ གྱི འབགས 


ད === ----~--------༨༨--~ «.. 





རུམས ང་། གཞན་ཡང་ལོའོ་ཡུགའེལོའའཁོར། ཇིསེདའཆིསཿ པའི རེ ཚལ་ལ 
རྱེ་འགྲོའི་རྫ་སདང་ཡོ། བྱད་དང་། །བདག་སཾས ་བཟུང་དང་མ་བཟུང་བའི། །མ ད་པའི ཁྱུད གུང་ཡོད་དང་ | །ཡྱིནངགུསད - 
བའི་མཆེད་པའི་ཚ་ས། `÷ ་ [ཕྱག་མཚན གཟིགས་སྱེ་འགྲེ་སགཾས། ། [སྭཱུ་ཐའི་དམ རཾ 


རུ་ས་མྦྤ་ལས་པ། །དངོས་བཤམས་ཡེདྲ་སྦྲལ་དཔ། དེས། །མྱརམེ ༢ས་གྭཟེགས་དབང་དང་ 
ལེདམགེནི་པོའ་ཐུག་སདམ་ ྐང་། ཏར ་ × ཤལ གསི ཉགམལཔི སྲན འབིར 


ི་ོ །བར་ཆདྱ་རེནནྷ་མས་བླཟློག་པ། སྱ 
ཆིས བའི་དངོས་གྲུབ་མྱོལ། །བའུཆདྱ་ིནནམས་བློག་པ་དང། ཐེ ལའ ད།དཔ་བགེག་ འགཅོདྱ་མུར་བར་མཛོད།། 





[ཇོ་བོ 


དའེསྤ་ཡུམ་ཟ 
ལས་ སིགས 


ལ་ཆ ཀཾ 
སེང་ཞ་ལ་ཅན། ཅིབ 
}།དཔལ་གྲུབ པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན 


།ཡབ་རྔེགྲུབ་པའི་འཁོར་ལོསཾ་འརྒྱར། ། 


མར༨ཤར་བལ། །བཏུད་ཞས་འ 


ཆེའོ 
༥ལ་ དབེན་གནས ཐར་  ་ེ སླབ་ཁང་ཞལ་དཀར་ 





༡༠9 













༄༠། །ཨྷ་གདོངོ་དུ། ལོན་ཟངས་དུ་མར་དྭགེས་པའི་ཞལ་འཇ དངོས་སྲ་འསན་ཏེ། རྣལ་། 

འབྱེར་ཧྱི་དབང་ཕྱུག་ཁི་ཆུཔ་ལས་དབང་དང་གཏམས་པ་གསན་པར་བསླལ་ཞིང་འཇྱུང་འགྱར་ཡུཿུ་འསྟན་པ་དང་། _ དགེ་ལསརྒྱ་ 

ཆེན་ཕོ་མཛོད་པར་ཡང་ཡངའ་ལ་ཐའིམཁའ་འགྲོལགཙོ་མོ་སེཔཞལ་ཅན་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་ཟའ་ཁུ་་དང་རྣོ་མུར་ཕུམ་དུ་བྲུང་་ 
བའི་རྨུན། ཨྙིན་བྱེདིུ ཆོག་རིགས་མཐཐན་དཔྱའིནྲ་ནབསྨ་རུ་བོ་གཅིག་འདེས་སྐུ་རུར་པཞི་དབདདང་ཇྲེས་གནངབ་ཐེབོ་ཅི་དམ་ཆོག་དང་ 


ལྡན་པའི་ལྤབ་པ་པོས ༢ 


ཁོདན་”་བཞེངས་པའི་བཀའ། 


༢ ༠༤༤༠ 


རྟེན་གྱ ོདང་དུམཆོད་གཏརྔོ་གགསུམ་ དམར་པོ་ཧེར་མྱིད་ ཀྱིས་མཛོས་པན་འརྒྱན་པ་དང་།། ར་གགི་མདུན་དུ་ནང་མཆོད། 
རྡོར་རྲིའ  ཅུང་ཏྲེའུ་ནམས་བཤམས་ནས་བདེ་ཐའི་སྟན་ལ་འདུག་ཉེ། ཧཱུཾ། 


།ལོག་འདྲེན་བདུད་ཀྱི་རིགས་ནམས་ ཀུན། 


རདྷ་ཝྭ་ཌཱ་ཀཱིི་ཨཱཙཏ་ཡརཱཱཾ་ཛཱ་ཐཊན། །ཧཱཾདང་ཕཊྭ་ཀྱི་འཕྲོ་འདུལས། 


བྲལ་མེ་རེ་མཚོནཆ་འབར། 


_ །སྟཾངོ། ཁམས་ཐམས་ཅད་མཁའའགྲོའ་ཞིང་ 


བདག་ཧིད་ཟི་ལ་གནོན་སེ་པནལ་ཅན། །མེ་ཡཨི་་ 

།འདི་ནུམ་འདུག་གཞན་དུདེངས། །ཨོཾཊུ་་ 

།ཝྲུལ་པའི་ཁྲོ་ཆུཿགྲོག་ལྟརལཐུགས།  །ཡང 
ཛཱུ 


ཞེས་ཁས་མཚམསཅད། 


510 


ས་ལས བསག ཛོར 
འདོད་ཡོན་ལཱ། །ཅིའདོད་རྟག་པརའཇོ་བའི་སྦིན། 


ཞེས་མཆོད་ག་ཏོརྱཉཾནྱ་ཧྱིས་བླརབས། 
འཁོར་འདས་ཆོས རྣམས་ ཀྱུན། 


ནག ་ཡངས་ཤིངྱ་རྐཆེ་བ། ། 


།དངོས་གཞི་ལཊྲཾག་མར། 
།དོང་པ་ཏི (ུགྱུར་པ་ལས། 
ཚྩེ་མོ་ཝྲ་འབུདུ་བསྙན། 


གནམ སའི་དཀྱི་ལ་ ཁཁོར་ཡངོས།ཁེངས་ པའི། 
།ཞིང་ཀུཊ ཁྱབ་པརརྒྱས་གྱུར་རྲིག 


ི་ཤོངགསབཿཿོདོ། 


།བཛྲཾས་སྲར་རཁ། 


ཨོཾམྐུཏ་ཛྲ་ཨྡྷཀཀོ ཀཉ་ ཧཾ ི་ོ 


།ཝེ་ལས། སའ 
།གདེདས་ཀཅེ་བྱ་ཧིན་བསྟན་ པའི། 


ངྲག་་གསུམ་པ། 


ཕྱིལ ས་ 


$1$2 

















བེོའའི་དབུས། 
ཀྐ བའི་སིང་། 


སུགུར་པ་ལས། 


ཕྱག་གཡས་གསེ་རརྱི་གྲི་གུག་འཕུཆ། 










།མཚམས་ ཁོས 
།བཾ ་ལས་པྨད་འདབ བའྱནུདྱ་ཧི། 
།རང་སེམས་ཱི ཧཱཿ དམར་འོད་ དད་བཾ 
།བདག ་ཧིད་ ཟིཡ་ གནོན་མཁའ འགྲོམ། 





།རྡོརྔའི་རཱ་བ་ ཡེ་ཤེསྱཊི། །མེ་ དཔང་འབརབས་་་ 


ཾ་བར་རལསུ།ཏེམ་ དང་། །ནྭར་ཕ་མོང ཚ་ 
།དོན་གཉིས་བྱས་ཏྲེ་ཏཱིཿལ་ཁྲིམ། །དེ་ཉིད་ཡང 


།ས 


སླག 
།གཡེན་ ན་པས་ཐོད་ཁག 'ཐུགས་ཀར་འཛིན། 


དོང་ཅན་གྲུ་མདོག་དམར་། _ 
།གྲ་མོ་ག་ཡེནན་ཁ་ ཙཱཾག། 


53 . 


ཐཧཱ་གཱསཱམ་ དམར་ལ་ཟླམ ཞིང་བྲགད། །མཆེ་བ གསོགས་ཤོད་ལགས་འཐྲིལ་ བ། ོདབྱ་ཀ་ ཁམ་སེརྱཧེན་དུ ྒ 
།ཐོདྡཾ་སམ་ཝཱ་ཡི་དབྱ་ུན་དང། །རླེན་པ་ལ་བྱརུའི་དོ་ཀལ་ཡུད། །སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ 
དགོས་དཁིས། སྱ `` །ེཿཤེས་མྲེ་ཕུང་འབར་བའྲི་འོང་། །གཡས་བརྱང། 
གཡིན་ལྷ་སུམ་གརའ དབུགས་པའི པའི། ་གར་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ། །ཞེས་དདག་གསེད་ཅིང་ླསཔའི་རྗེས་འཐེམ་དུ ད 
ཐུགས་ཀའི་དབུས་སྲྭ་པཱཾཿདམར་པོའཾ། བྱིམ སར བ་བོནས། ་ །མ་ པ་གཅིག་སེང་གེའི་གདོང་ཅན ་ལ། 
















།རྣལ་འཁྱོར་འདོད་པ་འགྲཝ་པར་མཁོད། 








དད 


_ . . །དཔའ་བོམཁའ་ཁགོསངས་ཧུས་དང། །བྱངྡ་རྭབ་སེམས་དཔསབསརབའི་ཚོགས། \། 
མདུན་ཧི་ནམ་མཁར་བཱནོ་འཚོལ་མོ། །སཐེསོ་དང་རོབ་མཁྲོནས། །ཡི་ི དུ་པ་དངནི་དམ་ཆོག་གིས། །བཅོམ་ 
༡༩ ལྡན་འདས་མ་ཕྱན་འདྲེན་ནོ།  །རྒྱལ་བབསྩིད་དང་རེཡ་པའ་ཡམ། །ཡེ་ཤེསྣ་ཀི་སེང་གདོངས། །གནས་་ 
` གསུམམཁའ་འགཐོའ་འཁོར་ཆོགས་བཅས། །བྩྩེ་ཆེནྲ་བགསྔ་རེས་གྲར་བཞེ ངས་ལྭ། །ཐུགས་དམ་དབང་གིས་ པོ 
ཤྷ|གནས་འདིར་མྱིནོ། _ །བྡོངོ་སྭམཱ་ཛཿཨེ་ཧཱུ་ཏི་། །ཞེས་མྱན་དཔས་པའི་ཡེ་ཤེས 










515 






ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་ནམ་མ་ཁའི་དངིཿས་གངབར་བཞུགས་པལ། 


ཁམས་གསུམ་དབངབྱེད་མཆིལ་པནན་པདང་། 





།འཁོར་དང་བཅས་ལ་མཉོད་ཅིང་བསད་ཕུག་འཚོལ། 


།ཞེས་བཀུག་འཅིང་བསྡམ་མཉེས་ཀྱིས། 





།རིགསྭལཝ་འཁོར་བཅས་མཁརྱབོན་ཏེ། 





མོ་སཾ་ཧམཱཏཱ་ཌཱཱ་ཀི་ཧིས་ 
།ཕྱིར་ཟློག་རྡོ་ཆིའི་མཆོཚ་ཆ་རབ་འབརབ། 


བདག་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བིམ། 





པརྲིཝ་ར་ཨྒྷཾ་ནས་ཤཔྟ་ཨཱཿརཱཱཾ་ཾའྱས་མཆོད། 
ལྷ་སྔགས་དབྱེརམེད་ 
།ནམ་མཁའི་ཡེ་ཤེས་པའི་ལྷ་རྣམས། 


།བུམ་པའིཆབ་ཀྱིས་སྤྱི་གཚུག་ནས། 


།སཱར་ཡང་དཱིཿལས་ཞོད་ 








།དངང་བསྐར་ 





5¦6 















རོ ་ །སྣགངདྲི་མ་དག །ཆཱ་ ག་གྱེན་ 'ཡུད་པ་ལས རིགས་བདག་རྣམ་པར་སང་མཛད་ཀྱིས། 
རང་གི་ ཐོརྱན་པརྱཧ་ མདག ཡི་ ་ཱ ཧེན་དུ་ལད་པ་ལས། །རིག ཏན་ལ 
/; དབུས། །བདེ་ཆེན་ཁྲག་ཞག་རྒྱམཚོའི་ཀློང་ །བྲུང་འ་ཇག་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགཐོ་མ། །རང་སེམས་སྤཾས་ཏྦལ་ 

མྦིན་ལམ་དུ། _ །སྣང་སྟོངརོལ་པའི་གརྱིས་བཞུགས། །དམིགས་མེདྲ་བུགས་ཆེས་བདག་སྙེངས་ཤིག །བཛས་ 
༔ མ་ཡ་ཏྫིརྷ་ཉན། ཞེས་གགགས་སུགསལ། སྣང་སྲིད་དག་པའིདྱཀིལ་འཁོར་འདིར། །གཏིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ 
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ཌཾམཱ་སྟེག་སཚར་གཅོད་དྲག་སྔགས་འབྲག་ལྟར་སྤེག 
རུས་བ ན་སྲུང་དྲག་པོའཾ་སྱོད་པ་མ་ཛོད། 
ཧཱཕྱག་འཚལ་བསྟེད། 























༢9 ་ བུ །མོཾ་འཛཛ་མཧྭ་ཛོ་ཨཱཿནཱི། ཞེས་མཆོད་པའབུཡ། ད 
ན་མ། །བདེ་བའི་༠མས་ལྡན་དྭགེས་པའི་འཛོས་ཝན་མ། །ཐར་པའི་ལམ་སྙན་མཆོག་གི་དངོསྲ་གབ་སེར། ། 


ས། 


།རྣལ་འཁྱོར་བརཅ་ད་ཟློག་ལརབ་བརྩོན་མ། 


. །མཁའ་འགྲོའཾདབང་ ཀ་ཁོད་ལ་གསོལ་འདེབས་ཀྱིས། ྦ །བུད་སྙེམས་འཁྲགས་པ་ཡ་སགོས 





།སཱགས་ཀྱི་ཡིག་འབྲས་མཁའ་འཁྲོ་དབང་དུ་སྡད། །སངཔས་ 
།ཡེ་ཤེསམཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ 





གྒ་མདོག་དམར་མོཏྩོགས་པའི་ཧོས 
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ཡྱི་ནང་གི་ །མི་མཐུན་བར་ཚད་ཐམསད་བླཟག་པ་དང་། །སྤིད་ཞིའི་དག་ལེགས་འདུ་བརྩའིྱིསྣ་རོས། 
 ཞེས་བསྟེད་ཅིད་གསོལ། སིང་དྲབས་པྨད་ཀི་མའི་སྟིང་། ཧཱིཿདམར་ཝྔགས་འབྲུ་དམར་པོས་བསྐོར། ཞེས་བསམ 
ས་སེམས་གཏད་དེ། ཨཿཀཿསཿམཿརཿཙཿཤཿདཿརཿསཿམཿརཿ་ཡཿཡབཿ༔ ཅེས་པའི་བླམས་པ་ཆིའིགསྤ་བའོ། །འདིའི་ 
གསང་བྲ་བན་མངོམ་ཡིན་པ། །ལཱི་བར་པད་ཉིའི་གདན་ལ་ཨཊ། །ཧཾརྙིིས་གསལ་ཞིང་འཚོར། ཅེས་བྒགསས་ལ་ 
གཏད་དེ། ་མ་ཧྷརི་ནི་མས་འཀྲོ་དངས་མི་ཡི་གེ་འྱུཝཞི་པ་ཟླ་བམན་ངག་གོ། ཚོ་སྨུབ་ཏུ་ཅེད་ན། །སྙིང་གའི་པད་ཧིར་ 








།ཡེ་ཤེས་འདུདྱའི་ དམ་པརྱ་ཧུར། ཅེས་གཏོར་མ་ཅིཉྱ་ཉིས་བླརབ། ཞུན་ཊཱ་ཀི་ནཱི་སི་ཧ་མུཁས ས་པ་ནིལུར་བ༔ ཛྲས་མ་ཛཿ 
 ཞེས་པས་གཏོར་མཐྲོན་མྱུན་དྲངས་ལ། མོཾ་སཾཧྲཱཏཱ་ཊཀྱི་ནིས་པ་རྲིཝཱར་མྱིཾནས་ཤྟཏ་ཨ 'ཨཱཿཧཱཾ་གི་བར་ྱྱིས་མངོད་དེ། 
ཧྲཱམུཁྲ་ཊཀིནི་ས་པའི་ལཱའ་ཨི་དམུབ་ལི་ཧཱ ཁ་ཁྔལ་ཧྲིཧི། ༥ནགསམ་མོམ་ ལས་གཏོར་མ་དེང། ཨོ མོ་ཨཱཿ རགཔ ཏྟ 

ཀྱུལ དཔ་ཡ་ ན་རྔོ་ རྔོརམཁའ་འགྲོམ། _ །མཁའ་འཐོམ་ཡི་འཁོརལོས་བྱམུར། ཀཡེཊཿ ཤེས་ལྔ་དང་གུ་ ྦ 
གསུམ བརྙེས། བྱ་མོ ་འཚལ་བསྟེད།: ` །ཅེས་ཐརྟེདོ་ ཡ། །བདག གཞན་ཕྱི་ནང་བར་ཆད་ཞི། ། 


རར ྭ་མོདོནམཐ་ལོབོས་བཱ ཨྱཾརཾས། ོའམོཆོགལོ་ཤ་པའོདུནྲོཔ་དང་། །དགྲ་ 
བགེགས་གདུག་པ་ཚརག ཆོད་མཛོད། །ཅེས་ལ་དང་། ཝྡོན། གདོདནསྤ་རམ་དག་སྦིབ་ཀུན་ངེས་པརཔོལ། 
ཞི ཇིག་རྟེན་འདས་ཀངྱརྭལ་ནྷི་ས་ཚོགས་སྭནོ། །རྒྱལ ་བ་ཀནྱགི་ ཡཿ གྱུ་ཞུན་བཟངམོ། །སེང་ཞ་བཅནདངམི་ 
„ །བྲམ་འགྲོགས པར་ཤོག གཀབརཧད་ ཁེན་རྣམས་ཏུཀྱིས་ །བསལ་འར་ཤིག །མལྷརབྱམས་ཞིང་སྲིང ལྟུག 
ཟཱཁར་ཤོག །་ངཉན་ཅིངམཛོགོི་འཤོ་ བས རེནཆོ་ལྷ་ཏག་ཅག སཔར་ཤོག །དབང་ 






།དཔལ ཕརལ་ འྱད་ི་ ཉེ་ནདུ། 
ཞེས་གཏོར་མཐོནརྟེན་ལ་བྟཏན་འཞྲུགས་བུས་རྗེས། 
།དགེ་འདིས་ཨཁའ་ཡས་འབྲོ་འཀན། 


ཛམ་ སྱ རྨ 
དུའི ཅ÷ 
།འཅི་མེདཡེ རཅིག 





















༤༦ །རྣལ་འབྱོཌོ་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་མགོན་ཁོཁཾགདམས་པ། དྲག་ཐོཊ་ལས་ལ་ཤིས་པའི་དུས་ས། དུར་ 
_ , །ཁྲོད་ཀྱི་ས་འམ་ལྷྕགས་ཀྱི་འབྲའ་ཁུཿ་གི་ནང་བུད་མའི་ལིངྒ་གཞུཊ། _ དེའི་སྙེང་མྨའིའི་ཁར་ལཱགཌཿསམ་བྷའི་ཊོདདཱ་དམརག་ཏོར་ཟུར་གསུམ་ཤ་ཁྲག་དང་མཆོ་ 
ཙི །ཡུངས་སགོས་ཀྱིས་བཅུན་པའི་མདུནངྲ་རག་པོའོ་ཉེར་མྱིདོ་དཔའཅས་པབཤམ། གབདག་བྱསེད་བྲ་གིམ་བླབས་ཐནདུ་སཛོནས། གཏོརམ། 

ཆོས་ཀུན་སྟེང་པའི་ངཔ་ཉིད་ལས། །ཚཱཾཡས་ཇོ་རྲ་སང་འཁོར་རེད། །པད་ཀི་རང་གནཆལ་སེང། ། 
ཧཱི རྒྱལ་ཀུན་མཐུ་ཧྟེངས་གཅིག་བསྡས་པའི། _ །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སེངགེའི་གདོང། །སྙུནགསྦུམ་ཞལ་གདངས་མཆེ་བ་ 
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ཌོ 








ཙཾ ཧ༅། རོ་སྒྲི་གས་ཝེང་། །འོད་ཀྱིས་མེ་འབར་གནོད་བེད་དང་། །བསམ་སྦོར་ངན་པའིནུསམྤང་། 
བྲསེགས། ཞེསསམ་ཞིང། ཨ་ཀས་མྟ་རྟཾ་ཀ།ད་རྩས་མ་ར་ཡ་ཝཝ། ཅིཿསས་ཟ། ཨོ་སཾ་ཧྭམུ་ཁྭ་ཊཱ་ཀི་ 
རྙིས་པའི་ལཱ་ར་ཨརྫོ་ནས་ཤཔྟ་ཨཱཿཧཱུཾ་གཾ་རགྱིས་ཕྱི་མཆོདདང་། ཨོ་སཱཿཧཱུཾ་གིསནཔམཆོད་འཕྲུབ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 
འགྲོ་མ། །སགས་ནས། ཕུག་འཚལབསྙོད། _ །བརཱོམ་ཝྡན་འདས་མས་གདྲག་པ་ཅནཚར་གཅོད་པའི་འདའི་ནལས་་ 
དྷ མཛོད་དུགསེལ། ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་པས། མདུན་བསྩེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀནས་སྔེས་པའི་ཕོ་ཉའི་ཚོགས་ཀྱིས་དམེགས་བྱུ 
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གདོང་མཁའ་འགོའི བདེན་པའི་མཐསྣ། ` །ངགྲ་བགེགས་འབྱུཿཔཾ་བྱད་མ་ཀུན། ཙུ བགས་བརྒན་འདི་ལམུམདུ་ “, 
ཡུག་ ཝསགས་ཉིམཐར། སྐར་བླིགུན་ ཤྭདྲཛཾཿཱ་པཾ་ཧོ༔ ཡང་ཡངཔྲརོད་ཅིང་དམིགས་པྲ་དག་ཏྱུལ། དེ་ནས། 
ཨཿཀཿསཿམཿརཿརཧཿ་ཤཿདཿརཿསཿམཿརཿཡཿཕཊཿ ཅེས་བྗརད་པས། དྲག་འགེགས་ཀྱི་ནྣམ་ཤེས་དཔསམ་ཨ་ -: 


ཡིག་གྷི་ནམ་པས་ཡེཤེས་མཁའ་འབྲོཁྲ་ཐུགས་ཀར་ཟིམ། །ཚེ་དངབསེད་ནམས་ཐམས་ཅདརང་ལ་འདུས། 





























༄༅། །མདུན་བྱསེད་ལས་ནདམཆོན་དུག་གི་ཆར་བབས་པས་གྲུག་ཤས་ཕུང་ནུལ་དུ་བླམགས་པར་འསམ་ལ། ། 
_„ ཡི་གེ་བ ཞི་པའི་མཐཁ་། སྤན་བྱི་བཱན་ཤྭ་ཏྨཱནྭ་མཱ་ར་ཡུ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཡུངས་ཀརཧིསྲ་ཐཝ། གུལ་ཙིས་བདུག 
༩ པསདྲ་ཀིས་དུ་མ་ཐུར་གཏུབཔ་དད། ཤ་དུབ། ཁྲག་ཐིག བཙོང་སོག ལྐྭའཱ། །ཐངཐོམ་སགོས་དངྱ་པར་ཏི། ཨོཾ 
'ཱཿརཱཱཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲིཿ གཏོར་མ་དྲག་ཐགེགསྦཀི་ཤྭཁག་ཡེ་ཤེས་འི་བདུདྲརི་འི་ངོ་བོདསར། ཿམཿཀ་སཿམཿ༢༡ཙ༡ཤཿདཿརཿ 
མཿནཊཡ་ཿཕཊུ། ཡན་གསུམ་མམ་འདག་ཤས་དས་པ། །ོ་སྭཾ་ཧྲམ་ 


ཧ29 







སྦརབྱིཐཱན་ཤ།ཏཱན་བ་ལི་ཏ་ཁཁ་ཁཱཉིཁྭ་ཧི། 





_ །ཀཱཌ་ཀྱིནིསྭ་པ་རི་ཝཱཿམྨནྱཾ་ཞས་ྟ་ཨཱཿརྱོཾ་གེའདང་། _ མོ་མཱཿཚཱུཾ་ཧིས་ཞངམཆོད། །དཔལ་ལྡན་ནྡོ་ངེམཁའ་འགྲོ་མ། ། 

ཀ་པ ྟ་ རཾ །ཡེ་ཤེས་ཝྔ་དང་སྐ་གསུམ་བརྙེས། །འགྲོ་བརྐྱེབ་ལ་ཕྱག་འཚོ་བསྟེདོ། ། 
སེང་གདོང་ཌ་ཀི་སྔལ་འཁོརབཅོས། །དྲག་བགེགས་ཤ་འགགཏོརམ་བཞེས། ་ །བསྟན་ལ་གནོད་པའི་གདུག་ཅན་་ 
དྲང་། །ཚནར་གཅོད་དག་པོའི་འཕྲིན་ལས་མཇོད། ཅེས་འྲིན་ལས་འཇོམ། དི་ཏཱཀ་ཅཱ་ཡན་གསུམ་ལ་མགོས་པའི་མཐར་ 
ཕྱི་ཟོག་པའི་ལས་ཐའཇོལ་བནི། རཱོཾ་བྩོ། འཇིིགསྱ་བེད་དཔའ་མེ་ཆོན་མ་ཞོ། 'འགུར་ལས་ཀྱི་སེངགདོངོམ། ། 
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ཁོབཅས་དོ་ནུབ་་ ྦ 





༩༨ -།མ་མེབྱེ མྱེ་བི་བའི་ཚོགས་ 








༨ ཀྱིས་བགྐེརོ། ་་ཐོྱཔ་ཏོརའཅོད། ྦ 

སླ མྱས རྣལ འྱོར་བདག་ཅག་ཁཁོརཇས།པ། །འགལ་རྐྱེན་བར་དུ་གཅོད་བྱེད་པའི་། །མད་ནུང་ 
ཤོག" ས། །དམཉམས་དྲགྲ་ བོལི་སྟེང་དུ་ཟློག རཅིག་ས་མ་ཡ། ྦ 
མམས་སྱིད། ཟླི 





མཚོནམ་དཀཔ་ ང་། །་དངྱ་བུར་ཁནོད་གཏོངཟློག ལགས རྫ དསས 
སུམའརྒྱདྤགཅུ་ཟློག _ །ཟླཾཿ བར་ཡེ་འཐོག་དགྲ་དདང་། །གཏོརཁཨུརཊ་ ག་པ་ཟློག རྔན་ཁྲམ་ཁ 


531 ་ ` 


།བགཚོ་བླཟོག་ཏུ་གསོལོ། ་ ང་བར་བསམ་ལ ་ །སྟེངགི་དགྲ་བགེགས་སྟེང་ུ་འཟློགྐ 
བགེགས་འོག་ཏུ་བཟློག །བརྩ་འི་དྲག་བགེགས་བར་དུ་བླཟོག བེ་ིོ་ འགགས 

















བགེགསྭ་ཉྲོར་བླཟཐོག །ནུབ ཅིདབ་བཞེག་སྣན : _ །བྱང་གི་དྲག་བགེགསྱ་བཛདུབླ་ཐོག ་།ཕཿཿཡཿ ཿ༢ཿམཿ ཟླ 
སཱཿའཿདཿཤཿཙཿའཿམཿསཿཀཿཨཿ གྱོས གནོད་པྲའི་བགེགས་ལྦོ། | ྷོ་བྷྱོ་ཟ་བའི་ 
སི་ལ་ ` ་ སྣམསྱིས། 


།དྲོག གནན 


ཡ་ཧརི་ ས་ཨཿཀཿསཿམཿར༡༧ཿགཿདཿ༢འ༩སཿམཿརཿ་ཡཿཡཿཿ བཛྲ འཀྐ་ྱི། ཞེས་པཅིརིཾས་ཟླམས་པས་བྲསུང་ཧེ། 

ལས་ཏྱི་རྗེས་མི་མངོན་པའ་ཕམའོ། །འདི་ནིབེན་པ་ཐེ་མཞིང་དམིགས་པ་གསལ་ཐས་ལན་གྲསམ་འསཞས་དྲ་ཕམཐོད་གཏོང་ཇི་ཉྟར་ཆེ་ཡངདླནགོ་པེས་པའི་བའྱཧྐ་ ཞོ 
དདག་གི་མཇསཏུ་བི་བདགེ་བ་ྔས་ཞོྨི་རོ་ལམ་གཏབ་པརྩལ་ཏྟེ། དགྲེ་བ་འདི་ཡིས་བདག་དང་འགྲོབ་ཀུན། །ནད་གདོནམི་མཐན་ 
གནོད་པའི་ཆོགས་ཞི་ཞས། །དཔལ་ལྡན་ཨུམ་གྱིས་བུ་བཞིན་ལེགས་བསྐྱཕས་ཏེ།  །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕན་སྤུམ་ཆོག། 
པར་ཤེག །མཁའ་ཁགྲོ་འགཙོ་མོ་ཉག་པའིི་ཉར་བྲཟ་བས། །མཁའ་འགོོ་འ། །ཞིང་ལས་འཞི་རདབང་འབྱོརནས། ། 








༢ ༠༠ །འཕྲལ་ཛ 

སླཐོདཔནོ་ཆེན་པོ་པདྨའི་དགོངས་པ་འཞིན། 
།ཐོ་ལས་གྫེལ་ལྕགས་ཟམ་པའ། 
ཚགསལ་འདྲེས་པའི་བྲག་ཤིས་ཤོག 
རྷ ཀ།ས་ཤག 





[¿ 





།འཕྲལ་ཡྲགས་ངེས་པར་ཡེགས་པའི་ཞོརལམ། 


།གཞན་ཝན་ལུནྱ་ཧྲིསྦྲ་བུཐ་པ བཀྲ་ཤིས་ཤོག 





།བསྟན་དང་འཐྲེ་བའི་ཕན་བདྲེ་རུས་ུམ་ཆིག 
།འོད་གསཡམྲ་བའདྲེས་པའི་བྲག་ཤིས་ཌ 





__ །ཇིའཞིན་རྙེད་ནས་དེ་ 
།མཐྲའ་ཡི་དམག་བླ་ཟོགྲ་བབ་བསྟན་ཡུན་དུ་བསུངས། 


༠༠༦༧ 


ཤག 


།ཅེས་ཤིས་ཡར་འརོད་པསམ དྲའ༨ རྒྱན་པ ༨བྲའོ། 


།རང་ཡ་༣ང་ཕན་བྱེད 


བཞིན་གོལ་འར་ཤོགོ ། 
 །ཐྔག་བྭཝ་ལྦར་ 
།ཟེས་པ།། །ཤུམས་དང་འོདོ 





་པའི་ཐཀྲ་ 








། 
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འཛིན་བུད་ པའི་དབང་ཕོགས་ལས། །རུད་རྨག རྱ སྦྲབ་ཀྱི། །ཉི་མཤར་བས་བསྟན་འགྲོ་ལ། 

ཕན་ བདེའི་འདུབ་ཅུང་ བཞད་ཚུར་རིག །ཅེས་ པ་འདི་ལྔརྦ་ 'དངཔ་ཆེན་ པོཊ ལགྲས་ སཱ་སྐེམོ་ཕངུྲཔདྲྭ དྲ་ཚལ་ལས་ མེུ 'ཀྱང་། ། 
ལྒེམོཾཐཟླས་རྩཿ བཅྱིའིནླ་ནབས་ཀྤི་དུ་བོ་མཚམས་མ་ཆད་ པ་ཡ། །མཁས་ཤངྲི་ཟུཐ་པ་ པ་བརྟེས་པ་ གཞན་ དག་ གི་གསུ༔ ང་ལསའསྣན་ ཏེ། གསར་་ིངགི་ ་ 
བརྒུད་ པའྱི་ྲ་ས་མང་ དུ་འཇིས་པའི་འྲན་ལས ྱཀྱིརགཉེའ་འདད པའི ལི་མཆོག་སྟེས་ཅེས - འདིའང་། . །སྨར་གྱི་ཞགུ་ཡཾག་ གོག་པ་ནི་ཀེདྲ་འགས་ རྗེའི་ དཔཡ་གྱིག་བདྨུཿ 





'འགྲོ ཡོས་ཨ་འ ཡ་དང་ཡུན་དུ་ཕན་པ་མཁྲའཊྭས་པ་འཇྱུངབིརུར་རྒྱའྲ ཞེ དད 










ཤམི་ངོང། ཞྲི་མངའཟུང་བཞི་དགི་པངྒོ་ནན་པོ་མོངོབ་པ་སྐལ་བང་མཐྲེན་བླརེ།འིདཔལ་གྱིས་བཀོད་པའི་ཡི་གེ་པཞི་རིག་འཛིན་རྱི་འཛན་པྲ་གྲགས་ །ཆོས་འཕེལ་ 
མི་ངོ །ཆིཿཞུང་བའི་དགེ་བོངོ་ནན་པོ་བོང སྐལ་བྲག་པམཁེན་བྱར་ལི་དཔལ་གྱིས་༢ཀོད་ཝཞི་ི ེིརིག་འཛནི་དགུནཔ་ཐ པ་ཆོས་འཕེམ་ 


538. 


།རེ་ཟུབ་ཐབ་ཆེན་པོ་ནས་བྱུད་པའི་མཁའ་འགོ་སེང་ཞལ་ཅན་ཆི་འཕིན་ལས་འདོད་པ འི་མཆག་སེར་ལས། ཟླ་མ ཡར དམ་མཁའ་ 
ད་ལསྤྱ་རལྱ་བའི་ཕཾར། །ཡེ་ཤེས་ཁོ་མ་བགམ་པར་བྲག། ། 
; ཞེབ་ - ང་ཧྭ་མུབྭ་འཁར་འདས་ཟལྱ་ཐེས་གནོན་པའི་གཟྱེ་བིན་ 
བེ རན་དུ་གུར་པར་བསྒོམ་ཞིང་། ཨཿ ཀཿ སཿམཆ་ཿརཱཿ་ཤཿད༢ཿསཿམཨཿརཿ་ཡཿཕཊ༔ བླཟས་པ་ཅི་རགས་དང་། ཨངདག་དམའ་མོ་དགེས་ 

པའ་ཉམས་ལན་མ། །བདེ་བའི་༡མས་ལྡན་དྭགེས་པའི་འཛུམ་ཝན་མ། །ཐར་པའི་ལམ་སན་མཆག་གི་དངསྲེ་གུབ་སེ༽། །མུ་སེེགས་ 
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༡ ༄༅། _ །ངྲག་བགགས་ ག།དུག་ང བཚའ་གཅོད་མཛོད། །ཅེས ་དང་༈ ཡི་གེ་བྱ་དྲགའི་གཤམ་དུ། མེ་དང་ཨོཾ་མ་ཡིན་བའི་བད་ཁ་ ་ 


རྦོད་གཏོང་ཐམས་ཅང་ཨེ་ས་བྱ་ཟླེ་ཟླཾག་ཟླཾཊ 
ཝོང་ཡངས་སྲཱ། །གཟའ་བཅུངྱ་ཚོགས་ཁ 


དྲུ་གུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཿ ཧྲ ཟླམ་ཡེ་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །རྒྱལ་བ་འཁར་བཅས་གནས་འདེར་གཤིགས། ། མདྷུནྱ་བཾ་ནམ་ཨཱ་ཁར་པད་ 
གདན་ལ། །སྲེན་ཚོགས་ལ་བུར་བཙུགས་ས་གསེལ། །བཱ་མ་རིག་འཛིན་མ་ལས་དང་། །ཡི་དམྱ་ཆལ་བ་ཞི་ 





་ཟླག། ཧྲེས་འཏགས་པ། བརྗེད་ཅིང་ཐལ་མཾ མོ་བརྡབ། ཚོཾགས་མཿ མཆོེདོ་དེ། ཟྲིཾ། ‹ ཆོད རྣམས: མ3མ་༢ ཉིད་ 
༄ི་མཆོད་ཆེན་ནམས། །བདུད་ཚྲི་རགྱར་ནས་ཝ་ཚོགས་འཕྲོ། །ཚོགས ་མཆཱད་ཡེད་བཞེན་སྤན་ 


་དང་། །བཅོམ ཝན 





ཤྭ 


ཟིལ་གནོན་སེང་ཞལ་ཅན། །འཁརྦ་གྲ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལུས ་ལ། །མཛེས་སུག་གྲབགསྒ་ཁོམཆོད་པའ། ༥འགུལ། 'སྱན་ཨཱཾས་གྷ་ཟྲིག་ 
ཤིང་བཞས་ས་གསོལ། །དབུངས་སཱན་ཟ། ༢ཕི་མཆོད་པ་འབུལ། ཤ ་ག་་བཞིས་སུ་གསལ། །མཧའ་ུ་ད་ཡེ་ཱཆོད་ བྷ 





¥) 





.‰)9- ¦; 


འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན། 
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_ མཛའ་ ཁྲ ར་དང་། །ཇྲག་ཤུལ་ 
དུས་མཐའི་མ་ལྕཾ་འབར་བའི་འྲྲལ དགེ་མཚན་རྟག་ཅུ་“ ་ 








༡ ༄༅། རྫོགས་གྱུར་ཆིག  །རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་དབང་ཁྱོགས་ལས། 
༈ བས་བསྟན་འགྲ་ལ། །ཕན་བདེའི་འདབ་སོང་བཞད་རྱུར་ཆིག། ཊེ 


། ཆུད་སླག་མཐའ་བྱིད་འ ཕིན་སྦུབ་གྱི ། །ཉིཨ་ཤ རང ་ 






545 





༧༡༠༧གག་༡༡༡༨༣ 








༄༅། །བསྐང་ རྔ་ས་གཡུན་ ཅུ་བཟང་པས་མཆོད་སྤིན་ལྟ བུར་གུར། ཨོ་ཛ་ཝཾ ་༢་€་ ཁཾ། རཾ ཐུགས་རྗེས སྐུམུ་སྣམཛདྱ་སཱན་ 
„ རས ་གགིགས། །ནག ་པེ་ཆེན་པྩཕགྲ་དུག་པ། །བྱུན་ ན་གླམབས་མགེན་པ་ཁཁར ་དང་བཅས། ་།ཐ་ ཐུགས་དམ་གཉན་ པཾ་དབྱིངས་སྲ་ ་ 
ཾ བསྐང་། ། །ྱྱཾ ་སྣད་ནང་བཅུད་དཔལ་ འགྱཾན་ ༣་ཀུན། །[ ངོ་མཚུའ ༄།ཆོད་སྤན་ ལྤུན་གྱཾས་གྲབ། །གདུག་པའྲ་རྲ་ཏྲ་བླ་མལ་བ་ཁས། །དུན་ཁེད་ ྣ 
དྲག གཔའྱི་རན་མཚོག ཀ་བཀད། །གསང་ཆེན་རེལ ་པའི་ ངམ་ཚིག་རྫ་ས། །ནཱའ། ་འབྱེའ་མས་པའ་ ལསབས་། ་ཀྱིས་སཾ ལ། །ཁྱུང་ལྟར་ 'ལྡིང་བའི ྦ 
བྱའཾ་ག་དང་། །མྱགགས་ འགའ ཁྭ ་དང་བརྗེད་ལ དྡན་གཡག ༣ །མཛེས་པ° ་པའི་ལུག དང་གཏུམ ་པའ་ཁྱ། །ནག པ་ པོ་བྱཅུ་ གསུམརྒྱན་ས་ །། 














སྔས། ལ་འོ ོང ངིམ ིམོ་ །བ་ལི་ཚོགས ་མཆོད་། 
ཙར་མུངས། ཞུད་པུར་སམུས འི རྨོས་བུལ་དང་། །ཁྲ་སུ་མགོན་པོ་དྱབར་མེད་པདྲ།།ཡེད་ཆེས་ཡོས་ཐསྣ་ཆེ་གེག་པས། །པ། 
གོན་པ་ཡད་བཞན་ནན། །རིགས་ཀྱི་ནམ་ཁགུར་སྣ་ཚོགས་དང་། །ལྤམ་གཅུག་དཔལ་འ རྡེ་མ་། 
གཤན་རྡེ་བདུད། [ངབལ་ བགནོ་བདུན་ཅུ་ཆ་ ་ལྔ་སགེས། །སྲཾད་གསུམ་དབང་བདྲ་དེགས་པའི་ ཊཾ །ཟྲསཱར། 
¡__ དམ་བརང་། ༧།འདྱི་ལི་བཿ ཨ།ས་ ་ལས་སྱོབས། །བས གརྨཆོས་ེ ཅག་འདུབ ་སེལ། 











༡༤༨༡“ - -༡༤༨--༤ས༤༡༨༡༤༤༩༦༥༤༤༨༨༨༨༧༥༧༠༥༦མ༤༧༩༩༨༠༩༠༧༧༢༠ས༠༣༩༢༡- ༧ 
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ལུ ༡༢ སས ༡༩ ༧༡ རས ། 
2 ཁྱཾས་མཚན་པ་ཆུང་གྭཡོསུམ 


༄༅། སྦ . །འགེ་གྱུན་སངསྤྱ་ཧས་པར་སློལྭ་རིག །བསཱན་པ་བཟས། ཨོ་བྲཊ་ཨ་མཱ་ཏཱས་འསང་། ཨོཾ་ཐྭ་ཐཱ་ཝ་སྭཱ་མཱངས། 
+ སྙོང་པའ་ངང་ལས་ཡོ་ཁས་རུང་རཾ་ལས་མེའི་སྙཾང་དུ་ཨ་ལས་ཀ་པཱ་ལ་ཤ་ཝ་བདུད་ཆེ་ལསྲ་ཡངས་སྲ་གང་བརབ ་ཨཱཏ་ཁ་རྣམས 
མནྦ་ཛས་བྱུ་ཡ་གི་དང་བཅས་པྭ་ཞུ། སངས་རྒྱས་རནྣམས་ཁྱ་ཐུགས་ཀ་ནས་བདུད་ཅེ་་སྱན་དྲངས་ཏེ་ 


། གཉེིམས་པས་ཡེ་ཕེསྱ་བེ་བདུད་རི་ཁྱི་ཆ་མཚོ་ཆེན་པར་གུར། ཨོཾསཱཿཧཱ་ཧྭ་ཧོཿདཱ་ཿ ལན་གསུམ། 
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༡༠༡ལ༦༩༣༡༠༡༧༠༡མ་༨༩༡༩༥༧༡༧ ༡ཟྣཙང་ཆང༦༨༨ ༨ བ་ཤགསས་༦༦༡༡ ` ` -བ༢༡༡༧༡༩༩༣-ནནཊ། ༨༡༩༡-༩༦བཟའ༦ྒ.ླ།ལརཔ༡༡༡༧།སསལདཀ་ག་༡༡༡༡༡ས།ས༡༡༨༡༡༩༣༨རཔ༧ ར༢༩༤--༩༤-༩༧ར་ད༡༡ཉ༡༥༩ ༧༠༢ --792༨༨༠༨-༠༠ན/གསས6ཏ 


